
প্রভু যীশুকে জানা
জীসাস্ ফিল্ম ব্্যবহার করে আপনার নতুন 
মিশনমলূক দল স্থাপন করা

আপনার নতুন মিশনমলূক দল স্থাপন করা





প্রভু যীশুর জন্্য মানষুের কাছে পৌ�ৌঁঁছাতে জীসাস্ ফিল্ম ব্্যবহার 
করার মহান অভিযানে স্বাগতম, তাদেরকে সেই বিশ্বাসে শিষ্্য 
করুন, তারপর বিশ্বাসের একটি নতুন দল বা গো�োষ্ঠী স্থাপন 
করুন এবং সেই গো�োষ্ঠীকে বদৃ্ধি করুন!

V6.5

আপনার নতুন মিশনমলূক 
দল স্থাপন করা

প্রভু যীশুকে জানা
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প্রকাশিত বাক্্যযে প্রেরিত যো�োহন লিখেছেন: 

৯ ইহার পরে আমি দষৃ্টি করিলাম, আর দেখ, প্রত্্যযেক জাতির ও বংশের ও প্রজাবনৃ্দের ও ভাষার বিস্তর লো�োক, 
তাহা গণনা করিতে সমর্্থ কেহ ছিল না; তাহারা সিংহাসনের সম্মুখে ও মেষশাবকের সম্মুখে দাঁড়়াইয়়া আছে; 
তাহারা শুক্লবস্ত্র পরিহিত ও তাহাদের হস্তে খর্্জজু র পত্র; ১০ এবং তাহারা উচ্চ রবে চিৎকার করিয়়া বলিতেছে, 
“পরিত্রাণ আমাদের ঈশ্বরের, যিনি সিংহাসনে বসিয়়া আছেন এবং মেষশাবকের দান।”
‎(প্রকাশিত বাক্্য ৭:৯-১০)!

সেই জনতার মধ্্যযে অন্তর্্ভভু ক্ত হবে বিশ্বের প্রতিটি ভাষা এবং জনগো�োষ্ঠীর উপাসক। তারা তাদের নিজস্ব ভাষায় 
উপাসনা ও গান করবে এবং এমনভাবে যা তাদের নিজস্ব সংস্কৃতি র অনন্্যতাকে প্রকাশিত করে।

মথি লিখিত সুসমাচারের শেষের পদগুলিতে প্রভু যীশু বলেছেন: 

১৯ অতএব, তো�োমরা গিয়়া সমুদয় জাতিকে শিষ্্য কর; [b] পিতার ও পুত্রের ও পবিত্র আত্মার নামে তাহাদিগকে 
বাপ্তাইজ কর; ২০ আমি তো�োমাদিগকে যাহা যাহা আজ্ঞা করিয়়াছি, সে সমস্ত পালন করিতে তাহাদিগকে শিক্ষা 
দেও। আর দেখ, আমিই যুগান্ত পর্্যন্ত প্রতিদিন তো�োমাদের সঙ্গে সঙ্গে আছি (মথি ২৮:১৯-২০)।

তিনি আমাদের বলছেন, যাও, শিষ্্য তৈরি কর, তাদের বাপ্তাইজ কর এবং তাদের শিক্ষা দাও। আমরা যদি তাঁর 
আদেশের বাধ্্য হতে যাচ্ছি, তবে এই শিষ্্যদের বেড়়ে ওঠার সর্বোত্তম জায়গা হল, বিশ্বাসীদের একটি গো�োষ্ঠী অথবা 
ছো�োট দলের মধ্্যযে।

ঈশ্বর আপনাকে আপনার ভাষায় আপনার 
জনগো�োষ্ঠীর মধ্্যযে তাঁর রাজ্্য গড়়ে তুলতে আপনাকে 
আশ্চর্্যজনক উপায়়ে ব্্যবহার করতে চান।

সসুমাচার প্রচারের জন্্য জীসাস্ ফিল্ম একটি চমৎকার সাধনী। আপনি চলচ্চিত্রটি 

প্রতিবেশীদের, পরিবার ও বন্ধুদে র দেখাতে পারেন, এবং অনেকেই প্রভু যীশুকে অনসুরণ 

করতে এবং রক্ষা পেতে চাইবে। কিন্তু তাদেরকে কেবল প্রভু যীশু সম্পর্্ককে  বলার চেয়়ে, যখন 

আপনার প্রিয় বন্ধুরা এবং পরিবার বিশ্বাসে আসবে, তখন আপনি তাদেরকে প্রভু যীশুর 

জীবন, তাঁর শিক্ষা, যে দষৃ্টান্তগুলি তিনি বলেছিলেন, যে আশ্চর্্যকাজগুলি তিনি করেছিলেন, 

এমনকি তাঁর প্রার্্থনাগুলি, ন্্যযায়বিচার, মৃত্্যযু  এবং পনুরুত্থানের বিষয়ে শিখতে সাহায্্য করতে 

জীসাস্ ফিল্মের সকল ৬১টি অংশগুলো�োকে ব্্যবহার করতে পারেন যেন তারা তাদের বিশ্বাসে 

বৃদ্ধি পেতে পারে।
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প্রথমত, আপনাকে সেই জায়গায় একজন “শান্তির ব্্যক্তিকে” সনাক্ত করতে হবে। লূক ১০:৬ পদে, 
প্রভু যীশু তাঁর অনগুামীদের মধ্্যযে ৭২জনকে তাঁর বার্্ততা  পৌ�ৌঁঁছে দেওয়়ার জন্্য পাঠিয়়েছিলেন যেখানে 
তারা প্রতিটি জায়গায় তাদের আতিথেয়তার ক্ষেত্রে সেখানে শান্তির ব্্যক্তির খো�োঁঁজ করে।
ইনি হলেন এমন একজন যার ভালো�ো খ্্যযাতি আছে এবং বন্ধু  ও পরিবারের একটি নেটওয়়ার্্ক  আছে 
যাদেরকে জীসাস্ ফিল্ম দেখার জন্্য আমন্ত্রণ জানাতে পারে।

আমরা সুপারিশ করছি যে আপনি এই ব্্যক্তির সাথে এক সম্পর্্ক  গড়়ে তুলনু, এমন এক সহজে 
মনে রাখার তিন-পদক্ষেপের প্রক্রিয়়া দ্বারা যা স্বাভাবিকভাবেই প্রভু যীশু সম্পর্্ককে  তাদের কাছে 
স্পষ্টভাবে বলার সুযো�োগ দেবে।

পদক্ষেপ এক

আপনি নতুন মিশনমলূক দলটি কো�োথায় স্থাপন করতে চান?

কাছাকাছি কো�োন গ্রাম অথবা পাড়়া আছে যাদের প্রভু যীশুকে জানা 
প্রয়োজন আছে?

ক। প্রার্্থনা
আমরা শান্তির এই ব্্যক্তির জন্্য প্রার্্থনা করি। প্রার্্থনা করুন যেন ঈশ্বর আপনাকে দেখান 
যে সেই ব্্যক্তি কে—এমন একজন যে তার পরিবার এবং বন্ধুদে র আপনার সাথে পরিচয় 
করিয়়ে দিতে সক্ষম হবে। তারপর যখন আপনি সেই ব্্যক্তিকে জানতে পারবেন, জিজ্ঞাসা 
করুন কীভাবে আপনি তাদের জন্্য প্রার্্থনা করতে পারেন।
জীসাস্ ফিল্মের ২৫ এবং ২৬ অংশে, প্রভু যীশু প্রার্্থনা সম্পর্্ককে  শিক্ষা দেন।

খ। যত্ন
আমরা যখন এই নতুন বন্ধুটির জন্্য প্রার্্থনা করি এবং তার চাহিদাগুলি বঝুতে শুরু 
করি, তখন আমরা তাদের কথা শুনে এবং তাদের ভৌ�ৌতিক চাহিদাগুলো�োকে পূরণ করে 
দেখাতে পারি যে আমরা তাদের যত্ন নিচ্ছি। জীসাস্ ফিল্মের ৩১ অংশে, প্রভু যীশু দয়়াল ু
শমরিয়়ের গল্প বলেন এবং শেখান কীভাবে আমরা আমাদের প্রতিবেশীর যত্ন নেওয়়া 
উচিত। প্রভু যীশু এই ধরনের যত্ন অনেক আশ্চর্্য কাজে প্রদর্্শন করেছেন যা আপনি 
জীসাস্ ফিল্মে দেখতে পাবেন।

গ। বলা
আমরা যখন মানষুের কথা শুনি এবং তাদের প্রয়োজন মেটাতে সাহায্্য করি, তখন 
আমরা প্রভু যীশুর সুসমাচার সম্বন্ধে বলার বিশেষ সুযো�োগ পাই। জীসাস্ ফিল্মের ৩৩ 
অংশে, প্রভু যীশু বন্ধু  তৈরি করেন এবং সক্কেয়কে সুসমাচার বলেন।

০১
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পদক্ষেপ দইু ০২
জীসাস্ ফিল্মটিকে দেখান
আপনার শান্তির ব্্যক্তির সাথে, ১০ অথবা তার বেশি মানুষকে জীসাস্ ফিল্ম দেখার জন্্য আমন্ত্রণ 
জানান, সম্ভবত শান্তির ব্্যক্তির বাড়়িতে। আপনি হয়তো�ো দেখতে পাবেন যে আরো�ো অনেকেই আসতে 
চাইবে! এখনকার প্রযুক্তির দিনগুলিতে জীসাস্ ফিল্ম দেখানো�োর অনেক উপায় আছে।

এখানে কয়়েকটি বলা হল:

১। আপনার যদি একটি জীসাস্ ফিল্ম® ব্্যযাকপ্্যযাক সরঞ্জাম সেট থাকে, তাহলে আপনি 
এটিকে একটি বড় স্ক্রিনে বাইরে অনষু্ঠানের জন্্য ব্্যবহার করুন। অনেক মানষু ছবিটি 
দেখতে আসতে চাইবে!

২। আপনার যদি একটি USB পো�োর্্ট  সহ একটি ফ্ল্যাট স্ক্রিন টি ভি ব্্যবহারের সুযো�োগ 
থাকে, তাহলে আপনার শান্তির ব্্যক্তির বাড়়িতে জীসাস্ ফিল্ম দেখানো�োর জন্্য একটি ফ্ল্যাশ 
ড্রাইভ ব্্যবহার করুন।

৩। আপনার যদি একটি ব্লু টুথ স্পিকারের সাথে একটি ট্্যযাবের সরঞ্জামের সেট থাকে, 
তাহলে আপনি ২০জন পর্্যন্ত একটি ছো�োট দলকে জীসাস্ ফিল্ম দেখাতে পারেন।
মানষু তাদের নিজস্ব ভাষায় প্রভু যীশুর গল্প দেখতে এবং শুনতে উদ্দীপ্ত হবে!

চলচ্চিত্রের সমাপ্তিতে, আপনার দর্্শকদের আরও জানানো�োর জন্্য দটুি নিমন্ত্রণ দিন। 

প্রথম, তাদের প্রভু যীশু খ্রীষ্টকে পরিত্রাতা হিসাবে গ্রহণ করার সুযো�োগ দিন। (অনেকেই প্রভু 
যীশুকে তখনই গ্রহণ করবে!) দ্বিতীয়ত, প্রভু যীশু সম্বন্ধে আরও কথা বলার জন্্য পরের দিন 
ফিরে আসতে তাদের আমন্ত্রণ জানান কারণ অন্্যরা আগ্রহী হবে কিন্তু তাদের আরও প্রশ্ন থাকবে।

এখন সেরা অংশটি আসছে!



আপনার নতুন মিশনমলূক সম্প্রদায় স্থাপন করা 8

যারা ছবিটি দেখেছে তারা প্রভু যীশুকে তাদের ত্রাণকর্্ততা  হিসাবে গ্রহণ করেছে কিনা নির্্ববিশেষে, প্রভু 
যীশুর সম্পর্্ককে  আরও কথা বলার জন্্য তাদের পরের দিন অথবা সন্ধ্যায় ফিরে আসতে আমন্ত্রণ দিন।

এই মিটিিং-এ, (এবং পরবর্তী সব মিটিিং-এ), আপনি প্রভু যীশু সম্পর্্ককে  আরও জানতে এবং তাঁর 
সম্পর্্ককে  একসাথে কথা বলার জন্্য জীসাস্ ফিল্মের ৬১টি অংশগুলো�োকে ব্্যবহার করবেন।

আগামী বছরের মধ্্যযে, আপনার নতুন দল খ্রীষ্টে বদৃ্ধি পাবে। এবং, তারা যখন বদৃ্ধি পাবে, তখন 
তারা একে অপরের প্রতি তাদের ভালো�োবাসায় বদৃ্ধি পাবে এবং সেই ভালো�োবাসাটিকে তাদের দল ও 
অন্্যযান্্য দলের মধ্্যযে বদৃ্ধি করবে!

তাদের প্রথম মিটিিং থেকে, এই নতুন দলের সদস্্যরা একটি মিশনমলূক দলটিতে জীবনের অভিজ্ঞতা 
লাভ করবে। প্রতিটি মিটিিং-এ যেটিকে “তিন-তৃতীয়়াাংশ” (৩/৩) ফরম্্যযাট বলা হয় সেটি আমরা 
ব্্যবহার করব।

পদক্ষেপ তিন ০৩
নতুন মিশনমলূক দল বা ছো�োট দল
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জীসাস্ ফিল্মের ১৭ অংশে, প্রভু যীশু ফলবন্ত হওয়ার সম্বন্ধে শিক্ষা দেন। এই মহূুর্্ততে , আপনার ছো�োট 
দল আরেকটি নতুন দল স্থাপন করার জন্্য প্রথম পদক্ষেপ দিয়়ে আবার শুরু করতে প্রস্তুত হবে!

তারা ইতিমধ্্যযে শয়তানের উপর প্রভু যীশুর ক্ষমতা, প্রকৃতির উপর তাঁর ক্ষমতা, অসুস্থ মানষুকে 
সুস্থ করার ক্ষমতা, পাপ ক্ষমা, প্রভু যীশুর অনগুামীর চরিত্র এবং ফলবন্ততার সম্পর্্ককে  প্রভু যীশুর 
প্রত্্যযাশার বিষয়ে শিখেছে।

আপনি হয়তো�ো ইতিমধ্্যযেই একজন প্রধান অনগুামীকে চিহ্নিত করেছেন, আপনার তীমথি, যিনি এই 
নতুন দলের নেতৃত্ব দিতে সক্ষম হবেন। নতুন বহুগুণকারক দলটিকে আরম্ভ করতে তাকে পদক্ষেপ 
১-৪ অনসুরণ করতে সাহায্্য করুন!

আমরা প্রার্্থনা করি যেন ঈশ্বর আপনাকে আশীর্্ববাদ করেন যখন তাঁর মহান রাজ্্য সম্প্রসারণের অংশ 
হিসাবে আপনাকে ব্্যবহার করার জন্্য আপনি তাঁর উপর বিশ্বাস করেন!

পদক্ষেপ চার ০৪
বহুগুণ হন



আপনার নতুন মিশনমলূক সম্প্রদায় স্থাপন করা 10

তিন-তৃতীয়়াাংশতিন-তৃতীয়়াাংশ

একটি শিষ্্যত্বমলূক প্রশিক্ষণের প্রক্রিয়়া

পরূ্্ববে অবলো�োকন করা

• একে অপরের যত্ন নেওয়়া। জিজ্ঞাসা করা “আপনি কেমন আছেন?”
• আরাধনা
• বিশ্বস্ততা উদযাপন করা
• দায়়িত্ব এবং পর্্যযালো�োচনা
• প্রেরণা এবং উৎসাহ 
• দর্্শন জানানো�ো

ঊর্ধ্বে অবলো�োকন করা

• নতুন পাঠ
• বাধ্্যতা-ভিত্তিক বাইবেল অধ্্যয়ন
• প্রভু যীশু সম্পর্্ককে  একসাথে একটি নতুন গল্প শেখা

অগ্রে অবলো�োকন করা

• মিশনের জন্্য প্রস্তুতি নেওয়া
• গল্পটি অনশুীলন করা
• এই সপ্তাহে আমরা কাদের কাছে বলব
• মিশনের জন্্য প্রার্্থনা করা
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প্রভু যীশুকে জানা প্রশিক্ষণটির 
মধ্্যযে দিয়ে যাওয়ার ২টি উপায়:

আপনার নতুন মিশনমলূক দলটিকে জীসাস্ ফিল্মের অংশগুলির মাধ্্যমে নির্্দদেশি ত করতে এই 
পাঠ্্যক্রমটিকে ব্্যবহার করার দটুি উপায় রয়েছে।

যদি পদ্ধতি ২ ব্্যবহার করা হয়, তবে আপনি প্রথম আটটি অংশের পাঠগুলো�োকে ভাগ করবেন যা ক্রম 
অনসুারে নয়। (পরের পৃষ্ঠায় ৮টি অংশের একটি সংশো�োধিত তালিকা দেওয়়া আছে যেটির অনসুারে 
আপনাকে আপনার দলকে নেতৃত্ব দেওয়়া উচিত।) একবার আপনি ক্রম-অনযুায়়ী-নয় এমন আটটি 
অংশ সম্পূর্্ণ করার পর, প্রভু যীশুকে জানা পাঠ্্যক্রমের শুরুতে ফিরে যাবেন এবং তারপর ক্রম 
অনসুারে শুরু থেকে শেষ পর্্যন্ত যান (যেন আপনি পদ্ধতি ১ শুরু করছেন)।

এই ক্ষেত্রে, আপনি প্রকৃতপক্ষে এই আটটি পাঠের প্রত্্যযেকটি (পর্্যযালো�োচনা হিসাবে) দ্বিতীয়বার পুনরাবতৃ্তি 
করবেন।

১। শুরু-থেকে-শেষ (পদ্ধতি ১) 
জীসাস্ ফিল্ম সম্পূর্্ণরূপে দেখানো�োর পর (উপরের পদক্ষেপ দইু), প্রভু যীশুকে জানা 
প্রশিক্ষণটি ব্্যবহারের প্রথম উপায় হল একটি দল গঠন করা এবং যারা জীসাস্ ফিল্মে অংশ 
নিয়়েছে তাদের প্রথম থেকে শেষ পর্্যন্ত অংশ ধরে ধরে আবার দেখানো�ো। এটি হল জীসাস্ 
ফিল্মের মধ্্যযে থাকা গল্প এবং শিক্ষাকে শক্তিশালী করার এক চমৎকার উপায়!

২। ভিত্তি-নির্্মমাণ করা (পদ্ধতি ২)
প্রভু যীশুকে জানা প্রশিক্ষণটিকে ব্্যবহারের দ্বিতীয় উপায়টি আপনার নতুন দলের সদস্্যদের 
বিশ্বাস আরও গভীরভাবে গড়়ে তো�োলাকে অন্তর্্ভভু ক্ত করে যা শুরু হয় কিছ মখু্্য ভিত্তিকমলূক 
নীতি দিয়়ে। বছরের পর বছর ধরে, ক্্যযাম্পাস ক্রুসে ড ফর ক্রাইস্ট® (যে সংস্থাটি জীসাস্ 
ফিল্ম তৈরি করেছে), নতুন বিশ্বাসীদের তাদের বিশ্বাসে প্রতিষ্ঠায় সাহায্্য করার জন্্য 
“ট্রান্সফারেবল কনসেপ্টস” বা “হস্তান্তরযো�োগ্্য ধারণা” শিরো�োনামে বেশ কয়়েকটি পাঠ তৈরি 
করেছে। এই হস্তান্তরযো�োগ্্য ধারণাগুলি জীসাস্ ফিল্মের বিভিন্ন অংশে চিত্রিত করা হয়়েছে।

অনগু্রহ করে মনে রাখবেন যে ট্রান্সফারেবল কনসেপ্টস বা হস্তান্তরযো�োগ্্য ধারণাগুলো�োর 
একটি সম্পূর্্ণ লিখিত সংস্করণ অনলাইনে https://www.cru.org/us/en/train-and-
grow/transferable-concepts.html - এ পড়়া যেতে পারে। আপনি ওয়়েবসাইটে এই QR 
কো�োডটিকেও অনসুরণ করতে পারেন।
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অংশ ৬১ – “আপনি কী করে নিশ্চিত হতে পারেন যে আপনি একজন খ্রীষ্টিয়়ান”
আপনি যদি আজ মারা যেতেন, তাহলে আপনি কি একদম নিশ্চিত, কো�োন সন্দেহ ব্্যতীরেকে, যে আপনি 
স্বর্্গগে যেতেন। (“প্রভু যীশুকে ব্্যক্তিগতভাবে জানার আমন্ত্রণ”- ক্লিপটি ব্্যবহার করে)

অংশ ১৪ – “আপনি কীভাবে ভালো�োবাসা এবং ক্ষমা অনভুব করতে পারেন”
আপনার কি কখনও কখনও বিশ্বাস করতে কষ্ট হয় যে আপনি প্রভু যীশুতে আপনার পাপের সম্পূর্্ণ ক্ষমা 
পেয়়েছেন? বদু্ধিগতভাবে আপনি এটি বিশ্বাস করেন, কিন্তু আপনার হৃদয়়ের গভীরে কীভাবে এটি বিশ্বাস 
করেন? (“পাপী নারীকে ক্ষমা করা হয়়েছে” ক্লিপটি ব্্যবহার করে)

অংশ ২৬ – “আপনি কীভাবে পবিত্র আত্মায় পূর্্ণ হতে পারেন”
অনেক খ্ৰীষ্টিয়়ানগণ কখনই কেমন করে পবিত্র আত্মায় পূর্্ণ হতে হয় সেই শক্তিশালী এবং মকু্তির বার্্ততা টিকে 
শো�োনেনি। (“প্রার্্থনা এবং বিশ্বাস সম্পর্্ককে  শিক্ষা” ক্লিপটি ব্্যবহার করে)

অংশ ৮ – “আপনি কীভাবে একজন ফলপ্রসূ সাক্ষী হতে পারেন”
অনেক খ্রীষ্টিয়়ানগণ ভাবে কেন তারা দেখতে পায় না যে অন্্যরা খ্রীষ্টকে জানার জন্্য আসছে। যাইহো�োক, 
আমরা যেখানেই যাই না কেন আমরা প্রভু যীশুর জন্্য এক ফলপ্রসূ প্রভাব ফেলতে পারি। (“অলৌ�ৌকিক 
মাছ ধরা” ক্লিপটি ব্্যবহার করে)

অংশ ৬০ – “আপনি কীভাবে মহান আদেশ পূরণ করাতে সাহায্্য করতে পারেন”
সুসংবাদটি প্রতিটি জাতির কাছে নিয়়ে যেতে হবে: সুসমাচারের শক্তি এবং প্রভু যীশু সম্পর্্ককে  মানষুকে 
বলার আনন্দ। (“মহান আদেশ এবং স্বর্্গগারো�োহণ” ক্লিপটি ব্্যবহার করে)

অংশ ৩১ – “আপনি কীভাবে বিশ্বাসের মাধ্্যমে ভালো�োবাসতে পারেন”
দয়়াল ুশমরীয় অন্্যকে ভালো�োবাসার মাধ্্যমে বিশ্বাসের শক্তিশালী ভূমিকা প্রকাশ করেন। (“দয়়াল ুশমরীয়” 
ক্লিপটি ব্্যবহার করে)

অংশ ২৫ – “আপনি কীভাবে আত্মবিশ্বাসের সাথে প্রার্্থনা করতে পারেন”
আপনি কি কখনও ভাবে দেখেছেন যে আপনার কাছে বিশ্বব্রহ্মাণ্ডের সবচেয়়ে শক্তিশালী সত্তার কাছে 
অবিলম্বে প্রবেশাধিকার আছে? (“প্রভুর প্রার্্থনা” ক্লিপ ব্্যবহার করে)

অংশ ৩৮ – “আপনি কীভাবে দান করার উত্তেজনাপূর্্ণ অভিজ্ঞতা উপভো�োগ করতে পারেন”
সবচাইতে উত্তেজিত অভিজ্ঞতাগুলো�োর একটি যা আপনি অভিজ্ঞতা করতে পারেন তাহল বিশ্বাসে দান করার 
উত্তেজনাময় ঘটনা (“বিধবার দান” ক্লিপটি ব্্যবহার করে)

ভিত্তি-নির্্মমাণ করা  
(পদ্ধতি ২) অংশের ক্রম:
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অগ্রে অবলো�োকন করা

ঊর্ধ্বে অবলো�োকন করা

অংশ ১: আরম্ভ – আদিপসু্তক

একে অপরের যত্ন নিন
‎– একে অপরের জন্্য প্রার্্থনা করুন
‎– �আপনার জীবন থেকে ভাগ করুন (স্বাস্থথ্য সমস্্যযা, পরিবার, আর্্থথিক, আধ্্যযাত্মিক চাহিদা, খেলাধুলা, ইত্্যযাদি)

একসাথে উদযাপন করুন
‎– গান, যন্ত্র, নাচ বা সাক্ষ্যের সাথে
‎– আরাধনার সাথে

আপনার দল এবং একে অপরের কাছে দর্্শন ব্্যক্ত করুন
‎– যেন আমরা প্রভু যীশুর আরো�ো ভালো�ো অনগুামী হই
‎– যেন আমাদের সম্প্রদায়টিকে ঈশ্বরের নিকটে নিয়ে আসা যায়

দেওয়়া এবং ভাগ করা
– অন্্যকে সাহায্্য করার জন্্য ঈশ্বর আপনাকে যা দিয়়েছেন তা থেকে বাস্তব কিছ দিন

ভূমিকা
জীসাস্ ফিল্মের এই অংশটি আমাদের বলে যে কীভাবে ঈশ্বর পৃথিবী, গাছপালা, প্রাণী এবং মানষু সহ সমগ্র মহাবিশ্ব 
সৃষ্টি করেছিলেন। এটি আদম ও হবা কীভাবে ঈশ্বরের বিরুদ্ধে পাপ করেছিল এবং তাদের পাপের পরিণতির গল্পটি 
বলে। আমরা শিখি ঈশ্বর কীভাবে অব্রাহামকে প্রতিশ্রুতি দিয়়েছিলেন এবং জগতের পাপ নিয়়ে নেওয়়ার জন্্য একজন 
ত্রাণকর্্ততা র প্রতিশ্রুতি দিয়়েছেন।

ধাপ ১: অংশটি দবুার দেখন।
ধাপ ২: দলের একজন সদস্্যকে তার নিজের কথায় অংশটির গল্পটিকে বলতে বলুন।
ধাপ ৩: দলকে গল্পের যে কো�োনও শণূ্্যস্থান পূরণ করতে অথবা কো�োনও সংশো�োধন করার অনমুতি দিন।
ধাপ ৪: আলো�োচনার প্রশ্নাবলী৷
1. গল্পটি সম্পর্্ককে  আপনার সবচেয়়ে ভালো�ো কী লেগেছিল? কী আপনার মনো�োযো�োগ আকর্্ষণ করেছিল?
2. বাইবেল সবকিছর সৃষ্টি দিয়়ে শুরু হয়। ঈশ্বরের পরিকল্পনায় পৃথিবী কেন গুরুত্বপূর্্ণ?
3. আদম এবং হবাকে ঈশ্বর সৃষ্টি করার কারণ হিসাবে শাস্ত্র কী বলে?
4. আদম এবং হবার কী হয়়েছিল? বাগানে তাদের কর্্মমের ফলাফলগুলো�ো কী কী ছিল?
5. �ঈশ্বর যেহেতু মানষুকে তখনও ভালো�োবাসতেন, তাই তাদের সাথে তাঁর নিজের সম্পর্্ক  ফিরিয়়ে আনার জন্্য 

তাঁর কাছে একটি পরিকল্পনা ছিল। অব্রাহামের জীবনের কো�োন ঘটনাটি (এই ফিল্মের অংশে) দেখায় যে 
ঈশ্বরের পরিকল্পনায় কী অন্তর্্ভভু ক্ত থাকবে?

6. ঈশ্বর কার প্রতিশ্রুতি দিয়়েছিলেন যিনি তাঁর লো�োকদের পাপের জন্্য বলি হিসাবে আসবেন?

উপসংহার
ঈশ্বর মানষুকে ঈশ্বরকে ভালো�োবাসতে এবং উপভো�োগ করতে তাঁর নিজের প্রতিমরূ্্ততিতে  নির্্মমাণ করেছিলেন, কিন্তু 
মানবজাতি ঈশ্বরের বিরুদ্ধে পাপ করেছিল এবং তাঁর থেকে বিচ্ছিন্ন হয়়ে গিয়েছিল। মানুষের সাথে তাঁর সম্পর্্ক টিকে 
পুনরুদ্ধারের একটি পরিকল্পনা ঈশ্বরের কাছে ছিল। এই পরিকল্পনার সাথে এক প্রতীশ্রুত মসীহ, প্রভু যীশু খ্রীষ্টকে 
অন্তর্্ভভু ক্ত করা হয়েছিল, যিনি পাপের মলূ্্য পরিশো�োধ করবেন।

প্রয়োগ
আপনার দলে একসাথে আলো�োচনা করুন যে আপনি কী বিশ্বাস করেন কিভাবে ঈশ্বর চাইবেন যেন আপনি 
সাড়়া দেন।

একে অপরকে গল্পটি বলার অভ্্যযাস করুন (ধাপ ২ থেকে)।

আজকের গল্পটি অন্্যদের বলনু এবং তাদের আপনার পরবর্তী দলের সময়ে আসতে আমন্ত্রণ করুন।

প্রার্্থনা
‎– আজকে যা শিখেছেন তার জন্্য ঈশ্বরকে ধন্্যবাদ দিন।
– আমাদের সম্প্রদায়ের অন্্যদের জন্্য প্রার্্থনা করুন।
– আপনার দলের একে অপরের জন্্য প্রার্্থনা করুন।

আপনার স্মার্্ট  ফো�োনে 
অংশটি দেখার জন্্য 
এই কো�োডটি ব্্যবহার 
করুন। জীসাস্ 
ফিল্ম ওয়়েবসাইটে 
অন্্যযান্্য ভাষাগুলো�ো 
সচরাচর রয়েছে

পূর্্ববে অবলো�োকন করা



ঊর্ধ্বে অবলো�োকন করা

অগ্রে অবলো�োকন করা
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পূর্্ববে অবলো�োকন করা

আপনার স্মার্্ট  ফো�োনে 
অংশটি দেখার জন্্য 
এই কো�োডটি ব্্যবহার 
করুন। জীসাস্ 
ফিল্ম ওয়়েবসাইটে 
অন্্যযান্্য ভাষাগুলো�ো 
সচরাচর রয়েছে

অংশ ২: প্রভু যীশুর জন্ম (লূক ১:২৬-৩৩, ২:১-৭)

একে অপরের যত্ন নিন
‎– একে অপরের জন্্য প্রার্্থনা করুন
‎– আপনার জীবন থেকে ভাগ করুন (স্বাস্থথ্য সমস্্যযা, পরিবার, আর্্থথিক, আধ্্যযাত্মিক চাহিদা, খেলাধুলা, ইত্্যযাদি)

একসাথে উদযাপন করুন
‎– গান, যন্ত্র, নাচ বা সাক্ষ্যের সাথে
‎– আরাধনার সাথে

আপনার দল এবং একে অপরের কাছে দর্্শন ব্্যক্ত করুন
– যেন আমরা প্রভু যীশুর আরো�ো ভালো�ো অনগুামী হই
‎– যেন আমাদের সম্প্রদায়টিকে ঈশ্বরের নিকটে নিয়ে আসা যায়

দেওয়়া এবং ভাগ করা
– অন্্যকে সাহায্্য করার জন্্য ঈশ্বর আপনাকে যা দিয়়েছেন তা থেকে বাস্তব কিছ দিন

ভূমিকা
প্রত্্যযেকেরই একটি জন্মের দিন থাকে। প্রত্্যযেকেই একই পদ্ধতিতে জীবনে প্রবেশ করে। এমনকি প্রভু যীশুও। প্রভু 
যীশু হলেন ঈশ্বরের পুত্র যিনি প্রত্্যযেকের মতো�ো একইভাবে পৃথিবীতে আসার মাধ্্যমে মানবতার সাদশৃ্্য হওয়়া বেছে 
নিয়়েছিলেন। তিনি আমাদের মানবতা ভাগ করে নিতে এটি করেছিলেন এবং দেখাতে যে তিনি কেবল ঈশ্বরই নন 
কিন্তু বাস্তবিক মানষুও।

ধাপ ১: অংশটি দবুার দেখন।
ধাপ ২: দলের একজন সদস্্যকে তার নিজের কথায় অংশটির গল্পটিকে বলতে বলুন।
ধাপ ৩: দলকে গল্পের যে কো�োনও শণূ্্যস্থান পূরণ করতে অথবা কো�োনও সংশো�োধন করার অনমুতি দিন।
ধাপ ৪: আলো�োচনার প্রশ্নাবলী৷
1. গল্পটি সম্পর্্ককে  আপনার সবচেয়়ে ভালো�ো কী লেগেছিল? কী আপনার মনো�োযো�োগ আকর্্ষণ করেছিল?
2. মরিয়ম যে মশীহের জন্ম দেবেন স্বর্্গদতূের এই কথার প্রতি মরিয়মের প্রতিক্রিয়়া কী ছিল? 
3. কেন আপনি মনে করেন গাব্রিয়়েল স্বর্্গদতূ বলেছিলেন যে শিশুটি একটি পবিত্র সন্তান হবেন?
4. কেন আপনি মনে করেন যে একজন কুমারীর গর্্ভভে  জন্ম নেওয়়া প্রভু যীশুর জন্্য গুরুত্বপূর্্ণ ছিল?
5. বেথলেহেমে প্রভু যীশুর জন্ম হওয়়া কেন গুরুত্বপূর্্ণ ছিল? (মিখা ৫:২ পড়়ুন)
6. মরিয়ম এবং যো�োষেফ কীভাবে প্রভু যীশুর জন্মের পারিপার্শ্বিক ঘটনাগুলির প্রতি আস্থা রেখেছিলেন?

উপসংহার
•	প্রভু যীশুর গর্্ভধ ারণ যা ছিল অনন্্য, কেবল তাঁর জন্ম নয়।
•	প্রভু যীশুর জন্মের সময় মরিয়ম এবং যো�োষেফ উভয়ই ঈশ্বরের উপর আস্থা রেখেছিলেন।
•	কুমারী মরিয়মের গর্্ভভে  প্রভু যীশুর জন্ম হওয়াটি প্রমাণ করে যে প্রভু যীশু ঈশ্বর এবং মানষু উভয়ই ছিলেন।
•	পৃথিবী, স্বর্্গদতূগণ এবং অন্্যযান্্য সৃষ্ট বস্তুর আগে, প্রভু যীশু, সেই পুত্র, পিতার সাথে বিদ্্যমান ছিলেন।

প্রয়োগমলূক প্রশ্ন
আপনি কি মনে করেন প্রভু যীশুকে নিয়়ে এই অংশটি আপনার মন পরিবর্্ত ন করেছে? যদি তাই হয়, কীভাবে?

প্রয়োগ
আপনার দলে একসাথে আলো�োচনা করুন যে আপনি কী বিশ্বাস করেন কিভাবে ঈশ্বর চাইবেন যেন আপনি সাড়়া 
দেন।
একে অপরকে গল্পটি বলার অভ্্যযাস করুন (ধাপ ২ থেকে)।
আজকের গল্পটি অন্্যদের বলনু এবং তাদের আপনার পরবর্তী দলের সময়ে আসতে আমন্ত্রণ করুন।

প্রার্্থনা
‎– আজকে যা শিখেছেন তার জন্্য ঈশ্বরকে ধন্্যবাদ দিন।
– আমাদের সম্প্রদায়ের অন্্যদের জন্্য প্রার্্থনা করুন।
– আপনার দলের একে অপরের জন্্য প্রার্্থনা করুন।



পূর্্ববে অবলো�োকন করা

ঊর্ধ্বে অবলো�োকন করা

আপনার স্মার্্ট  ফো�োনে 
অংশটি দেখার জন্্য 
এই কো�োডটি ব্্যবহার 
করুন। জীসাস্ 
ফিল্ম ওয়়েবসাইটে 
অন্্যযান্্য ভাষাগুলো�ো 
সচরাচর রয়েছে

অগ্রে অবলো�োকন করা
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অংশ ৩: প্রভু যীশুর বাল্্যকাল (লূক ২:৪১-৫২)

একে অপরের যত্ন নিন
‎– একে অপরের জন্্য প্রার্্থনা করুন
‎– আপনার জীবন থেকে ভাগ করুন (স্বাস্থথ্য সমস্্যযা, পরিবার, আর্্থথিক, আধ্্যযাত্মিক চাহিদা, খেলাধুলা, ইত্্যযাদি)

একসাথে উদযাপন করুন
‎– গান, যন্ত্র, নাচ বা সাক্ষ্যের সাথে
‎– আরাধনার সাথে

আপনার দল এবং একে অপরের কাছে দর্্শন ব্্যক্ত করুন
‎– যেন আমরা প্রভু যীশুর আরো�ো ভালো�ো অনগুামী হই
‎– যেন আমাদের সম্প্রদায়টিকে ঈশ্বরের নিকটে নিয়ে আসা যায়

দেওয়়া এবং ভাগ করা
– অন্্যকে সাহায্্য করার জন্্য ঈশ্বর আপনাকে যা দিয়়েছেন তা থেকে বাস্তব কিছ দিন

ভূমিকা
আমাদের ব্্যক্তিগত জীবনে কীভাবে বাড়তে হয় তার একটি উদাহরণ প্রভু যীশু রেখে গিয়েছেন। এই অনচু্ছেদটি 
দেখায় যে তিনি তাঁর পিতামাতার প্রতি বাধ্্য ছিলেন, তিনি ঈশ্বরের আজ্ঞাবহ ছিলেন এবং ঈশ্বরের ও মানুষের 
প্রতি শ্রদ্ধার সাথে বদৃ্ধি পেয়েছিলেন। আমরা যে শিক্ষাগুলি পেতে পারি তার মধ্্যযে একটি হল যখন আমরা 
জীবনযাত্রায় অগ্রসর হই তখন আমাদের চরিত্রের উন্নতি অব্্যযাহত রাখাটা হল গুরুত্বপূর্্ণ বিষয়।

ধাপ ১: অংশটি দবুার দেখন।
ধাপ ২: দলের একজন সদস্্যকে তার নিজের কথায় অংশটির গল্পটিকে বলতে বলুন।
ধাপ ৩: দলকে গল্পের যে কো�োনও শণূ্্যস্থান পূরণ করতে অথবা কো�োনও সংশো�োধন করার অনমুতি দিন।
ধাপ ৪: আলো�োচনার প্রশ্নাবলী৷
1. গল্পটি সম্পর্্ককে  আপনার সবচেয়়ে ভালো�ো কী লেগেছিল? কী আপনার মনো�োযো�োগ আকর্্ষণ করেছিল?
2. বদৃ্ধ লো�োকটি (শিমিয়োন) প্রভু যীশু সম্পর্্ককে  কী বলেন?
3. প্রভু যীশু কীভাবে শিক্ষকদের বিস্মিত করেছিলেন? কেন এটি অস্বাভাবিক হত?
4. এই অনচু্ছেদটি কীভাবে দেখায় যে প্রভু যীশু কেবল ঈশ্বরই নন কিন্তু “সম্পূর্্ণরূপে মানষুও”?
5. মরিয়ম এবং যো�োষেফ কীভাবে দেখালেন যে তাঁরা পুরাতন নিয়মের বর্্ণণিত ধর্মীয় রীতিনীতি অনসুারে প্রভু 

যীশুকে সঠিকভাবে বড় করছিলেন?
6. প্রভু যীশু কী নামে ঈশ্বরকে ডাকেন? এটি আমাদের কী বলে যে এই বয়সে তিনি নিজের সম্পর্্ককে  কী 

জানতেন?

উপসংহার
যো�োষেফ এবং মরিয়ম ঈশ্বরের আনগুত্্য হয়়ে তাঁরা কীভাবে প্রভু যীশুকে বড় করছিলেন তাঁকে নিস্তারপর্্ব ভো�োজে 
নিয়়ে গিয়়ে, সন্তান প্রতিপালনের একটি ভালো�ো উদাহরণ রেখেছিলেন। আমরা বাইবেল থেকে জানি যে প্রভু যীশু ১২ 
বছর বয়সে তাঁর জীবনের লক্ষষ্য জানতেন। তিনি কীভাবে বড় হয়়েছিলেন তা দেখানো�োর জন্্য ঈশ্বর আমাদের কাছে 
প্রভু যীশুর শৈশবের এই বিবরণটি রেখেছেন, কিন্তু তাঁর সম্বন্ধে যা লেখা হয়়েছে তার অধিকাংশই তাঁর প্রাপ্তবয়স্ক 
জীবন এবং পরিচর্্যযার বিষয়, যা ঈশ্বর চান যেন আমরা জানি।

প্রয়োগ
�আপনার দলে একসাথে আলো�োচনা করুন যে আপনি কী বিশ্বাস করেন কিভাবে ঈশ্বর চাইবেন যেন আপনি 
সাড়়া দেন।

একে অপরকে গল্পটি বলার অভ্্যযাস করুন (ধাপ ২ থেকে)।

আজকের গল্পটি অন্্যদের বলনু এবং তাদের আপনার পরবর্তী দলের সময়ে আসতে আমন্ত্রণ করুন।

প্রার্্থনা
‎– আজকে যা শিখেছেন তার জন্্য ঈশ্বরকে ধন্্যবাদ দিন।
– আমাদের সম্প্রদায়ের অন্্যদের জন্্য প্রার্্থনা করুন।
– আপনার দলের একে অপরের জন্্য প্রার্্থনা করুন।



পূর্্ববে অবলো�োকন করা

ঊর্ধ্বে অবলো�োকন করা

আপনার স্মার্্ট  ফো�োনে 
অংশটি দেখার জন্্য 
এই কো�োডটি ব্্যবহার 
করুন। জীসাস্ 
ফিল্ম ওয়়েবসাইটে 
অন্্যযান্্য ভাষাগুলো�ো 
সচরাচর রয়েছে

অগ্রে অবলো�োকন করা

আপনার নতুন মিশনমলূক সম্প্রদায় স্থাপন করা 16

অংশ ৪: যো�োহন দ্বারা প্রভু যীশুর বাপ্তিস্ম (লূক ৩:২১-২২)

একে অপরের যত্ন নিন
‎– একে অপরের জন্্য প্রার্্থনা করুন
‎– আপনার জীবন থেকে ভাগ করুন (স্বাস্থথ্য সমস্্যযা, পরিবার, আর্্থথিক, আধ্্যযাত্মিক চাহিদা, খেলাধুলা, ইত্্যযাদি)

একসাথে উদযাপন করুন
‎– গান, যন্ত্র, নাচ বা সাক্ষ্যের সাথে
‎– আরাধনার সাথে

আপনার দল এবং একে অপরের কাছে দর্্শন ব্্যক্ত করুন
‎– যেন আমরা প্রভু যীশুর আরো�ো ভালো�ো অনগুামী হই
‎– যেন আমাদের সম্প্রদায়টিকে ঈশ্বরের নিকটে নিয়ে আসা যায়

দেওয়়া এবং ভাগ করা
– অন্্যকে সাহায্্য করার জন্্য ঈশ্বর আপনাকে যা দিয়়েছেন তা থেকে বাস্তব কিছ দিন

ভূমিকা
লকূ লিখিত সুসমাচারের এই অংশটিতে প্রভু যীশু জনসাধারণের পরিচর্্যযা শুরু করেন। যো�োহন দ্বারা বাপ্তিস্ম নেওয়়ার 
জন্্য প্রভু যীশু গালীল থেকে জর্্ড ন নদীতে হেটে গিয়়েছিলেন। প্রভু যীশু তাঁর পাপের জন্্য দঃুখ দেখাতে যো�োহন 
দ্বারা বাপ্তিস্ম নেননি, কেননা তিনি কখনও পাপ করেননি। তিনি বাপ্তাইজিত হয়়েছিলেন সমগ্র বিশ্বকে দেখাতে যে 
তিনি তাঁর জীবন এবং সেই সাথে মতৃ্্যযুতে  আমাদের প্রতিনিধিত্ব করছেন।

ধাপ ১: অংশটি দবুার দেখন।
ধাপ ২: দলের একজন সদস্্যকে তার নিজের কথায় অংশটির গল্পটিকে বলতে বলুন।
ধাপ ৩: দলকে গল্পের যে কো�োনও শণূ্্যস্থান পূরণ করতে অথবা কো�োনও সংশো�োধন করার অনমুতি দিন।
ধাপ ৪: আলো�োচনার প্রশ্নাবলী৷
1. গল্পটি সম্পর্্ককে  আপনার সবচেয়়ে ভালো�ো কী লেগেছিল? কী আপনার মনো�োযো�োগ আকর্্ষণ করেছিল?
2. আপনি কী মনে করেন যো�োহন কী নিয়়ে কথা বলছিলেন যখন তিনি বলছিলেন যে লো�োকদের “অনতুাপ” করা 

উচিত?
3. যেহেতু প্রভু যীশু কখনও পাপ করেননি, আপনি কী মনে করেন কেন তিনি বাপ্তিস্ম নিতে চেয়়েছিলেন?
4. যখন ঈশ্বর স্বর্্গ থেকে কথা বলেছিলেন, আপনি কী মনে করেন ঈশ্বর কেন প্রভু যীশুর উপর সন্তুষ্ট ছিলেন?
5. বাইবেল শিক্ষা দেয় যে ঈশ্বর তিন সত্তায় বিদ্্যমান, তবুও তিনি এক। একে “ত্রিত্ব” বলা হয়। আপনি কি এই 

অনচু্ছেদে ত্রিত্বের তিনজন সদস্্যকে খুজঁে পেতে পারেন? তাঁরা কারা?
6. প্রভু যীশুর জীবনের উদ্দেশ্্য কী হবে বলে যো�োহন বলেন?

উপসংহার
কো�োন পাপের জন্্য প্রভু যীশুকে বাপ্তিস্ম নেওয়়ার প্রয়োজন ছিল না, মানষুের সাথে পরিচিত হওয়়ার জন্্য তাঁকে 
বাপ্তাইজিত করা হয়়েছিল। বাইবেলে “অনতুাপ” মানে প্রভু যীশু সম্পর্্ককে  আপনার মন পরিবর্্ত ন করা এবং নতুন 
ভাবে জীবনযাপন করা। আমরা এখানে শিখি যে প্রভু যীশুর পরিচর্্যযার উদ্দেশ্্য হল পৃথিবীর পাপ দরূ করা।

প্রয়োগ
�আপনার দলে একসাথে আলো�োচনা করুন যে আপনি কী বিশ্বাস করেন কিভাবে ঈশ্বর চাইবেন যেন আপনি 
সাড়়া দেন।

একে অপরকে গল্পটি বলার অভ্্যযাস করুন (ধাপ ২ থেকে)।

আজকের গল্পটি অন্্যদের বলনু এবং তাদের আপনার পরবর্তী দলের সময়ে আসতে আমন্ত্রণ করুন।

প্রার্্থনা
‎– আজকে যা শিখেছেন তার জন্্য ঈশ্বরকে ধন্্যবাদ দিন।
– আমাদের সম্প্রদায়ের অন্্যদের জন্্য প্রার্্থনা করুন।
– আপনার দলের একে অপরের জন্্য প্রার্্থনা করুন।



পূর্্ববে অবলো�োকন করা

ঊর্ধ্বে অবলো�োকন করা

আপনার স্মার্্ট  ফো�োনে 
অংশটি দেখার জন্্য 
এই কো�োডটি ব্্যবহার 
করুন। জীসাস্ 
ফিল্ম ওয়়েবসাইটে 
অন্্যযান্্য ভাষাগুলো�ো 
সচরাচর রয়েছে

অগ্রে অবলো�োকন করা

আপনার নতুন মিশনমলূক সম্প্রদায় স্থাপন করা 17

অংশ ৫: শয়তান প্রভু যীশুকে প্রলুব্ধ করে (লূক ৪:১-১৩)
একে অপরের যত্ন নিন

‎– একে অপরের জন্্য প্রার্্থনা করুন
‎– আপনার জীবন থেকে ভাগ করুন (স্বাস্থথ্য সমস্্যযা, পরিবার, আর্্থথিক, আধ্্যযাত্মিক চাহিদা, খেলাধুলা, ইত্্যযাদি)

একসাথে উদযাপন করুন
‎– গান, যন্ত্র, নাচ বা সাক্ষ্যের সাথে
‎– আরাধনার সাথে

আপনার দল এবং একে অপরের কাছে দর্্শন ব্্যক্ত করুন
‎– যেন আমরা প্রভু যীশুর আরো�ো ভালো�ো অনগুামী হই
‎– যেন আমাদের সম্প্রদায়টিকে ঈশ্বরের নিকটে নিয়ে আসা যায়

দেওয়়া এবং ভাগ করা
– অন্্যকে সাহায্্য করার জন্্য ঈশ্বর আপনাকে যা দিয়়েছেন তা থেকে বাস্তব কিছ দিন

ভূমিকা
সর্্বকালের প্রত্্যযেকজনের কাছে কো�োনটি প্রভু যীশুকে অনন্্য করে তো�োলে? এটি কি তাঁর শিক্ষা? তাঁর অলৌ�ৌকিক 
কাজ? সম্ভবত, কিন্তু যে বিষয়টি প্রভু যীশুকে অন্্য প্রত্্যযেক ব্্যক্তি থেকে আলাদা করে সেই সত্্যটি হল, তিনি 
যা বলেছেন অথবা যা করেছেন তাতে কখনো�োই পাপ করেননি। যদিও শয়তান প্রভু যীশুকে পাপ করানো�োর চেষ্টা 
করেছিল, সে সফল হয়নি। নতুন নিয়মে এই প্রথমবার শয়তানের কথা বলা হয়়েছে। সে যদি প্রভু যীশুকে পাপ 
করাতে পারত (যেমন সে আদম এবং হবার প্রতি করেছিল), শয়তান ঈশ্বরের মানব মুক্তির পরিকল্পনা ধ্বংস করে 
দিত।

ধাপ ১: অংশটি দবুার দেখন।
ধাপ ২: দলের একজন সদস্্যকে তার নিজের কথায় অংশটির গল্পটিকে বলতে বলুন।
ধাপ ৩: দলকে গল্পের যে কো�োনও শণূ্্যস্থান পূরণ করতে অথবা কো�োনও সংশো�োধন করার অনমুতি দিন।
ধাপ ৪: আলো�োচনার প্রশ্নাবলী৷
1. গল্পটি সম্পর্্ককে  আপনার সবচেয়়ে ভালো�ো কী লেগেছিল? কী আপনার মনো�োযো�োগ আকর্্ষণ করেছিল?
2. শয়তান প্রভু যীশুকে যেভাবে প্রলবু্ধ করেছিল তার বর্্ণনা দিন।
3. কেন এটি গুরুত্বপূর্্ণ যে প্রভু যীশু শয়তানের প্রতি বাইবেল উদ্ধৃত করে বলেছিলেন যখন তিনি প্রলো�োভিত 

হয়়েছিলেন?
4. প্রভু যীশু যেভাবে প্রলো�োভনকে প্রতিহত করেছিলেন তাতে কেমন করে প্রমাণিত হয় যে তিনি ঈশ্বরের পুত্র?
5. কেন আপনি মনে করেন যে এটি গুরুত্বপূর্্ণ যে প্রভু যীশুর কো�োন পাপ ছিল না?
6. আমরা যখন প্রলো�োভিত হই তখন আমাদের কী করা উচিত?

উপসংহার
প্রভু যীশু তাঁর জীবনে কো�োন পাপ না করেই প্রমাণ করেছেন যে তিনি ঈশ্বরের পুত্র। প্রভু যীশু বাইবেল থেকে 
উদ্ধৃতি  দিয়়েছেন যেন তা তাঁকে প্রলো�োভন প্রতিরো�োধ করতে সাহায্্য করে। শয়তান তাঁকে প্রলো�োভিত করেছিল যখন 
তিনি দরু্্বল ছিলেন। শয়তান প্রতিনিয়ত জীবনের বিভিন্ন ক্ষেত্রে মানুষকে প্রলবু্ধ করে। ফলস্বরূপে, আমরা যখন 
প্রলো�োভিত হই প্রভু যীশু আমাদের সাহায্্য করতে সক্ষম।

প্রয়োগ
আপনার দলে একসাথে আলো�োচনা করুন যে আপনি কী বিশ্বাস করেন কিভাবে ঈশ্বর চাইবেন যেন আপনি 
সাড়়া দেন।

একে অপরকে গল্পটি বলার অভ্্যযাস করুন (ধাপ ২ থেকে)।

আজকের গল্পটি অন্্যদের বলনু এবং তাদের আপনার পরবর্তী দলের সময়ে আসতে আমন্ত্রণ করুন।

প্রার্্থনা
‎– আজকে যা শিখেছেন তার জন্্য ঈশ্বরকে ধন্্যবাদ দিন।
– আমাদের সম্প্রদায়ের অন্্যদের জন্্য প্রার্্থনা করুন।
– আপনার দলের একে অপরের জন্্য প্রার্্থনা করুন।



পূর্্ববে অবলো�োকন করা

ঊর্ধ্বে অবলো�োকন করা

আপনার স্মার্্ট  ফো�োনে 
অংশটি দেখার জন্্য 
এই কো�োডটি ব্্যবহার 
করুন। জীসাস্ 
ফিল্ম ওয়়েবসাইটে 
অন্্যযান্্য ভাষাগুলো�ো 
সচরাচর রয়েছে

অগ্রে অবলো�োকন করা

আপনার নতুন মিশনমলূক সম্প্রদায় স্থাপন করা 18

অংশ ৬: প্রভু যীশু শাস্ত্রের পরূ্্ণতা ঘো�োষণা করেন (লূক ৪:১৬-৩০)

একে অপরের যত্ন নিন
‎– একে অপরের জন্্য প্রার্্থনা করুন
‎– আপনার জীবন থেকে ভাগ করুন (স্বাস্থথ্য সমস্্যযা, পরিবার, আর্্থথিক, আধ্্যযাত্মিক চাহিদা, খেলাধুলা, ইত্্যযাদি)

একসাথে উদযাপন করুন
‎– গান, যন্ত্র, নাচ বা সাক্ষ্যের সাথে
‎– আরাধনার সাথে

আপনার দল এবং একে অপরের কাছে দর্্শন ব্্যক্ত করুন
‎– যেন আমরা প্রভু যীশুর আরো�ো ভালো�ো অনগুামী হই
‎– যেন আমাদের সম্প্রদায়টিকে ঈশ্বরের নিকটে নিয়ে আসা যায়

দেওয়়া এবং ভাগ করা
– অন্্যকে সাহায্্য করার জন্্য ঈশ্বর আপনাকে যা দিয়়েছেন তা থেকে বাস্তব কিছ দিন

ভূমিকা
প্রভু যীশুর প্রতি মানষুের বিভিন্ন প্রতিক্রিয়়া আছে। কিছ মানষু তাঁর শিক্ষা গ্রহণ করে, কিন্তু সেই পরিত্রাণটিকে 
গ্রহণ করে না যা তিনি দেন। কেউ কেউ কখনো�োও প্রভু যীশুর কথা ভাবে না। এবং দঃুখের বিষয়, কিছ মানষু 
তাঁকে প্রত্্যযাখ্্যযান করে, যেমন তাঁর নিজ নগর নাসারতের মানুষেরা করেছিল।

ধাপ ১: অংশটি দবুার দেখন।
ধাপ ২: দলের একজন সদস্্যকে তার নিজের কথায় অংশটির গল্পটিকে বলতে বলুন।
ধাপ ৩: দলকে গল্পের যে কো�োনও শণূ্্যস্থান পূরণ করতে অথবা কো�োনও সংশো�োধন করার অনমুতি দিন।
ধাপ ৪: আলো�োচনার প্রশ্নাবলী৷
1. গল্পটি সম্পর্্ককে  আপনার সবচেয়়ে ভালো�ো কী লেগেছিল? কী আপনার মনো�োযো�োগ আকর্্ষণ করেছিল?
2. প্রভু যীশু যখন যিশাইয় ৬১ অধ্্যযায়়ের শাস্তত্ররাংশ পড়ছিলেন তখন নিজের সম্পর্্ককে  তিনি কী বলছিলেন?
3. এটি যখন বলে প্রভু যীশু গরীব, অন্ধদের, বন্দি এবং নিপীড়়িতদের প্রতি উদ্বিগ্ন তখন আপনার কী মনে হয় 

যে এটি প্রভু যীশুর বিষয়ে কী বলছে?
4. প্রভু যীশু যখন ১৮ পদে “সুসমাচার” কথাটি ব্্যবহার করেন, তিনি কী বো�োঝাতে চাইছেন বলে আপনি মনে 

করেন? আপনি কি আরেকটি শব্দ জানেন যা বাইবেলে ব্্যবহার করা হয়়েছে যার অর্্থ “সুসমাচার”?
5. প্রভু যীশু ১৮ পদে উল্লেখ করেছেন যে “প্রভুর আত্মা আমাতে অধিষ্ঠান করেন।” আমরা এখন পর্্যন্ত আর 

কো�োথায় প্রভু যীশুর জীবনে পবিত্র আত্মাকে দেখেছি?
6. লো�োকেরা প্রভু যীশুকে কেন প্রত্্যযাখ্্যযান করেছিল বলে আপনার মনে হয়? তাঁকে প্রত্্যযাখ্্যযান করায় তাদের হৃদয় 

সম্পর্্ককে  কী প্রতিফলিত হয়? তারা প্রভু যীশুর বিরুদ্ধে কী পদক্ষেপ নিয়়েছিল?

উপসংহার
প্রভু যীশু তাঁর জনসাধারণের পরিচর্্যযা শুরু করেছিলেন এই প্রকাশ করে যে তিনি ছিলেন পুরাতন নিয়মের মশীহ। 
প্রভু যীশু মানষুের শারীরিক এবং আধ্্যযাত্মিক উভয় প্রয়োজনের জন্্য চিন্তিত। ঈশ্বর চান মানুষ তাঁর পুত্রতে বিশ্বাস 
করুক যেন তারা তাদের পাপ থেকে রক্ষা পায় এবং তাঁর রাজ্্যযে প্রবেশ করতে পারে।

প্রয়োগ
আপনার দলে একসাথে আলো�োচনা করুন যে আপনি কী বিশ্বাস করেন কিভাবে ঈশ্বর চাইবেন যেন আপনি 
সাড়়া দেন।

একে অপরকে গল্পটি বলার অভ্্যযাস করুন (ধাপ ২ থেকে)।

আজকের গল্পটি অন্্যদের বলনু এবং তাদের আপনার পরবর্তী দলের সময়ে আসতে আমন্ত্রণ করুন।

প্রার্্থনা
‎– আজকে যা শিখেছেন তার জন্্য ঈশ্বরকে ধন্্যবাদ দিন।
– আমাদের সম্প্রদায়ের অন্্যদের জন্্য প্রার্্থনা করুন।
– আপনার দলের একে অপরের জন্্য প্রার্্থনা করুন।



পূর্্ববে অবলো�োকন করা

ঊর্ধ্বে অবলো�োকন করা

আপনার স্মার্্ট  ফো�োনে 
অংশটি দেখার জন্্য 
এই কো�োডটি ব্্যবহার 
করুন। জীসাস্ 
ফিল্ম ওয়়েবসাইটে 
অন্্যযান্্য ভাষাগুলো�ো 
সচরাচর রয়েছে

অগ্রে অবলো�োকন করা

আপনার নতুন মিশনমলূক সম্প্রদায় স্থাপন করা 19

অংশ ৭: ফরীশী এবং করগ্রাহীর দষৃ্টান্ত (লূক ১৮:৯-১৪)

একে অপরের যত্ন নিন
‎– একে অপরের জন্্য প্রার্্থনা করুন
‎– আপনার জীবন থেকে ভাগ করুন (স্বাস্থথ্য সমস্্যযা, পরিবার, আর্্থথিক, আধ্্যযাত্মিক চাহিদা, খেলাধলা, ইত্্যযাদি)

একসাথে উদযাপন করুন
‎– গান, যন্ত্র, নাচ বা সাক্ষ্যের সাথে
‎– আরাধনার সাথে

আপনার দল এবং একে অপরের কাছে দর্্শন ব্্যক্ত করুন
‎– যেন আমরা প্রভু যীশুর আরো�ো ভালো�ো অনগুামী হই
‎– যেন আমাদের সম্প্রদায়টিকে ঈশ্বরের নিকটে নিয়ে আসা যায়

দেওয়়া এবং ভাগ করা
– অন্্যকে সাহায্্য করার জন্্য ঈশ্বর আপনাকে যা দিয়়েছেন তা থেকে বাস্তব কিছ দিন

ভূমিকা
মানষু কীভাবে সাধারণত ঈশ্বরের কাছে আসে? প্রধানত দটুি উপায় আছে: হয় একটি নিয়মের তালিকা মান্্য করে 
অথবা বিশ্বাসের দ্বারা। ঈশ্বরের কাছে সঠিক হওয়়ার জন্্য খ্রীষ্টিয়ানিটি ব্্যতীত প্রতিটি ধর্্মমের একটি তালিকা বা 
নিয়ম আছে যা অবশ্্যই অনসুরণ করতে হবে। খ্রীষ্টিয়ানিটি এর বিপরীতে হল একমাত্র বিশ্বাস প্রণালী যা বিশ্বাসের 
মাধ্্যমে ঈশ্বরের নিকটবর্তী হয়... তাঁর অনগু্রহ অর্্জনের  জন্্য নিয়ম মেনে নয়। ঈশ্বরের সাথে সঠিক থাকার 
একমাত্র উপায় হিসাবে ঈশ্বর খ্রীষ্টের মাধ্্যমে আমাদের জন্্য যা করেছেন সেটিই খ্রীষ্টিয়ানিটি গ্রহণ করে। এই অংশে 
আমরা দেখতে যাচ্ছি, একজন “ফরীশী” হলেন ইস্রায়়েলের একজন ধর্মীয় নেতা যিনি মানষকে ঈশ্বর সম্পর্্ককে শিক্ষা 
দেওয়়ার দায়়িত্বে ছিল। তাদের অনেক নিয়মকাননু পালন করতে হত। এটি তাদের সেই ব্্যক্তিদের থেকে উন্নততর 
মনে করাত যাদেরকে তাদের যত্ন নেওয়়ার কথা ছিল।

ধাপ ১: অংশটি দবুার দেখন।
ধাপ ২: দলের একজন সদস্্যকে তার নিজের কথায় অংশটির গল্পটিকে বলতে বলুন।
ধাপ ৩: দলকে গল্পের যে কো�োনও শণূ্্যস্থান পূরণ করতে অথবা কো�োনও সংশো�োধন করার অনমুতি দিন।
ধাপ ৪: আলো�োচনার প্রশ্নাবলী৷
1. গল্পটি সম্পর্্ককে  আপনার সবচেয়়ে ভালো�ো কী লেগেছিল? কী আপনার মনো�োযো�োগ আকর্্ষণ করেছিল?
2. কর আদায়কারীদের ইস্রায়়েলের জনগণ ঘৃণা করত কারণ তারা দখলদার রো�োমীয় সরকারের হয়়ে উচ্চ হারে কর  

দিতে বাধ্্য করত৷ কেন আপনি মনে করেন প্রভু যীশু এই গল্পের জন্্য একজন কর আদায়কারীকে বেছে 
নিয়়েছেন?

3. প্রার্্থনা করার সময় ফরীশীর মনো�োভাব কেমন ছিল? কেন সে অন্্যদের প্রতি হীন দষৃ্টিতে দেখত?
4. কর আদায়কারীর মনো�োভাব কেমন ছিল? সে ঈশ্বরকে তার জন্্য কী করতে বলে?
5. আপনি কী মনে করেন যে “ন্্যযায়সঙ্গত” শব্দের অর্্থ কী? (রো�োমীয় ৫:১ দেখন)
6. গল্পে দইুজন পুরুষের মধ্্যযে কো�োনজন ঈশ্বরের কাছে সঠিক হয়়ে বাড়়ি চলে গেল বলে আপনার মনে হয়? কেন?

উপসংহার
খ্রীষ্টিয়ানিটিতে ঈশ্বরের সাথে সঠিক হওয়়ার জন্্য মানষুের কো�োনো�ো নিয়মকাননু পালনের প্রয়োজন নেই। কেবল বিশ্বাস 
করার প্রয়ো�োজন। অহংকার মানষুকে ঈশ্বরের কাছ থেকে দরূে রাখে কারণ তারা ঈশ্বরে বিশ্বাস করার পরিবর্্ততে 
নিজেদের উপর বিশ্বাস করে। ঈশ্বর বিনয়়ী মানষুদের প্রতি করুণা করেন যখন তারা এটি চায়।

প্রয়োগ
আপনার দলে একসাথে আলো�োচনা করুন যে আপনি কী বিশ্বাস করেন কিভাবে ঈশ্বর চাইবেন যেন আপনি 
সাড়়া দেন।
একে অপরকে গল্পটি বলার অভ্্যযাস করুন (ধাপ ২ থেকে)।
আজকের গল্পটি অন্্যদের বলনু এবং তাদের আপনার পরবর্তী দলের সময়ে আসতে আমন্ত্রণ করুন।

প্রার্্থনা
‎– আজকে যা শিখেছেন তার জন্্য ঈশ্বরকে ধন্্যবাদ দিন।
– আমাদের সম্প্রদায়ের অন্্যদের জন্্য প্রার্্থনা করুন।
– আপনার দলের একে অপরের জন্্য প্রার্্থনা করুন।



পূর্্ববে অবলো�োকন করা

ঊর্ধ্বে অবলো�োকন করা

আপনার স্মার্্ট  ফো�োনে 
অংশটি দেখার জন্্য 
এই কো�োডটি ব্্যবহার 
করুন। জীসাস্ 
ফিল্ম ওয়়েবসাইটে 
অন্্যযান্্য ভাষাগুলো�ো 
সচরাচর রয়েছে

অগ্রে অবলো�োকন করা

আপনার নতুন মিশনমলূক সম্প্রদায় স্থাপন করা 20

অংশ ৮: অলৌ�ৌকিকভাবে ধরা মাছ (লূক ৫:১-১১)
একে অপরের যত্ন নিন

‎– একে অপরের জন্্য প্রার্্থনা করুন
‎– আপনার জীবন থেকে ভাগ করুন (স্বাস্থথ্য সমস্্যযা, পরিবার, আর্্থথিক, আধ্্যযাত্মিক চাহিদা, খেলাধলা, ইত্্যযাদি)

একসাথে উদযাপন করুন
‎– গান, যন্ত্র, নাচ বা সাক্ষ্যের সাথে
‎– আরাধনার সাথে

আপনার দল এবং একে অপরের কাছে দর্্শন ব্্যক্ত করুন
‎– যেন আমরা প্রভু যীশুর আরো�ো ভালো�ো অনগুামী হই
‎– যেন আমাদের সম্প্রদায়টিকে ঈশ্বরের নিকটে নিয়ে আসা যায়

দেওয়়া এবং ভাগ করা
– অন্্যকে সাহায্্য করার জন্্য ঈশ্বর আপনাকে যা দিয়়েছেন তা থেকে বাস্তব কিছ দিন

ভূমিকা – আপনি কীভাবে একজন ফলপ্রসূ সাক্ষী হতে পারেন
প্রভু যীশু এই অলৌ�ৌকিক কাজটি করেছিলেন তাঁর শিষ্্যদের দেখানো�োর জন্্য যে তিনিই মশীহ্ এবং তাদের তাঁকে অনুসরণ 
করা এবং “মনষু্্যধারী” হওয়়া উচিত। তাঁরা চিনতে পেরেছিলেন যে প্রভু যীশু হলেন মশীহ্ এবং তাঁরা তাঁদের মাছ 
ধরার জাল ছেড়়ে তাঁকে অনসুরণ করেছিলেন। মানষুের জন্্য মাছ ধরার দঃুসাহসিক অভিযানের চেয়়ে উত্তেজনাপূর্্ণ এবং 
আধ্্যযাত্মিকভাবে লাভজনক জীবনর অভিজ্ঞতা বেশি। আপনি যখন প্রভু যীশুর নির্্দদেশাবলী অনসুরণ করেন, আপনার 
জালটিও পূরণ করা যেতে পারে – এমনকি যদি আপনি কখনো�ো কাউকে প্রভু যীশুর সাথে পরিচয় না করিয়়ে থাকেন। 
আপনি পিতরের মতো�ো সন্দেহজনক হতে পারেন। কিন্তু যদি আপনিও বাধ্্য হন, তাহলে প্রভু অনেক মানষুকে প্রভু যীশুর 
অনগুামী হওয়়ার জন্্য নেতত্ব দিতে আপনাকে ব্্যবহার করবেন।

ধাপ ১: অংশটি দবুার দেখন।
ধাপ ২: দলের একজন সদস্্যকে তার নিজের কথায় অংশটির গল্পটিকে বলতে বলুন।
ধাপ ৩: দলকে গল্পের যে কো�োনও শণূ্্যস্থান পূরণ করতে অথবা কো�োনও সংশো�োধন করার অনমুতি দিন।
ধাপ ৪: আলো�োচনার প্রশ্নাবলী৷
1. গল্পটি সম্পর্্ককে  আপনার সবচেয়়ে ভালো�ো কী লেগেছিল? কী আপনার মনো�োযো�োগ আকর্্ষণ করেছিল?
2. প্রভু যীশু পিতরকে কী করতে বলেছিলেন? এটি কি পরামর্্শ বা একটি আদেশ ছিল? এটি প্রভু যীশু সম্পর্্ককে ক ী 

বলে?
3. প্রভু যীশুর কথায় পিতরের কী প্রতিক্রিয়়া ছিল?
4. আপনি কেন মনে করেন পিতর বলেছিলেন যে তিনি একজন “পাপী মানষ” ছিলেন? অলৌ�ৌকিকভাবে মাছ  

ধরার পর তিনি কেন প্রভু যীশুকে তাঁর কাছ থেকে চলে যেতে বলেন?
5. পিতর, যাকো�োব এবং যো�োহন কীভাবে প্রভু যীশুর প্রতি তাঁদের গৃহিত দায়়িত্ব দেখিয়়েছিলেন?
6. আপনি কী মনে করেন প্রভু যীশু কী বলতে চেয়়েছিলেন যখন তিনি বলেছিলেন যে তারা “মনুষ্্যধারী” হবে?
7. কো�োন কো�োন বিষয়গুলি আপনাকে প্রভু যীশুর বিষয়়ে অন্্যদের সাথে কথা বলা থেকে বিরত রাখতে পারে?
8. প্রভু যীশু তাঁদের বলেন “ভয় করিও না।” শিষ্্যরা অলৌ�ৌকিক ঘটনা দেখে এবং প্রভু যীশুর কথা শুনে কী 

বিষয়ে ভয় পেতে পারে বলে আপনার মনে হয়?

উপসংহার
একজন ফলপ্রসূ সাক্ষী হওয়়ার জন্্য, আপনাকে আত্মবিশ্বাসী হতে হবে যে আপনি একজন খ্রীষ্টিয়়ান এবং আপনার 
জীবনে স্বীকার করেননি এমন কো�োনও পাপ নেই। আপনাকে অবশ্্যই পবিত্র আত্মায় পরিপূর্্ণ হতে হবে। এগুলি 
আমাদের পূর্্ববর্তী পাঠের একত্রিত ধারণা। সর্্বশেষে, আপনাকে অবশ্্যই সুসমাচারের গল্প শিখে আপনার বিশ্বাস 
অন্্যকে বলার জন্্য প্রস্তুত থাকতে হবে। আপনি গল্পটি আপনার নিজের ভাষায় বলতে পারেন অথবা জীসাস্ ফিল্মের 
শেষ অংশটি একজন বন্ধু অথবা প্রতিবেশীকে দেখাতে পারেন যার প্রভু যীশুকে জানা প্রয়োজন। সবচেয়়ে গুরুত্বপূর্্ণ, 
আপনাকে মানষুকে ভালো�োবাসতে হবে এবং সুসমাচার বলতে ও যেতে উদ্যোগ নিতে হবে। সুযো�োগের জন্্য প্রার্্থনা 
করুন এবং আশা করুন যে ঈশ্বর আপনাকে ব্্যবহার করবেন।

প্রয়োগ
আপনার দলে একসাথে আলো�োচনা করুন যে আপনি কী বিশ্বাস করেন কিভাবে ঈশ্বর চাইবেন যেন আপনি 
সাড়়া দেন।
একে অপরকে গল্পটি বলার অভ্্যযাস করুন (ধাপ ২ থেকে)।
আজকের গল্পটি অন্্যদের বলনু এবং তাদের আপনার পরবর্তী দলের সময়ে আসতে আমন্ত্রণ করুন।

প্রার্্থনা
‎– আজকে যা শিখেছেন তার জন্্য ঈশ্বরকে ধন্্যবাদ দিন।
– আমাদের সম্প্রদায়ের অন্্যদের জন্্য প্রার্্থনা করুন।
– আপনার দলের একে অপরের জন্্য প্রার্্থনা করুন।

অগ্রে অবলো�োকন করা



পূর্্ববে অবলো�োকন করা

ঊর্ধ্বে অবলো�োকন করা

আপনার স্মার্্ট  ফো�োনে 
অংশটি দেখার জন্্য 
এই কো�োডটি ব্্যবহার 
করুন। জীসাস্ 
ফিল্ম ওয়়েবসাইটে 
অন্্যযান্্য ভাষাগুলো�ো 
সচরাচর রয়েছে

অগ্রে অবলো�োকন করা

আপনার নতুন মিশনমলূক সম্প্রদায় স্থাপন করা 21

অংশ ৯: যায়়ীরের কন্্যযাকে পনুরায় জীবিত করা  
(লূক ৮:৪০-৪২, ৪৯-৫৬)
একে অপরের যত্ন নিন

‎– একে অপরের জন্্য প্রার্্থনা করুন
‎– আপনার জীবন থেকে ভাগ করুন (স্বাস্থথ্য সমস্্যযা, পরিবার, আর্্থথিক, আধ্্যযাত্মিক চাহিদা, খেলাধলা, ইত্্যযাদি)

একসাথে উদযাপন করুন
‎– গান, যন্ত্র, নাচ বা সাক্ষ্যের সাথে
‎– আরাধনার সাথে

আপনার দল এবং একে অপরের কাছে দর্্শন ব্্যক্ত করুন
‎– যেন আমরা প্রভু যীশুর আরো�ো ভালো�ো অনগুামী হই
‎– যেন আমাদের সম্প্রদায়টিকে ঈশ্বরের নিকটে নিয়ে আসা যায়

দেওয়়া এবং ভাগ করা
‎– অন্্যকে সাহায্্য করার জন্্য ঈশ্বর আপনাকে যা দিয়়েছেন তা থেকে বাস্তব কিছ দিন

ভূমিকা
দঃুখ হল মানষুের একটি সাধারণ আবেগ। এই গল্পে একজন বাবা শো�োক করছেন কারণ তাঁর মেয়়ে যে অসুস্থ 
ছিল, এখন মারা গিয়েছে। তিনি প্রভু যীশুকে এসে তাঁর মেয়়েকে সুস্থ করতে বলেছিলেন, কিন্তু এখন অনেক দেরি 
হয়়ে গিয়েছে। যাইহো�োক, প্রভু যীশু লো�োকটিকে বলেছিলেন ভয় করতে না কেবল বিশ্বাস করতে। প্রভু যীশু তারপর 
মেয়়েটিকে মতৃ্্যযু থেকে জীবিত করেন এবং বাবার দঃুখের অবসান ঘটান। প্রভু যীশু সম্পর্্ককে বি স্ময়কর বিষয়টি 
হল যে, যদিও আমাদের দঃুখের সময় তিনি কো�োনও আশ্চর্্য কাজ করেননি, কিন্তু তিনি শো�োকের এবং দঃুখের সময় 
আমাদের হৃদয়কে সুস্থ করতে পারেন।

ধাপ ১: অংশটি দবুার দেখন।
ধাপ ২: দলের একজন সদস্্যকে তার নিজের কথায় অংশটির গল্পটিকে বলতে বলুন।
ধাপ ৩: দলকে গল্পের যে কো�োনও শণূ্্যস্থান পূরণ করতে অথবা কো�োনও সংশো�োধন করার অনমুতি দিন।
ধাপ ৪: আলো�োচনার প্রশ্নাবলী৷
1. গল্পটি সম্পর্্ককে  আপনার সবচেয়়ে ভালো�ো কী লেগেছিল? কী আপনার মনো�োযো�োগ আকর্্ষণ করেছিল?
2. আপনার কেন মনে হয় যায়়ীর প্রভু যীশুকে তাঁর মেয়়েকে সাহায্্য করার জন্্য অনরুো�োধ করেছিলেন? তিনি প্রভু 

যীশুকে কীভাবে দেখেছিলেন সে সম্পর্্ককে  এটি কী বলতে পারে?
3. প্রভু যীশু যখন দেখলেন মেয়়েটি মারা গিয়েছে তখন তিনি যায়়ীরকে কী বলেছিলেন?
4. প্রভু যীশু যখন বলেছিলেন মেয়়েটি মারা যায়নি কিন্তু ঘুমাচ্ছে তখন তার বাবা-মা কেমন প্রতিক্রিয়়া 

দেখিয়়েছিলেন? কেন প্রভু যীশু এই কথা বলেছিলেন বলে আপনার মনে হয়?
5. প্রভু যীশু মতৃদের জীবিত করতে পারেন এটি তাঁর সম্পর্্ককে ক ী দেখায়?
6. পিতর, যাকো�োব এবং যো�োহন যখন এই আশ্চর্্য কাজ দেখেছিলেন তখন তাঁদের কী মনে হয়়েছিল বলে আপনি মনে 

করেন?

উপসংহার
প্রভু যীশু মানষুকে মতৃদের থেকে জীবিত করতে সক্ষম, আবার প্রমাণ করলেন যে তিনি ঈশ্বরের পুত্র। যারা দঃুখার্্ত 
তাদের জন্্য প্রভু যীশুর সমবেদনা আছে। আমাদের ক্ষতি এবং দঃুখের ভয়়ের সময় প্রভু যীশু আমাদের সাহায্্য করতে 
সক্ষম। প্রভু যীশু আমাদের বিশ্বাস করতে বলেন যে আমাদের পরীক্ষা এবং অসুবিধার সময় তিনি আমাদের সাহায্্য 
করতে সক্ষম।

প্রয়োগ
আপনার দলে একসাথে আলো�োচনা করুন যে আপনি কী বিশ্বাস করেন কিভাবে ঈশ্বর চাইবেন যেন আপনি 
সাড়়া দেন।

একে অপরকে গল্পটি বলার অভ্্যযাস করুন (ধাপ ২ থেকে)।

আজকের গল্পটি অন্্যদের বলনু এবং তাদের আপনার পরবর্তী দলের সময়ে আসতে আমন্ত্রণ করুন।

প্রার্্থনা
‎– আজকে যা শিখেছেন তার জন্্য ঈশ্বরকে ধন্্যবাদ দিন।
– আমাদের সম্প্রদায়ের অন্্যদের জন্্য প্রার্্থনা করুন।
– আপনার দলের একে অপরের জন্্য প্রার্্থনা করুন।



পূর্্ববে অবলো�োকন করা

ঊর্ধ্বে অবলো�োকন করা

আপনার স্মার্্ট  ফো�োনে 
অংশটি দেখার জন্্য 
এই কো�োডটি ব্্যবহার 
করুন। জীসাস্ 
ফিল্ম ওয়়েবসাইটে 
অন্্যযান্্য ভাষাগুলো�ো 
সচরাচর রয়েছে

অগ্রে অবলো�োকন করা

আপনার নতুন মিশনমলূক সম্প্রদায় স্থাপন করা 22

অংশ ১০: শিষ্্যদের মনো�োনয়ন (লূক ৬:১২-১৬)

একে অপরের যত্ন নিন
‎– একে অপরের জন্্য প্রার্্থনা করুন
‎– আপনার জীবন থেকে ভাগ করুন (স্বাস্থথ্য সমস্্যযা, পরিবার, আর্্থথিক, আধ্্যযাত্মিক চাহিদা, খেলাধলা, ইত্্যযাদি)

একসাথে উদযাপন করুন
‎– গান, যন্ত্র, নাচ বা সাক্ষ্যের সাথে
‎– আরাধনার সাথে

আপনার দল এবং একে অপরের কাছে দর্্শন ব্্যক্ত করুন
‎– যেন আমরা প্রভু যীশুর আরো�ো ভালো�ো অনগুামী হই
‎– যেন আমাদের সম্প্রদায়টিকে ঈশ্বরের নিকটে নিয়ে আসা যায়

দেওয়়া এবং ভাগ করা
‎– অন্্যকে সাহায্্য করার জন্্য ঈশ্বর আপনাকে যা দিয়়েছেন তা থেকে বাস্তব কিছ দিন

ভূমিকা
প্রভু যীশুর সর্্বদা উদ্দেশ্্য ছিল তাঁর পরিচর্্যযাকে নির্্দদিষ্ট অনগুামীদের দ্বারা অব্্যযাহত রাখা যাদের তিনি মনো�োনয়ন 
করেছিলেন এবং যাদের নাম “প্রেরিত” দেওয়া হয়েছিল। এই শব্দের অর্্থ হল “বার্্ততা বাহক৷” আমরা যেভাবে তাদের 
বেছে নিতে পারতাম তার বিপরীতে প্রভু যীশু মনো�োনয়ন করেছিলেন এমন লো�োকদের যারা স্বল্প শিক্ষিত, কঠো�োর 
পেশায় কাজ করত, “পাপী” বলে বিবেচিত হত এবং কখনও কখনও তাঁর প্রতি তাদের বিশ্বাস এবং সমর্্পণটি দরু্্বল 
ছিল। এটি আমাদের দেখায় যে প্রভু যীশু যে কাউকে ব্্যবহার করতে পারেন যদি তারা তাঁকে অনুসরণ করতে 
ইচ্ছুক হয়।

ধাপ ১: অংশটি দবুার দেখন।
ধাপ ২: দলের একজন সদস্্যকে তার নিজের কথায় অংশটির গল্পটিকে বলতে বলুন।
ধাপ ৩: দলকে গল্পের যে কো�োনও শণূ্্যস্থান পূরণ করতে অথবা কো�োনও সংশো�োধন করার অনমুতি দিন।
ধাপ ৪: আলো�োচনার প্রশ্নাবলী৷
1. গল্পটি সম্পর্্ককে  আপনার সবচেয়়ে ভালো�ো কী লেগেছিল? কী আপনার মনো�োযো�োগ আকর্্ষণ করেছিল?
2. কেন আপনি মনে করেন প্রভু যীশু তাঁর বারো�োজন প্রেরিতকে মনো�োনয়ন করার আগে ঈশ্বরের কাছে প্রার্্থনায় রাত 

কাটিয়়েছিলেন?
3. প্রভু যীশু মথিকে মনো�োনীত করেছিলেন, একজন কর আদায়কারী যাকে তার নিজের দেশের লো�োকে ঘৃণা করত। এটি প্রভু যীশুর 

সম্পর্্ককে ক ী বলে?
4. মথি কর আদায়়ের দ্বার থেকে উঠে প্রভু যীশুকে কেন অনসুরণ করলেন বলে আপনার মনে হয়? প্রভু যীশুকে 

অনসুরণ করার জন্্য মথিকে কী ছেড়়ে দিতে হত?
5. মথিকে প্রভু যীশুর ডাকার পরে, তিনি কেন রাত্রের ভো�োজের আয়োজন করে তাঁর সমস্ত বন্ধুদের নি মন্ত্রণ 

করেছিলেন প্রভু যীশুর সাথে সাক্ষাৎ করানো�োর জন্্য?
6. “প্রেরিত” শব্দের অর্্থ “বার্্ততা বাহক৷” আপনি এতদরূ যা শিখেছেন তা থেকে, প্রেরিতরা যখন পরিচর্্যযা করতে 

বেরিয়়েছিলেন তখন তাঁদের বার্্ততা টি কী হত?

উপসংহার
প্রার্্থনা যদি প্রভু যীশুর কাছে গুরুত্বপূর্্ণ ছিল, এটি আমাদের জন্্যও গুরুত্বপূর্্ণ হতে হবে। প্রভু যীশু সাধারণ, এমনকি 
পাপী মানষুদের তার প্রেরিত হওয়়ার জন্্য মনো�োনীত করেছিলেন। প্রভু যীশু তার পরিচর্্যযা চালিয়়ে যাওয়়ার জন্্য মানষুকে 
ব্্যবহার করেন। প্রভু যীশু চান আমরা যেন তার সাথে মানষুের পরিচয় করিয়়ে দিই, ঠিক যেমন মথি করেছিলেন।

প্রয়োগ
আপনার দলে একসাথে আলো�োচনা করুন যে আপনি কী বিশ্বাস করেন কিভাবে ঈশ্বর চাইবেন যেন আপনি 
সাড়়া দেন।

একে অপরকে গল্পটি বলার অভ্্যযাস করুন (ধাপ ২ থেকে)।

আজকের গল্পটি অন্্যদের বলনু এবং তাদের আপনার পরবর্তী দলের সময়ে আসতে আমন্ত্রণ করুন।

প্রার্্থনা
‎– আজকে যা শিখেছেন তার জন্্য ঈশ্বরকে ধন্্যবাদ দিন।
– আমাদের সম্প্রদায়ের অন্্যদের জন্্য প্রার্্থনা করুন।
– আপনার দলের একে অপরের জন্্য প্রার্্থনা করুন।



পূর্্ববে অবলো�োকন করা

ঊর্ধ্বে অবলো�োকন করা

আপনার স্মার্্ট  ফো�োনে 
অংশটি দেখার জন্্য 
এই কো�োডটি ব্্যবহার 
করুন। জীসাস্ 
ফিল্ম ওয়়েবসাইটে 
অন্্যযান্্য ভাষাগুলো�ো 
সচরাচর রয়েছে
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অংশ ১১: আশীর্্বচন (লূক ৬:২০-২৭)

একে অপরের যত্ন নিন
‎– একে অপরের জন্্য প্রার্্থনা করুন
‎– আপনার জীবন থেকে ভাগ করুন (স্বাস্থথ্য সমস্্যযা, পরিবার, আর্্থথিক, আধ্্যযাত্মিক চাহিদা, খেলাধলা, ইত্্যযাদি)

একসাথে উদযাপন করুন
‎– গান, যন্ত্র, নাচ বা সাক্ষ্যের সাথে
‎– আরাধনার সাথে

আপনার দল এবং একে অপরের কাছে দর্্শন ব্্যক্ত করুন
‎– যেন আমরা প্রভু যীশুর আরো�ো ভালো�ো অনগুামী হই
‎– যেন আমাদের সম্প্রদায়টিকে ঈশ্বরের নিকটে নিয়ে আসা যায়

দেওয়়া এবং ভাগ করা
‎– অন্্যকে সাহায্্য করার জন্্য ঈশ্বর আপনাকে যা দিয়়েছেন তা থেকে বাস্তব কিছ দিন

ভূমিকা
প্রভু যীশু চান যারা তাঁকে বিশ্বাস করে তারা তাঁকে অনুসরণও করুক। তিনি জানেন যে আমরা সবচেয়়ে পরিপূর্্ণ 
এবং আশীর্্ববাদপ্রাপ্ত যখন আমরা তাঁকে অনসুরণ করি এবং তাঁর আদেশ পালন করি। লকূের পুস্তকের এই অংশে, 
প্রভু যীশু ব্্যযাখ্্যযা করেছেন যে কীভাবে তাঁর অনগুামী হওয়়ার আগে মানষুকে নিজেদের বিষয়ে বিবেচনা করতে 
হবে। তিনি তাঁর অনগুামীদের “দীনহীন” এবং “ক্ষুধার্্ত ” বলে বর্্ণনা করেছেন। আমরা দেখব যে এই দটুি শব্দ 
হৃদয়়ের এমন একটি মনো�োভাব বর্্ণনা করে যা প্রভু যীশুকে ত্রাণকর্্ততা রূপে গ্রহণ করে এবং প্রভুরূপে তাঁকে অনসুরণ 
করার দরজা খলে দেয়।

ধাপ ১: অংশটি দবুার দেখন।
ধাপ ২: দলের একজন সদস্্যকে তার নিজের কথায় অংশটির গল্পটিকে বলতে বলুন।
ধাপ ৩: দলকে গল্পের যে কো�োনও শণূ্্যস্থান পূরণ করতে অথবা কো�োনও সংশো�োধন করার অনমুতি দিন।
ধাপ ৪: আলো�োচনার প্রশ্নাবলী৷
1. গল্পটি সম্পর্্ককে  আপনার সবচেয়়ে ভালো�ো কী লেগেছিল? কী আপনার মনো�োযো�োগ আকর্্ষণ করেছিল?
2. যখন প্রভু যীশু “আত্মায় দীনহীন” হওয়ার বিষয়ে বলেন, তখন তিনি আর্্থথিকভাবে দীনহীনের পরিবর্্ততে  বরং 

আধ্্যযাত্মিকভাবে দরিদ্র ব্্যক্তিদের কথা বলছেন। “আধ্্যযাত্মিকভাবে দরিদ্র” হওয়়ার অর্্থ কী বলে আপনি মনে 
করেন?

3. একইভাবে, প্রভু যীশু যখন “যারা ক্ষুধিত ” বলছেন, তিনি শারীরিক ক্ষুধার পরিবর্্ততে  বরং আধ্্যযাত্মিক ক্ষুধার 
সম্পর্্ককে কথা  বলছেন। “আধ্্যযাত্মিকভাবে ক্ষুধিত ” হওয়়ার অর্্থ কী বলে আপনি মনে করেন?

4. এমন সময় আসবে যখন যারা অখ্রীষ্টিয়়ান তারা খ্রীষ্টীয়়ানদের পছন্দ করবে না। খ্রীষ্টিয়়ানদের প্রতি যখন 
খারাপ আচরণ করা হবে তখন তাদের প্রতিক্রিয়়া কী হবে?

5. প্রভু যীশু বলেছেন তাঁর অনগুামীরা নির্্যযাতিত হলে “ধন্্য৷” যে নির্্যযাতিত হচ্ছে সে কীভাবে আশীর্্ববাদপ্রাপ্ত হতে 
পারে?

6. যারা জগতের জিনিসে ধনী তাদের প্রভু যীশুর উপর বিশ্বাস করা কেন কঠিন হতে পারে?

উপসংহার
প্রভু যীশুর অনগুামী হওয়়ার অর্্থ আপনার হৃদয়়ে নম্র হওয়়া। প্রভু যীশুর অনগুামী হওয়়ার অর্্থ হল আপনি তাঁর 
আদেশ মেনে চলার উদ্দেশ্্য এবং শান্তি পাবেন। প্রভু যীশুর অনগুামী হওয়়ার অর্্থ হল যারা আপনার প্রতি খারাপ 
ব্্যবহার করে তাদেরকে আপনি ক্ষমা করবেন। প্রভু যীশুর অনগুামী হওয়়ার অর্্থ হল আপনি স্বর্্গগের প্রত্্যযাশা করবেন 
যেখানে আপনি আপনার পুরস্কার পাবেন।

প্রয়োগ
আপনার দলে একসাথে আলো�োচনা করুন যে আপনি কী বিশ্বাস করেন কিভাবে ঈশ্বর চাইবেন যেন আপনি 
সাড়়া দেন।
একে অপরকে গল্পটি বলার অভ্্যযাস করুন (ধাপ ২ থেকে)।
আজকের গল্পটি অন্্যদের বলনু এবং তাদের আপনার পরবর্তী দলের সময়ে আসতে আমন্ত্রণ করুন।

প্রার্্থনা
‎– আজকে যা শিখেছেন তার জন্্য ঈশ্বরকে ধন্্যবাদ দিন।
– আপনার দলের একে অপরের জন্্য প্রার্্থনা করুন।
– আমাদের সম্প্রদায়ের অন্্যদের জন্্য প্রার্্থনা করুন।

অগ্রে অবলো�োকন করা



পূর্্ববে অবলো�োকন করা

ঊর্ধ্বে অবলো�োকন করা

আপনার স্মার্্ট  ফো�োনে 
অংশটি দেখার জন্্য 
এই কো�োডটি ব্্যবহার 
করুন। জীসাস্ 
ফিল্ম ওয়়েবসাইটে 
অন্্যযান্্য ভাষাগুলো�ো 
সচরাচর রয়েছে

অগ্রে অবলো�োকন করা
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প্রয়োগ
আপনার দলে একসাথে আলো�োচনা করুন যে আপনি কী বিশ্বাস করেন কিভাবে ঈশ্বর চাইবেন যেন আপনি 
সাড়়া দেন।

একে অপরকে গল্পটি বলার অভ্্যযাস করুন (ধাপ ২ থেকে)।

আজকের গল্পটি অন্্যদের বলনু এবং তাদের আপনার পরবর্তী দলের সময়ে আসতে আমন্ত্রণ করুন।

প্রার্্থনা
‎– আজকে যা শিখেছেন তার জন্্য ঈশ্বরকে ধন্্যবাদ দিন।
– আমাদের সম্প্রদায়ের অন্্যদের জন্্য প্রার্্থনা করুন।
– আপনার দলের একে অপরের জন্্য প্রার্্থনা করুন।

অংশ ১২: পর্্বতে দত্ত উপদেশ (লূক ৬:২৪-৪৬)

একে অপরের যত্ন নিন
‎– একে অপরের জন্্য প্রার্্থনা করুন
‎– আপনার জীবন থেকে ভাগ করুন (স্বাস্থথ্য সমস্্যযা, পরিবার, আর্্থথিক, আধ্্যযাত্মিক চাহিদা, খেলাধলা, ইত্্যযাদি)

একসাথে উদযাপন করুন
‎– গান, যন্ত্র, নাচ বা সাক্ষ্যের সাথে
‎– আরাধনার সাথে

আপনার দল এবং একে অপরের কাছে দর্্শন ব্্যক্ত করুন
‎– যেন আমরা প্রভু যীশুর আরো�ো ভালো�ো অনগুামী হই
‎– যেন আমাদের সম্প্রদায়টিকে ঈশ্বরের নিকটে নিয়ে আসা যায়

দেওয়়া এবং ভাগ করা
‎– অন্্যকে সাহায্্য করার জন্্য ঈশ্বর আপনাকে যা দিয়়েছেন তা থেকে বাস্তব কিছ দিন

ভূমিকা
অনেকে প্রভু যীশুর প্রশংসা করে। অনেকে তাঁর শিক্ষার প্রশংসা করে। অনেকে গির্্জজায়  যায় কারণ তারা মনে করে 
যে প্রভু যীশু তাদের কাছে এটিই চান৷ কিন্তু প্রভু যীশু বলেছেন যে যারা তাঁকে ভালো�োবাসে এবং অনসুরণ করে 
তাদের তিনি যা বলবেন তা তারা করবে। তিনি এই কথা বলেন না যে মানষ তাঁর শিক্ষা মেনে স্বর্্গগে যেতে 
পারবে, কিন্তু তারা যখন তাঁর বাধ্্য হতে থাকবে তাদের জীবন পরিপূর্্ণ এবং আশীর্্ববাদযুক্ত হবে। তাঁর পর্্বতে দত্ত 
উপদেশ তাদের চরিত্র বর্্ণনা করে যারা প্রভু যীশুকে অনসুরণ করতে এবং তাঁর শিক্ষা মেনে চলতে চায়।

ধাপ ১: অংশটি দবুার দেখন।
ধাপ ২: দলের একজন সদস্্যকে তার নিজের কথায় অংশটির গল্পটিকে বলতে বলুন।
ধাপ ৩: দলকে গল্পের যে কো�োনও শণূ্্যস্থান পূরণ করতে অথবা কো�োনও সংশো�োধন করার অনমুতি দিন।
ধাপ ৪: আলো�োচনার প্রশ্নাবলী৷
1. গল্পটি সম্পর্্ককে  আপনার সবচেয়়ে ভালো�ো কী লেগেছিল? কী আপনার মনো�োযো�োগ আকর্্ষণ করেছিল?
2. মানষু কেন ধনী হতে চায় বলে আপনি মনে করেন? আপনি কেন মনে করেন যে প্রভু যীশু অর্্থ নিয়়ে কথা 

বলতে এত সময় ব্্যয় করেছেন?
3. যারা প্রভু যীশুর প্রচার শুনেছিল তারা তাঁর প্রতি কেমন প্রতিক্রিয়়া দেখিয়়েছিল?
4. “করুণা” শব্দের অর্্থ কী? ঈশ্বর মানষুের প্রতি কেমন করে দয়়া দেখান বলে আপনার মনে হয়?
5. লো�োকেরা যখন আপনাকে আঘাত করার জন্্য কাজ করে তখন তাদের ক্ষমা করা কেন কঠিন হয়? আমাদের 

ক্ষমা করা কি ঈশ্বরের পক্ষে কঠিন? 
6. এই অনচু্ছেদে প্রভু যীশুর শিক্ষার উপর ভিত্তি করে, আপনি কেন মানষের বিচার এবং নিন্দা করা ভুল মনে 

করেন?

উপসংহার
প্রভু যীশু আবার সতর্্ক কর ে দিলেন কীভাবে ধনসম্পদ আপনাকে স্বর্্গ থেকে দরূে রাখতে পারে? প্রভু যীশু 
আমাদের স্মরণ করান যে ঈশ্বর করুণাময় এবং আমরাও যেন অন্্যদের প্রতি করুণা প্রদর্্শন করি। প্রভু যীশু 
আমাদের স্মরণ করান অন্্যদের ক্ষমা করার জন্্য কারণ আমরা ক্ষমা পেয়়েছি। প্রভু যীশু অন্্যদের বিচার করা 
এবং ভণ্ড হওয়়ার বিরুদ্ধে সতর্্ক কর েছেন কারণ আমরা যাদের বিচার করি তাদের মতই হতে পারি।
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অংশ ১৩: অন্তর্্ভভু ক্ত নয়৷

এই অত্্যন্ত ছো�োট অংশে কো�োনো�ো বাইবেল অধ্্যয়ন নেই।

অংশ ১৪-তে এগিয়়ে যান।



পূর্্ববে অবলো�োকন করা

ঊর্ধ্বে অবলো�োকন করা

আপনার স্মার্্ট  ফো�োনে 
অংশটি দেখার জন্্য 
এই কো�োডটি ব্্যবহার 
করুন। জীসাস্ 
ফিল্ম ওয়়েবসাইটে 
অন্্যযান্্য ভাষাগুলো�ো 
সচরাচর রয়েছে
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অংশ ১৪: পাপী মহিলা ক্ষমা পায় (লূক ৭:৩৬-৫০)
একে অপরের যত্ন নিন

‎– একে অপরের জন্্য প্রার্্থনা করুন
‎– আপনার জীবন থেকে ভাগ করুন (স্বাস্থথ্য সমস্্যযা, পরিবার, আর্্থথিক, আধ্্যযাত্মিক চাহিদা, খেলাধলা, ইত্্যযাদি)

একসাথে উদযাপন করুন
‎– গান, যন্ত্র, নাচ বা সাক্ষ্যের সাথে
‎– আরাধনার সাথে

আপনার দল এবং একে অপরের কাছে দর্্শন ব্্যক্ত করুন
‎– যেন আমরা প্রভু যীশুর আরো�ো ভালো�ো অনগুামী হই
‎– যেন আমাদের সম্প্রদায়টিকে ঈশ্বরের নিকটে নিয়ে আসা যায়

দেওয়়া এবং ভাগ করা
‎– অন্্যকে সাহায্্য করার জন্্য ঈশ্বর আপনাকে যা দিয়়েছেন তা থেকে বাস্তব কিছ দিন

ভূমিকা - আপনি কীভাবে ভালো�োবাসা এবং ক্ষমা অনুভব করতে পারেন
প্রভু যীশু কর আদায়কারী, যৌ�ৌন কর্মী এবং অসুস্থদের ভালো�োবাসতেন এবং তাদের সাথে সময় কাটাতেন।(সেই 
দিনগুলিতে অসুস্থ ব্্যক্তিরা তাদের অসুস্থতার জন্্য পাপী বলে বিবেচিত হত।) প্রভু যীশু কখনও এই লো�োকদের নিন্দা 
করেননি, বরঞ্চ, একমাত্র মানষু যাদের তিনি নিন্দা করেছিলেন তারা ছিলেন ধর্মীয় নেতারা যারা নিজেদের অন্্যদের 
থেকে ভালো�ো বলে বিবেচনা করতেন। সেই ধর্মীয় নেতারা ঈশ্বরের ক্ষমা এবং অনুমো�োদন অর্্জনের  জন্্য একটি নির্্দদিষ্ট 
নিয়মাবলি এবং আইনের উপর দষৃ্টি নিবদ্ধ করতেন যাকে “ব্্যবস্থা” বলা হত যা মানষকে পালন করতে হত। 
বাইবেল আমাদের বলে যে প্রভু যীশু খ্রীষ্ট, ক্রুশে তা ঁর মতৃ্্যযুর মাধ্্যমে, আমাদের পাপ থেকে মকু্ত করেছেন, আমাদের 
নিজের কাজ দ্বারা ঈশ্বরের অনমুো�োদন অর্্জনের  থেকে মকু্ত এবং অপরাধবো�োধ থেকে মকু্ত যা আমাদের “ব্্যবস্থা”-র 
দাবি পালন করার অক্ষমতা থেকে আসে।

ধাপ ১: অংশটি দবুার দেখন।
ধাপ ২: দলের একজন সদস্্যকে তার নিজের কথায় অংশটির গল্পটিকে বলতে বলুন।
ধাপ ৩: দলকে গল্পের যে কো�োনও শণূ্্যস্থান পূরণ করতে অথবা কো�োনও সংশো�োধন করার অনমুতি দিন।
ধাপ ৪: আলো�োচনার প্রশ্নাবলী৷
1. গল্পটি সম্পর্্ককে  আপনার সবচেয়়ে ভালো�ো কী লেগেছিল? কী আপনার মনো�োযো�োগ আকর্্ষণ করেছিল?
2. অল্পবয়সী মহিলাটি কেন কাঁদছিলেন বলে আপনার মনে হয়?
3. সেই মহিলার প্রতি ফরীশীর প্রতিক্রিয়়াটি কী ছিল? প্রভু যীশু যেভাবে প্রতিক্রিয়়া দেখিয়়েছিলেন তা থেকে এটি 

কীভাবে আলাদা ছিল?
4. ক্ষমা সম্পর্্ককে  গল্পটির বিষয় কী ছিল যা প্রভু যীশু ফরীশীকে বলেছিলেন?
5. মহিলাটি কীভাবে প্রকাশ করেছিলেন যে তিনি প্রভু যীশুকে বিশ্বাস করতেন?
6. কেন আপনি মনে করেন শিমো�োন প্রভু যীশুকে কো�োন আতিথেয়তা প্রদান করেননি?
7. প্রভু যীশু যখন মহিলাটিকে বলেন, “তো�োমার বিশ্বাস তো�োমাকে পরিত্রাণ করিয়়াছে,” সে কী থেকে পরিত্রাণ 

পেয়়েছে বলে আপনার মনে হয়?

উপসংহার
এই গল্পে অল্পবয়সী মহিলাটির মতো�ো ক্ষমার অভিজ্ঞতা পাওয়়ার জন্্য আপনাকে অবশ্্যই “আধ্্যযাত্মিক নিঃশ্বাস নিতে হবে।” আপনি 
যখন বিশ্বাসের দ্বারা আপনার পাপ স্বীকার করেন তখন আপনি আধ্্যযাত্মিকভাবে শ্বাস ছাড়়েন। বাইবেল প্রতিশ্রুতি দেয় যে 
যদি আপনি তাঁর কাছে আপনার পাপ স্বীকার করেন, তিনি বিশ্বস্ত ও ধার্্মমিক, তিনি আপনার পাপ মো�োচন করবেন এবং সমস্ত 
অধার্্মমিকতা থেকে শুচি করবেন (১ যো�োহন ১:৯)। প্রথমত, আপনি সহমত হো�োন যে আপনার পাপগুলি ভুল এবং তা ঈশ্বরকে 
দঃুখিত করে। দ্বিতীয়ত, আপনি স্বীকার করুন যে খ্রীষ্টের মতৃ্্যযু এবং ক্রুশে তা ঁর রক্ত সেচনের মাধ্্যমে ঈশ্বর ইতিমধ্্যযেই আপনার 
পাপ ক্ষমা করেছেন। ততীয়ত, আপনি অনতুপ্ত হো�োন। আপনি আপনার দষৃ্টিভঙ্গি পরিবর্্তন ক রুন, যার ফলে আপনার কাজের 
পরিবর্্তন  ঘটবে। পবিত্র আত্মার শক্তির মাধ্্যমে, আপনি আপনার পাপ থেকে ফিরুন এবং আপনার আচরন পরিবর্্তন ক রুন। 
অংশ ২৬-এর পাঠে, আমরা আধ্্যযাত্মিক শ্বাস-প্রশ্বাসের দ্বিতীয় ভাগ সম্পর্্ককে শিখ ব: শ্বাস নেওয়়া, পবিত্র আত্মায় পূর্্ণ হওয়়া।

প্রয়োগ
আপনার দলে একসাথে আলো�োচনা করুন যে আপনি কী বিশ্বাস করেন কিভাবে ঈশ্বর চাইবেন যেন আপনি সাড়়া দেন।
একে অপরকে গল্পটি বলার অভ্্যযাস করুন (ধাপ ২ থেকে)।
আজকের গল্পটি অন্্যদের বলনু এবং তাদের আপনার পরবর্তী দলের সময়ে আসতে আমন্ত্রণ করুন।

প্রার্্থনা
‎– আজকে যা শিখেছেন তার জন্্য ঈশ্বরকে ধন্্যবাদ দিন।
– আপনার দলের একে অপরের জন্্য প্রার্্থনা করুন।
– আমাদের সম্প্রদায়ের অন্্যদের জন্্য প্রার্্থনা করুন।

অগ্রে অবলো�োকন করা



পূর্্ববে অবলো�োকন করা

ঊর্ধ্বে অবলো�োকন করা

আপনার স্মার্্ট  ফো�োনে 
অংশটি দেখার জন্্য 
এই কো�োডটি ব্্যবহার 
করুন। জীসাস্ 
ফিল্ম ওয়়েবসাইটে 
অন্্যযান্্য ভাষাগুলো�ো 
সচরাচর রয়েছে

অগ্রে অবলো�োকন করা
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প্রয়োগ
আপনার দলে একসাথে আলো�োচনা করুন যে আপনি কী বিশ্বাস করেন কিভাবে ঈশ্বর চাইবেন যেন আপনি 
সাড়়া দেন।

একে অপরকে গল্পটি বলার অভ্্যযাস করুন (ধাপ ২ থেকে)।

আজকের গল্পটি অন্্যদের বলনু এবং তাদের আপনার পরবর্তী দলের সময়ে আসতে আমন্ত্রণ করুন।

প্রার্্থনা
‎– আজকে যা শিখেছেন তার জন্্য ঈশ্বরকে ধন্্যবাদ দিন।
– আমাদের সম্প্রদায়ের অন্্যদের জন্্য প্রার্্থনা করুন।
– আপনার দলের একে অপরের জন্্য প্রার্্থনা করুন।

অংশ ১৫: মহিলা শিষ্্যযাগণ (লূক ৮:১-৩)

একে অপরের যত্ন নিন
‎– একে অপরের জন্্য প্রার্্থনা করুন
‎– আপনার জীবন থেকে ভাগ করুন (স্বাস্থথ্য সমস্্যযা, পরিবার, আর্্থথিক, আধ্্যযাত্মিক চাহিদা, খেলাধলা, ইত্্যযাদি)

একসাথে উদযাপন করুন
‎– গান, যন্ত্র, নাচ বা সাক্ষ্যের সাথে
‎– আরাধনার সাথে

আপনার দল এবং একে অপরের কাছে দর্্শন ব্্যক্ত করুন
‎– যেন আমরা প্রভু যীশুর আরো�ো ভালো�ো অনগুামী হই
‎– যেন আমাদের সম্প্রদায়টিকে ঈশ্বরের নিকটে নিয়ে আসা যায়

দেওয়়া এবং ভাগ করা
‎– অন্্যকে সাহায্্য করার জন্্য ঈশ্বর আপনাকে যা দিয়়েছেন তা থেকে বাস্তব কিছ দিন

ভূমিকা
প্রভু যীশুর সময়়ে মহিলাদের মর্্যযাদা ছিল খবই কম। গ্রীক সংস্কৃতিতে , মহিলাদের প্রায়ই দেখা হত শুধুমাত্র আনন্দের বস্তু 
হিসাবে। অনেকে বিশ্বাস করত যে ব্্যবস্থা বলেছে যে মহিলারা পুরুষদের থেকে নিকষ্ট। বাস্তবে, পুরাতন নিয়ম ইস্রায়়েলের 
মহিলাদের মর্্যযাদা ও নিরাপত্তা দেয়। যাইহো�োক, ইহুদি সংস্কৃতিতে , মহিলারা পুরুষদের কতত্বের অধীনে ছিল এবং তাদের 
দাসী এবং নাবালকের সমতুল্্য বলে মনে করা হত। প্রভু যীশু মহিলাদের মলূ্্য দিতেন, যা তাঁকে তাঁর নিজস্ব সংস্কৃতির 
থেকে বৈপরীত্্য করেছিল।

ধাপ ১: অংশটি দবুার দেখন।
ধাপ ২: দলের একজন সদস্্যকে তার নিজের কথায় অংশটির গল্পটিকে বলতে বলুন।
ধাপ ৩: দলকে গল্পের যে কো�োনও শণূ্্যস্থান পূরণ করতে অথবা কো�োনও সংশো�োধন করার অনমুতি দিন।
ধাপ ৪: আলো�োচনার প্রশ্নাবলী৷
1. গল্পটি সম্পর্্ককে  আপনার সবচেয়়ে ভালো�ো কী লেগেছিল? কী আপনার মনো�োযো�োগ আকর্্ষণ করেছিল?
2. আপনি যদি প্রভু যীশু দ্বারা সুস্থ হয়়ে ওঠা ব্্যক্তিদের একজন হন তাহলে কেমন লাগবে?
3. এটি আমাদের সেই মহিলাদের সম্পর্্ককে ক ী বলে, যারা প্রভু যীশুকে অনসুরণ করেছিল এবং তাঁর পরিচর্্যযা 

কাজের জন্্য নিজেদের অর্্থ দিয়়ে সাহায্্য করেছিল?
4. ১২ জন শিষ্্য যারা প্রভু যীশুর কাছে ছিলেন তারা কী শিখছিলেন যা পরবর্তী সময়়ে তাঁদের পরিচর্্যযায় সাহায্্য করবে?
5. এটি আমাদের প্রভু যীশু সম্পর্্ককে ক ী বলে যে তিনি যখন শিক্ষা দিচ্ছিলেন এবং মানষকে সুস্থ করছিলেন তখন 

তিনি মহিলাদের তাঁকে অনসুরণ করতে এবং তাঁর পরিচর্্যযা করতে সুযো�োগ দিয়়েছিলেন?
6. আপনার সমাজে মহিলাদের সাধারণত কীভাবে দেখা হয় সে সম্পর্্ককে চিন্তা ক রুন। প্রভু যীশু মহিলাদের সাথে কেমন 

আচরণ করতেন অথবা তাদের প্রতি তাঁর দষৃ্টিভঙ্গি কেমন ছিল তার সাথে আপনার সংস্কৃতি ক ীভাবে তলনা করা যাবে?

উপসংহার
মহিলাদের প্রতি প্রভু যীশুর দষৃ্টিভঙ্গি ছিল গ্রীক, রো�োমীয় অথবা ইহুদি সংস্কৃতি থেকে একেবারে ভিন্ন। প্রভু যীশু 
মহিলাদের তাঁর সাথে ভ্রমণ করতে, তাঁকে সাহায্্য করতে এবং তাঁর পরিচর্্যযা করার অনমুতি দিয়়েছিলেন। প্রভু যীশু 
আমাদের জন্্য একটি উদাহরণ স্থাপন করেছেন যেন আমরা মহিলাদের প্রতি সম্মান, মর্্যযাদা এবং ভালো�োবাসার সাথে 
আচরণ করি।



পূর্্ববে অবলো�োকন করা

ঊর্ধ্বে অবলো�োকন করা

আপনার স্মার্্ট  ফো�োনে 
অংশটি দেখার জন্্য 
এই কো�োডটি ব্্যবহার 
করুন। জীসাস্ 
ফিল্ম ওয়়েবসাইটে 
অন্্যযান্্য ভাষাগুলো�ো 
সচরাচর রয়েছে
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অগ্রে অবলো�োকন করা

প্রয়োগ
আপনার দলে একসাথে আলো�োচনা করুন যে আপনি কী বিশ্বাস করেন কিভাবে ঈশ্বর চাইবেন যেন আপনি সাড়়া দেন।
একে অপরকে গল্পটি বলার অভ্্যযাস করুন (ধাপ ২ থেকে)।
আজকের গল্পটি অন্্যদের বলনু এবং তাদের আপনার পরবর্তী দলের সময়ে আসতে আমন্ত্রণ করুন।

প্রার্্থনা
‎– আজকে যা শিখেছেন তার জন্্য ঈশ্বরকে ধন্্যবাদ দিন।
– আপনার দলের একে অপরের জন্্য প্রার্্থনা করুন।
– আমাদের সম্প্রদায়ের অন্্যদের জন্্য প্রার্্থনা করুন।

অংশ ১৬: কারাগারে বাপ্তিস্মদাতা যো�োহন (লূক ৭:১৮-২৩)

একে অপরের যত্ন নিন
‎– একে অপরের জন্্য প্রার্্থনা করুন
‎– আপনার জীবন থেকে ভাগ করুন (স্বাস্থথ্য সমস্্যযা, পরিবার, আর্্থথিক, আধ্্যযাত্মিক চাহিদা, খেলাধলা, ইত্্যযাদি)

একসাথে উদযাপন করুন
‎– গান, যন্ত্র, নাচ বা সাক্ষ্যের সাথে
‎– আরাধনার সাথে

আপনার দল এবং একে অপরের কাছে দর্্শন ব্্যক্ত করুন
‎– যেন আমরা প্রভু যীশুর আরো�ো ভালো�ো অনগুামী হই
‎– যেন আমাদের সম্প্রদায়টিকে ঈশ্বরের নিকটে নিয়ে আসা যায়

দেওয়়া এবং ভাগ করা
‎– অন্্যকে সাহায্্য করার জন্্য ঈশ্বর আপনাকে যা দিয়়েছেন তা থেকে বাস্তব কিছ দিন

ভূমিকা
খ্রীষ্টিয়়ানদের সন্দেহ হওয়়া স্বাভাবিক। যেহেত আমরা একটি পাপময় জগতে বাস করি এবং এখনও নিজেরাই পাপ 
দ্বারা উদ্বিগ্ন হই, আমাদের সন্দেহ হবে। আমরা সন্দেহ করতে পারি যে ঈশ্বর আমাদের ভালো�োবাসেন, আমরা সন্দেহ 
করতে পারি যে ঈশ্বর আমাদের যত্ন নেবেন এবং আমরা সন্দেহ করতে পারি যে বাইবেল সত্্য কিনা। এই অংশটি 
দেখায় যে যো�োহন বাপ্তাইজকও প্রভু যীশু কে সেই বিষয় সন্দেহ করেছিলেন। প্রভু যীশু আমাদের সন্দেহ নিয়়ে 
সাহায্্য করতে পারেন যেমন তিনি যো�োহন বাপ্তাইজকে সাহায্্য করেছিলেন।

ধাপ ১: অংশটি দবুার দেখন।
ধাপ ২: দলের একজন সদস্্যকে তার নিজের কথায় অংশটির গল্পটিকে বলতে বলুন।
ধাপ ৩: দলকে গল্পের যে কো�োনও শণূ্্যস্থান পূরণ করতে অথবা কো�োনও সংশো�োধন করার অনমুতি দিন।
ধাপ ৪: আলো�োচনার প্রশ্নাবলী৷
1. গল্পটি সম্পর্্ককে  আপনার সবচেয়়ে ভালো�ো কী লেগেছিল? কী আপনার মনো�োযো�োগ আকর্্ষণ করেছিল?
2. যো�োহন কেন তাঁর দইুজন শিষ্্যকে প্রভু যীশুর কাছে পাঠিয়়েছিলেন? যো�োহন কী শুনতে আশা করেছিলেন বলে 

আপনার মনে হয়?
3. কেন আপনি মনে করেন যে প্রভু যীশুর পরিচর্্যযার প্রথম দিকে অলৌ�ৌকিক কাজ করা গুরুত্বপূর্্ণ ছিল?
4. যো�োহনের কাছ থেকে যারা এসেছিল তাদের কেন প্রভু যীশু যা কাজ করেছেন তা বর্্ণনা করে উত্তর দিয়়েছিলেন 

(অসুস্থ, অন্ধ, খো�োঁঁড়়াদের সুস্থতা)? কেন শুধু উত্তর হল না, হ্্যযাাঁ, আমিই সেইজন?
5. যদিও যো�োহনের নিজের সন্দেহ থাকতে পারে, প্রভু যীশু কীভাবে তাঁকে বর্্ণনা করেন?
6. প্রকতপক্ষে প্রভু যীশুর পরিচর্্যযা দেখার পরিবর্্ততে যো�োহন কে প্রভু যীশুর পরিচর্্যযার কথা শুনে নির্্ভর করতে 

হয়়েছিল। বাইবেল থেকে প্রভু যীশুর অলৌ�ৌকিক কাজ সম্বন্ধে শেখা কীভাবে তাঁকে বিশ্বাস করতে সাহায্্য করতে 
পারে?

উপসংহার
সন্দেহ এবং বিশ্বাস অসঙ্গতিপূর্্ণ নয়। কারো�ো নিখতঁ বিশ্বাস নেই। প্রভু যীশুর অলৌ�ৌকিক কাজ প্রমাণ করে যে তিনি মশীহ, যাঁর 
জন্্য যো�োহন বাপ্তাইজক অপেক্ষা করছিলেন। প্রভু যীশু তাঁর পরিচর্্যযা কাজের শুরুতে অলৌ�ৌকিক কাজ করেছিলেন যেন প্রমাণিত 
হয় যে তিনি মশীহ্। তাঁর পরিচর্্যযা কাজ যত অগ্রসর হয়়েছিল তিনি তত কম অলৌ�ৌকিক কাজ এবং বেশি শিক্ষাদান করেছিলেন। 
প্রভু যীশুর অলৌ�ৌকিক কাজ বিশ্বাস করা সম্ভব, এমনকি যদি আপনি না দেখেন কারণ বাইবেল প্রভু যীশুর জীবনের সত্্য 
বিবরণ।

প্রয়োগমলূক প্রশ্ন
আপনি কি মনে করেন প্রভু যীশুকে নিয়়ে এই অংশটি আপনার মন পরিবর্্তন কর েছে? যদি তাই হয়, কীভাবে?



পূর্্ববে অবলো�োকন করা

ঊর্ধ্বে অবলো�োকন করা

আপনার স্মার্্ট  ফো�োনে 
অংশটি দেখার জন্্য 
এই কো�োডটি ব্্যবহার 
করুন। জীসাস্ 
ফিল্ম ওয়়েবসাইটে 
অন্্যযান্্য ভাষাগুলো�ো 
সচরাচর রয়েছে

অগ্রে অবলো�োকন করা
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অংশ ১৭: বীজবাপক এবং বীজের দষৃ্টান্ত (লূক ৮:৪-১৫)

একে অপরের যত্ন নিন
‎– একে অপরের জন্্য প্রার্্থনা করুন
‎– আপনার জীবন থেকে ভাগ করুন (স্বাস্থথ্য সমস্্যযা, পরিবার, আর্্থথিক, আধ্্যযাত্মিক চাহিদা, খেলাধলা, ইত্্যযাদি)

একসাথে উদযাপন করুন
‎– গান, যন্ত্র, নাচ বা সাক্ষ্যের সাথে
‎– আরাধনার সাথে

আপনার দল এবং একে অপরের কাছে দর্্শন ব্্যক্ত করুন
‎– যেন আমরা প্রভু যীশুর আরো�ো ভালো�ো অনগুামী হই
‎– যেন আমাদের সম্প্রদায়টিকে ঈশ্বরের নিকটে নিয়ে আসা যায়

দেওয়়া এবং ভাগ করা
‎– অন্্যকে সাহায্্য করার জন্্য ঈশ্বর আপনাকে যা দিয়়েছেন তা থেকে বাস্তব কিছ দিন

ভূমিকা
প্রভু যীশু মানষুকে উপদেশের মাধ্্যমে, প্রশ্ন ও উত্তর এবং “দষৃ্টান্তসমহূের” মাধ্্যমে শিক্ষা দিয়়েছেন। দষৃ্টান্তগুলি হল 
বর্্ধধিত উপমা বা অনপু্রেরিত তলনা যা প্রভু যীশুর সময়কালে গল্প বলার মাধ্্যমে অন্্যদের শেখানো�োর একটি সাধারণ 
উপায় ছিল। একটি দষৃ্টান্ত বর্্ণনা করার আরেকটি উপায় হল “এটি একটি স্বর্গীয় অর্্থ সহ পার্্থথিব গল্প।”

ধাপ ১: অংশটি দবুার দেখন।
ধাপ ২: দলের একজন সদস্্যকে তার নিজের কথায় অংশটির গল্পটিকে বলতে বলুন।
ধাপ ৩: দলকে গল্পের যে কো�োনও শণূ্্যস্থান পূরণ করতে অথবা কো�োনও সংশো�োধন করার অনমুতি দিন।
ধাপ ৪: আলো�োচনার প্রশ্নাবলী৷
1. গল্পটি সম্পর্্ককে  আপনার সবচেয়়ে ভালো�ো কী লেগেছিল? কী আপনার মনো�োযো�োগ আকর্্ষণ করেছিল?
2. এই দষৃ্টান্তে প্রভু যীশু কো�োন চারটি ভূমির কথা বলেছেন? এই ভূমির প্রতিটি প্রতিনিধিত্বের বিষয় প্রভু যীশু কী 

বলেন?
3. আপনি কী মনে করেন প্রভু যীশু বলতে চাইছেন যখন তিনি বলেন, “যাহার শুনিতে কান থাকে, সে শুনুক?”
4. কো�োন ধরনের প্রলো�োভন মানষুকে ঈশ্বরের প্রতি বিশ্বাস ত্্যযাগ করাতে পারে?
5. প্রভু যীশু বলেন যে উত্তম ভূমি ভালো�ো ফল উৎপন্ন করবে৷ প্রভু যীশু কো�োন আত্মিক ফলের বিষয়ের বলছেন?
6. আমাদের ভূমিটিকে প্রস্তুত করতে আমরা কি করতে পারি যেন ঈশ্বর আমাদের জীবনে ফল উৎপন্ন করতে 

পারেন?

উপসংহার
প্রভু যীশু ব্্যযাখ্্যযা করেন কেন কেউ বিশ্বাস করে এবং কেউ কেউ করে না। প্রভু যীশু ব্্যযাখ্্যযা করেন কীভাবে 
ঈশ্বরের বাক্্য মানষুের বিশ্বাস করার ক্ষেত্রে অপরিহার্্য। প্রভু যীশু ব্্যযাখ্্যযা করেন কীভাবে ধন মানষকে বিশ্বাস থেকে 
দরূে রাখে।

প্রয়োগমলূক প্রশ্ন
একটি ছো�োট দল অথবা মিশনমলূক সম্প্রদায় হিসাবে, আপনি যেখানে বাস করেন সেখানে কীভাবে আপনার প্রভাবকে 
বাড়়িয়়ে তলতে পারেন?

প্রয়োগ
আপনার দলে একসাথে আলো�োচনা করুন যে আপনি কী বিশ্বাস করেন কিভাবে ঈশ্বর চাইবেন যেন আপনি 
সাড়়া দেন।

একে অপরকে গল্পটি বলার অভ্্যযাস করুন (ধাপ ২ থেকে)।

আজকের গল্পটি অন্্যদের বলনু এবং তাদের আপনার পরবর্তী দলের সময়ে আসতে আমন্ত্রণ করুন।

প্রার্্থনা
‎– আজকে যা শিখেছেন তার জন্্য ঈশ্বরকে ধন্্যবাদ দিন।
– আমাদের সম্প্রদায়ের অন্্যদের জন্্য প্রার্্থনা করুন।
– আপনার দলের একে অপরের জন্্য প্রার্্থনা করুন।
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জীসাস্ ফিল্মের ১৭ অংশে, প্রভু যীশু ফলবন্ত হওয়ার সম্বন্ধে শিক্ষা দেন। এই মহূুর্্ততে , আপনার 
ছো�োট দল আরেকটি নতন দল স্থাপন করার জন্্য প্রথম পদক্ষেপ দিয়়ে আবার শুরু করতে 
প্রস্তুত হবে!

তারা ইতিমধ্্যযে শয়তানের উপর প্রভু যীশুর ক্ষমতা, প্রকতির উপর তাঁর ক্ষমতা, অসুস্থ 
মানষুকে সুস্থ করার ক্ষমতা, পাপ ক্ষমা, প্রভু যীশুর অনগুামীর চরিত্র এবং ফলবন্ততার 
সম্পর্্ককে প্র ভু যীশুর প্রত্্যযাশার বিষয়ে শিখেছে।

আপনি হয়তো�ো ইতিমধ্্যযেই একজন প্রধান অনগুামীকে চিহ্নিত করেছেন, আপনার তীমথি, যিনি 
এই নতন দলের নেতত্ব দিতে সক্ষম হবেন। নতন বহুগুণকারক দলকে আরম্ভ করতে তাকে 
পদক্ষেপ ১-৪ অনসুরণ করতে সাহায্্য করুন!

আমরা প্রার্্থনা করি যেন ঈশ্বর আপনাকে আশীর্্ববাদ করেন যখন তাঁর মহান রাজ্্য 
সম্প্রসারণের অংশ হিসাবে আপনাকে ব্্যবহার করার জন্্য আপনি তাঁর উপর বিশ্বাস করেন!

একটি নতন দল যেটি আরম্ভ হয় সেটিকে এই বইয়়ের প্রথম পৃষ্ঠায় ফিরে যাওয়া উচিত যেন 
প্রক্রিয়াটিকে পুনরায় শুরু করতে পারে!
এই দলের বাকিদের পাঠ ১৮ এবং তার পরের অংশগুলি অব্্যযাহত রাখতে হবে!

পদক্ষেপ চার ০৪
এটি হল বহুগুণ হওয়ার সময়!



পূর্্ববে অবলো�োকন করা

ঊর্ধ্বে অবলো�োকন করা

আপনার স্মার্্ট  ফো�োনে 
অংশটি দেখার জন্্য 
এই কো�োডটি ব্্যবহার 
করুন। জীসাস্ 
ফিল্ম ওয়়েবসাইটে 
অন্্যযান্্য ভাষাগুলো�ো 
সচরাচর রয়েছে

অগ্রে অবলো�োকন করা
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অংশ ১৮: প্রদীপের দষৃ্টান্ত (লূক ৮:১৬-১৮)

একে অপরের যত্ন নিন
‎– একে অপরের জন্্য প্রার্্থনা করুন
‎– আপনার জীবন থেকে ভাগ করুন (স্বাস্থথ্য সমস্্যযা, পরিবার, আর্্থথিক, আধ্্যযাত্মিক চাহিদা, খেলাধলা, ইত্্যযাদি)

একসাথে উদযাপন করুন
‎– গান, যন্ত্র, নাচ বা সাক্ষ্যের সাথে
‎– আরাধনার সাথে

আপনার দল এবং একে অপরের কাছে দর্্শন ব্্যক্ত করুন
‎– যেন আমরা প্রভু যীশুর আরো�ো ভালো�ো অনগুামী হই
‎– যেন আমাদের সম্প্রদায়টিকে ঈশ্বরের নিকটে নিয়ে আসা যায়

দেওয়়া এবং ভাগ করা
– অন্্যকে সাহায্্য করার জন্্য ঈশ্বর আপনাকে যা দিয়়েছেন তা থেকে বাস্তব কিছ দিন

ভূমিকা
আলো�ো কী করে তা চিন্তা করুন। আলো�ো ছাড়়া সূর্্য ডুবে যাওয়়ার পর আমরা কিছই করতে পারব না। অন্ধকারে যা 
আছে তা নিয়়ে আমরা ভয়়ে থাকব। আলো�ো ছাড়়া আমরা কো�োথায় যাচ্ছি তা আমরা দেখতে পাব না। আলো�ো কেবল 
আমাদের সম্ভাব্্য বিপদই দেখায় না, কিন্তু যখন আমরা আমাদের প্রিয়জন এবং আমাদের আশেপাশের অবস্থা দেখতে 
পাই তখন এটি স্বান্তনা দেয়। আলো�ো ছাড়়া জীবন কেমন হবে? ভাবনু যে এমন জায়গায় বসবাস করা কেমন হবে 
যেখানে সবসময় অন্ধকার থাকে!

ধাপ ১: অংশটি দবুার দেখন।
ধাপ ২: দলের একজন সদস্্যকে তার নিজের কথায় অংশটির গল্পটিকে বলতে বলুন।
ধাপ ৩: দলকে গল্পের যে কো�োনও শণূ্্যস্থান পূরণ করতে অথবা কো�োনও সংশো�োধন করার অনমুতি দিন।
ধাপ ৪: আলো�োচনার প্রশ্নাবলী৷
1. গল্পটি সম্পর্্ককে  আপনার সবচেয়়ে ভালো�ো কী লেগেছিল? কী আপনার মনো�োযো�োগ আকর্্ষণ করেছিল?
2. প্রভু যীশু প্রায়ই তাঁর বার্্ততায়  সাধারণ উদাহরণগুলো�োকে ব্্যবহার করেন। তাঁর সম্পর্্ককে  এটি আমাদের কী বলে?
3. আপনি কি মনে করেন আলো�োর উদাহরণ সত্্য জানার মানষের সাথে সম্পর্্ককিত ? প্রভু যীশু যখন আলো�োর 

বিষয়ে কথা বলেন তখন তিনি কার বিষয়ে বলছেন?
4. প্রভু যীশু যখন বলেন, “এমন লকু্কায়়িত কিছই নাই, যাহা প্রকাশিত হইবে না” তখন তিনি কী বলতে চাইছেন 

বলে আপনার মনে হয়? তিনি কো�োন ঘটনার কথা উল্লেখ করছেন?
5. ঈশ্বর কেন মানষুের বিচার করবেন? এর কারণ কী বলে আপনি মনে করেন?
6. তিনি যখন বলেন, “আরো�ো দেওয়়া যাইবে” এর অর্্থ কী? স্বর্্গগে যাওয়়ার আগে এটি একজন খ্রীষ্টিয়়ানের জীবনে 

কীভাবে সম্পর্্ককিত ?

প্রয়ো�োগমলূক প্রশ্ন
আপনাকে যদি ঈশ্বরের সামনে আজ দাঁড়়াতে হয় এবং কীভাবে জীবনযাপন করেছেন তার ব্্যযাখ্্যযা দিতে হয় তাহলে 
তাঁকে আপনি কী বলতে পারেন?

প্রয়োগ
আপনার দলে একসাথে আলো�োচনা করুন যে আপনি কী বিশ্বাস করেন কিভাবে ঈশ্বর চাইবেন যেন আপনি 
সাড়়া দেন।

একে অপরকে গল্পটি বলার অভ্্যযাস করুন (ধাপ ২ থেকে)।

আজকের গল্পটি অন্্যদের বলনু এবং তাদের আপনার পরবর্তী দলের সময়ে আসতে আমন্ত্রণ করুন।

প্রার্্থনা
‎– আজকে যা শিখেছেন তার জন্্য ঈশ্বরকে ধন্্যবাদ দিন।
– আমাদের সম্প্রদায়ের অন্্যদের জন্্য প্রার্্থনা করুন।
– আপনার দলের একে অপরের জন্্য প্রার্্থনা করুন।



পূর্্ববে অবলো�োকন করা

ঊর্ধ্বে অবলো�োকন করা

আপনার স্মার্্ট  ফো�োনে 
অংশটি দেখার জন্্য 
এই কো�োডটি ব্্যবহার 
করুন। জীসাস্ 
ফিল্ম ওয়়েবসাইটে 
অন্্যযান্্য ভাষাগুলো�ো 
সচরাচর রয়েছে

অগ্রে অবলো�োকন করা

আপনার নতুন মিশনমলূক সম্প্রদায় স্থাপন করা 32

অংশ ১৯: প্রভু যীশু ঝড় শান্ত করেন (লূক ৮:২২-২৫)

একে অপরের যত্ন নিন
‎– একে অপরের জন্্য প্রার্্থনা করুন
‎– আপনার জীবন থেকে ভাগ করুন (স্বাস্থথ্য সমস্্যযা, পরিবার, আর্্থথিক, আধ্্যযাত্মিক চাহিদা, খেলাধলা, ইত্্যযাদি)

একসাথে উদযাপন করুন
‎– গান, যন্ত্র, নাচ বা সাক্ষ্যের সাথে
‎– আরাধনার সাথে

আপনার দল এবং একে অপরের কাছে দর্্শন ব্্যক্ত করুন
‎– যেন আমরা প্রভু যীশুর আরো�ো ভালো�ো অনগুামী হই
‎– যেন আমাদের সম্প্রদায়টিকে ঈশ্বরের নিকটে নিয়ে আসা যায়

দেওয়়া এবং ভাগ করা
– অন্্যকে সাহায্্য করার জন্্য ঈশ্বর আপনাকে যা দিয়়েছেন তা থেকে বাস্তব কিছ দিন

ভূমিকা
আপনি কি কখনও প্রাণঘাতী পরিস্থিতিতে পড়়েছেন? ঝড়, বন্্যযা, আগুন, গাড়়ির দরু্্ঘটনা, একটি যুদ্ধ অথবা গুরুতর 
অসুস্থতার মতো�ো কিছ? আপনার যদি থাকে, সংক্ষেপে আপনার দলের সাথে সেটি ভাগ করুন এবং এটি কীভাবে আপনার 
জীবনে প্রভাব ফেলেছে।

ধাপ ১: অংশটি দবুার দেখন।
ধাপ ২: দলের একজন সদস্্যকে তার নিজের কথায় অংশটির গল্পটিকে বলতে বলুন।
ধাপ ৩: দলকে গল্পের যে কো�োনও শণূ্্যস্থান পূরণ করতে অথবা কো�োনও সংশো�োধন করার অনমুতি দিন।
ধাপ ৪: আলো�োচনার প্রশ্নাবলী৷
1. গল্পটি সম্পর্্ককে  আপনার সবচেয়়ে ভালো�ো কী লেগেছিল? কী আপনার মনো�োযো�োগ আকর্্ষণ করেছিল?
2. সমদু্রের উপর একটি প্রবল ঝড় উঠলে প্রভু যীশু যখন নৌ�ৌকার পিছনে ঘুমিয়়ে পড়তে পারেন তখন সেটি তাঁর 

সম্পর্্ককে ক ী বো�োঝায় বলে আপনার মনে হয়?
3. আপনি ঝড়়ের সময় নৌ�ৌকায় থাকলে কেমন লাগত? আপনি কী আবেগ অনভুব করবেন বলে মনে করেন?
4. প্রভু যীশু কী বলেন যা শিষ্্যদের জীবনে অনপুস্থিত ছিল?
5. এটি প্রভু যীশু সম্পর্্ককে ক ী বলেন যে তিনি একটি শব্দ দিয়়ে ঝড় শান্ত করতে পারেন?
6. শিষ্্যদের যদি প্রভু যীশুর প্রতি সত্্যযিকারের বিশ্বাস থাকত, ঝড়়ের সময় তাঁদের কেমন প্রতিক্রিয়়া হত বলে 

আপনার মনে হয়?

উপসংহার
ঝড়়ের সময় প্রভু যীশু ঘুমিয়়ে পড়়ে প্রকাশ করলেন যে তিনি মানষু, যেহেত তিনি তাঁর সমস্ত পরিচর্্যযা কাজ করে 
ক্লান্ত ছিলেন। তবওু, ঝড়কে শান্ত করতে পেরে প্রভু যীশু প্রমাণ করলেন তিনিই মশীহ্। প্রভু যীশু আশা করেন 
শিষ্্যদের জানা উচিত ছিল যে তিনি তাঁদের যত্ন নেবেন। এবং তিনি এও আশা করেন যে তাঁর উপর আস্থা 
রাখার জন্্য শিষ্্যদের বিশ্বাস থাকা উচিত ছিল।

প্রয়োগ
আপনার দলে একসাথে আলো�োচনা করুন যে আপনি কী বিশ্বাস করেন কিভাবে ঈশ্বর চাইবেন যেন আপনি 
সাড়়া দেন।

একে অপরকে গল্পটি বলার অভ্্যযাস করুন (ধাপ ২ থেকে)।

আজকের গল্পটি অন্্যদের বলনু এবং তাদের আপনার পরবর্তী দলের সময়ে আসতে আমন্ত্রণ করুন।

প্রার্্থনা
‎– আজকে যা শিখেছেন তার জন্্য ঈশ্বরকে ধন্্যবাদ দিন।
– আমাদের সম্প্রদায়ের অন্্যদের জন্্য প্রার্্থনা করুন।
– আপনার দলের একে অপরের জন্্য প্রার্্থনা করুন।



পূর্্ববে অবলো�োকন করা

ঊর্ধ্বে অবলো�োকন করা

আপনার স্মার্্ট  ফো�োনে 
অংশটি দেখার জন্্য 
এই কো�োডটি ব্্যবহার 
করুন। জীসাস্ 
ফিল্ম ওয়়েবসাইটে 
অন্্যযান্্য ভাষাগুলো�ো 
সচরাচর রয়েছে

অগ্রে অবলো�োকন করা

আপনার নতুন মিশনমলূক সম্প্রদায় স্থাপন করা 33

অংশ ২০: ভূতগ্রস্তের আরো�োগ্্যতা (লূক ৮:২৬-৩৯)

একে অপরের যত্ন নিন
‎– একে অপরের জন্্য প্রার্্থনা করুন
‎– আপনার জীবন থেকে ভাগ করুন (স্বাস্থথ্য সমস্্যযা, পরিবার, আর্্থথিক, আধ্্যযাত্মিক চাহিদা, খেলাধলা, ইত্্যযাদি)

একসাথে উদযাপন করুন
‎– গান, যন্ত্র, নাচ বা সাক্ষ্যের সাথে
‎– আরাধনার সাথে

আপনার দল এবং একে অপরের কাছে দর্্শন ব্্যক্ত করুন
‎– যেন আমরা প্রভু যীশুর আরো�ো ভালো�ো অনগুামী হই
‎– যেন আমাদের সম্প্রদায়টিকে ঈশ্বরের নিকটে নিয়ে আসা যায়

দেওয়়া এবং ভাগ করা
‎– অন্্যকে সাহায্্য করার জন্্য ঈশ্বর আপনাকে যা দিয়়েছেন তা থেকে বাস্তব কিছ দিন

ভূমিকা
প্রত্্যযেক খ্রীষ্টীয়়ানের অন্্যতম দায়়িত্ব হল অন্্যদের প্রভু যীশুর সম্পর্্ককে  বলা। এটি অনেক উপায়়ে এবং বিভিন্ন 
পরিবেশে করা যেতে পারে। প্রভু যীশু মহাদায়়িত্বে এই অংশটি রেখেছিলেন যখন তিনি বলেছিলেন, “তো�োমরা যাও 
এবং সমস্ত জাতি থেকে শিষ্্য তৈরি করো�ো।” শিষ্্য তৈরি করার প্রথম অংশ হল কাউকে প্রভু যীশু সম্পর্্ককে  বলা। এই 
গল্পে প্রভু যীশু এমন একজন ব্্যক্তির কাছে আসেন যাকে অন্্য সবাই পরিত্্যক্ত করেছিল। ভূতদের উপর কর্্ততৃত্ব কর ে 
তিনি প্রমাণ করেন তিনি ঈশ্বরের পুত্র।

ধাপ ১: অংশটি দবুার দেখন।
ধাপ ২: দলের একজন সদস্্যকে তার নিজের কথায় অংশটির গল্পটিকে বলতে বলুন।
ধাপ ৩: দলকে গল্পের যে কো�োনও শণূ্্যস্থান পূরণ করতে অথবা কো�োনও সংশো�োধন করার অনমুতি দিন।
ধাপ ৪: আলো�োচনার প্রশ্নাবলী৷
1. গল্পটি সম্পর্্ককে  আপনার সবচেয়়ে ভালো�ো কী লেগেছিল? কী আপনার মনো�োযো�োগ আকর্্ষণ করেছিল?
2. ভূতেরা প্রভু যীশুকে কী বলে ডেকেছিল? তিনি কে সেই বিষয় তাদের জ্ঞান সম্পর্্ককে  এটি কী প্রকাশ করে?
3. যে ব্্যক্তিকে ভূতেরা ধরে রেখেছিল তাকে কীভাবে তারা প্রভাবিত করে?
4. কেন আপনি মনে করেন যে ভূতেরা বলেছিল তাদের শুয়োরদের মধ্্যযে পাঠাতে? এটি ভূতদের সম্পর্্ককে  আমাদের 

কী বলতে পারে?
5. যারা এই ঘটনা দেখেছিল তাদের কী প্রতিক্রিয়়া হয়়েছিল? প্রভু যীশু সম্পর্্ককে তারা ক ী চিন্তা করেছিল বলে 

আপনার মনে হয়?
6. ভূতেরা তাকে ছেড়়ে চলে যাওয়়ার পর লো�োকটি কী করেছিল? প্রভু যীশুর সম্পর্্ককে সে ক ী ভেবেছিল বলে 

আপনার মনে হয়? প্রভু যীশু তাকে কী করতে বলেছিলেন?

প্রয়ো�োগমলূক প্রশ্ন
আপনি কি কি জিনিসকে ভয় পান? কীভাবে প্রভু যীশু আপনাকে আপনার ভয় কাটিয়়ে উঠতে সাহায্্য করতে 
পারেন?

প্রয়োগ
আপনার দলে একসাথে আলো�োচনা করুন যে আপনি কী বিশ্বাস করেন কিভাবে ঈশ্বর চাইবেন যেন আপনি 
সাড়়া দেন।

একে অপরকে গল্পটি বলার অভ্্যযাস করুন (ধাপ ২ থেকে)।

আজকের গল্পটি অন্্যদের বলনু এবং তাদের আপনার পরবর্তী দলের সময়ে আসতে আমন্ত্রণ করুন।

প্রার্্থনা
‎– আজকে যা শিখেছেন তার জন্্য ঈশ্বরকে ধন্্যবাদ দিন।
– আমাদের সম্প্রদায়ের অন্্যদের জন্্য প্রার্্থনা করুন।
– আপনার দলের একে অপরের জন্্য প্রার্্থনা করুন।



পূর্্ববে অবলো�োকন করা

ঊর্ধ্বে অবলো�োকন করা

আপনার স্মার্্ট  ফো�োনে 
অংশটি দেখার জন্্য 
এই কো�োডটি ব্্যবহার 
করুন। জীসাস্ 
ফিল্ম ওয়়েবসাইটে 
অন্্যযান্্য ভাষাগুলো�ো 
সচরাচর রয়েছে

অগ্রে অবলো�োকন করা

আপনার নতুন মিশনমলূক সম্প্রদায় স্থাপন করা 34

অংশ ২১: প্রভু যীশু ৫,০০০ লো�োককে আহার দেন (লূক ৯:১০-১৭)

একে অপরের যত্ন নিন
‎– একে অপরের জন্্য প্রার্্থনা করুন
‎– আপনার জীবন থেকে ভাগ করুন (স্বাস্থথ্য সমস্্যযা, পরিবার, আর্্থথিক, আধ্্যযাত্মিক চাহিদা, খেলাধলা, ইত্্যযাদি)

একসাথে উদযাপন করুন
‎– গান, যন্ত্র, নাচ বা সাক্ষ্যের সাথে
‎– আরাধনার সাথে

আপনার দল এবং একে অপরের কাছে দর্্শন ব্্যক্ত করুন
‎– যেন আমরা প্রভু যীশুর আরো�ো ভালো�ো অনগুামী হই
‎– যেন আমাদের সম্প্রদায়টিকে ঈশ্বরের নিকটে নিয়ে আসা যায়

দেওয়়া এবং ভাগ করা
‎– অন্্যকে সাহায্্য করার জন্্য ঈশ্বর আপনাকে যা দিয়়েছেন তা থেকে বাস্তব কিছ দিন

ভূমিকা
প্রভু যীশু পৃথিবীতে এসেছিলেন মলূত আমাদের পাপ ক্ষমা করে ঈশ্বরের সঙ্গে আমাদের সম্পর্্ক ফি রিয়়ে আনতে। তবে, প্রভু 
যীশু আমাদের দৈহিক চাহিদার কথাও চিন্তা করেন। তিনি সব সময় আমাদের চাহিদা পূরণ করবেন না যেমন আমরা 
বাসনা করি, যেন আমরা তাঁকে আরও বিশ্বাস করতে শিখতে পারি। প্রভু যীশু চান যেন আমরা বঝুতে পারি যে আমরা 
প্রত্্যযেকে শারীরিক এবং আধ্্যযাত্মিকভাবে অন্্যদের সাহায্্য করা প্রয়োজন। এই গল্পে প্রভু যীশু তাঁর শিষ্্যদের এবং আরও 
৫০০০ জনের জন্্য ব্্যবস্থা করেন!

ধাপ ১: অংশটি দবুার দেখন।
ধাপ ২: দলের একজন সদস্্যকে তার নিজের কথায় অংশটির গল্পটিকে বলতে বলুন।
ধাপ ৩: দলকে গল্পের যে কো�োনও শণূ্্যস্থান পূরণ করতে অথবা কো�োনও সংশো�োধন করার অনমুতি দিন।
ধাপ ৪: আলো�োচনার প্রশ্নাবলী৷
1. গল্পটি সম্পর্্ককে  আপনার সবচেয়়ে ভালো�ো কী লেগেছিল? কী আপনার মনো�োযো�োগ আকর্্ষণ করেছিল?
2. শিষ্্যরা কী বিষয় উদ্বিগ্ন ছিলেন যে তাঁরা তা প্রভু যীশুর নজরে এনেছিলেন?
3. প্রভু যীশু শিষ্্যদের প্রতি তাঁর উত্তর দিয়়ে কী অর্্জন করার চেষ্টা করছিলেন  বলে আপনার মনে হয়?
4. শিষ্্যরা কীভাবে পরিস্থিতির প্রতি নজর দিয়়েছিলেন সে সম্পর্্ককে তা ঁদের উত্তর কী প্রকাশ করেছিল?
5. এটি প্রভু যীশু সম্পর্্ককে ক ী বলে যে তিনি অল্প পরিমাণে খাদ্্য বৃদ্ধি করতে পারেন এবং হাজার হাজার মানষুকে 

খাওয়়াতে পারেন?
6. শিষ্্যরা অতিরিক্ত খাবার জড়ো করা থেকে কী শিখেছে বলে আপনার মনে হয়?

প্রয়ো�োগমলূক প্রশ্ন
যখন আপনার প্রয়ো�োজনগুলো�ো আপনার সাধ্্যযের থেকে অনেক বেশি তখন আপনি কিরূপে প্রতিউত্তর দেন?

কঠিন পরিস্থিতিগুলো�োতে সমস্্যযাগুলো�ো আমাদেরকে প্রভু যীশুতে ভরসা করতে সাহায্্য করতে পারে।

প্রয়োগ
আপনার দলে একসাথে আলো�োচনা করুন যে আপনি কী বিশ্বাস করেন কিভাবে ঈশ্বর চাইবেন যেন আপনি 
সাড়়া দেন।

একে অপরকে গল্পটি বলার অভ্্যযাস করুন (ধাপ ২ থেকে)।

আজকের গল্পটি অন্্যদের বলনু এবং তাদের আপনার পরবর্তী দলের সময়ে আসতে আমন্ত্রণ করুন।

প্রার্্থনা
‎– আজকে যা শিখেছেন তার জন্্য ঈশ্বরকে ধন্্যবাদ দিন।
– আমাদের সম্প্রদায়ের অন্্যদের জন্্য প্রার্্থনা করুন।
– আপনার দলের একে অপরের জন্্য প্রার্্থনা করুন।



পূর্্ববে অবলো�োকন করা

ঊর্ধ্বে অবলো�োকন করা

আপনার স্মার্্ট  ফো�োনে 
অংশটি দেখার জন্্য 
এই কো�োডটি ব্্যবহার 
করুন। জীসাস্ 
ফিল্ম ওয়়েবসাইটে 
অন্্যযান্্য ভাষাগুলো�ো 
সচরাচর রয়েছে

অগ্রে অবলো�োকন করা

আপনার নতুন মিশনমলূক সম্প্রদায় স্থাপন করা 35

অংশ ২২: পিতর ঘো�োষণা করেন যে প্রভু যীশুই খ্ৰীষ্ট (লূক ৯:১৮-২০)

একে অপরের যত্ন নিন
‎– একে অপরের জন্্য প্রার্্থনা করুন
‎– আপনার জীবন থেকে ভাগ করুন (স্বাস্থথ্য সমস্্যযা, পরিবার, আর্্থথিক, আধ্্যযাত্মিক চাহিদা, খেলাধলা, ইত্্যযাদি)

একসাথে উদযাপন করুন
‎– গান, যন্ত্র, নাচ বা সাক্ষ্যের সাথে
‎– আরাধনার সাথে

আপনার দল এবং একে অপরের কাছে দর্্শন ব্্যক্ত করুন
‎– যেন আমরা প্রভু যীশুর আরো�ো ভালো�ো অনগুামী হই
‎– যেন আমাদের সম্প্রদায়টিকে ঈশ্বরের নিকটে নিয়ে আসা যায়

দেওয়়া এবং ভাগ করা
‎– অন্্যকে সাহায্্য করার জন্্য ঈশ্বর আপনাকে যা দিয়়েছেন তা থেকে বাস্তব কিছ দিন

ভূমিকা
অবশেষে প্রত্্যযেককেই সিদ্ধান্ত নিতে হবে যে প্রভু যীশু সম্পর্্ককে ক ী বিশ্বাস করতে হবে। অনেক মানষু একটি সক্রিয়-
পছন্দ করে না বরং পরিবর্্ততে  এড়়ানো�োর দ্বারা একটি সিদ্ধান্ত নেয়। তারা তাঁর সম্পর্্ককে সিদ্ধান্ত না নে ওয়়ার সিদ্ধান্ত নেয় 
এবং উদাসীনভাবে তাদের জীবনযাপন করে। অন্্যরা সক্রিয়ভাবে বলে, “হ্্যযাাঁ, আমি তাঁকে অনুসরণ করব” অথবা, 
“না, আমি মনে করি তিনি একজন ভালো�ো মানষ কিন্তু আমি আমার নিজের জীবনযাপন করছি।” এই সংক্ষিপ্ত অংশে, 
পিতরকে নিজের জন্্য সিদ্ধান্ত নিতে হয়়েছিল।

ধাপ ১: অংশটি দবুার দেখন।
ধাপ ২: দলের একজন সদস্্যকে তার নিজের কথায় অংশটির গল্পটিকে বলতে বলুন।
ধাপ ৩: দলকে গল্পের যে কো�োনও শণূ্্যস্থান পূরণ করতে অথবা কো�োনও সংশো�োধন করার অনমুতি দিন।
ধাপ ৪: আলো�োচনার প্রশ্নাবলী৷
1. গল্পটি সম্পর্্ককে  আপনার সবচেয়়ে ভালো�ো কী লেগেছিল? কী আপনার মনো�োযো�োগ আকর্্ষণ করেছিল?
2. পিতর যা দেখেছিলেন এবং শুনেছিলেন তা কীভাবে প্রভু যীশু কে তাঁর সেই ঘো�োষণাকে প্রভাবিত করেছিল?
3. কেন প্রভু যীশু প্রার্্থনায় এত সময় ব্্যয় করতেন? এটি কীভাবে তাঁর অনুগামীদের জন্্য একটি উদাহরণ 

হিসাবে কাজ করতে পারে?
4. এই সত্্যটি কী করে যা জনসাধারণ জানত না যে প্রভু যীশু তাদের সম্পর্্ককে ই বলছেন?
5. প্রভু যীশু কে ছিলেন সে সম্পর্্ককে  জনসাধারণ কী বলেছিল?
6. কেন আপনি মনে করেন পিতর জানতেন প্রভু যীশু কে এবং জনসাধারণ তা জানত না?

প্রয়ো�োগমলূক প্রশ্ন
অন্্য লো�োকেরা কীভাবে প্রভু যীশুর প্রতি আপনার দষৃ্টিভঙ্গিকে প্রভাবিত করেছে? আপনি কীভাবে সিদ্ধান্ত নিলেন যে 
প্রভু যীশু কে?

প্রয়োগ
আপনার দলে একসাথে আলো�োচনা করুন যে আপনি কী বিশ্বাস করেন কিভাবে ঈশ্বর চাইবেন যেন আপনি 
সাড়়া দেন।

একে অপরকে গল্পটি বলার অভ্্যযাস করুন (ধাপ ২ থেকে)।

আজকের গল্পটি অন্্যদের বলনু এবং তাদের আপনার পরবর্তী দলের সময়ে আসতে আমন্ত্রণ করুন।

প্রার্্থনা
‎– আজকে যা শিখেছেন তার জন্্য ঈশ্বরকে ধন্্যবাদ দিন।
– আমাদের সম্প্রদায়ের অন্্যদের জন্্য প্রার্্থনা করুন।
– আপনার দলের একে অপরের জন্্য প্রার্্থনা করুন।



পূর্্ববে অবলো�োকন করা

ঊর্ধ্বে অবলো�োকন করা

আপনার স্মার্্ট  ফো�োনে 
অংশটি দেখার জন্্য 
এই কো�োডটি ব্্যবহার 
করুন। জীসাস্ 
ফিল্ম ওয়়েবসাইটে 
অন্্যযান্্য ভাষাগুলো�ো 
সচরাচর রয়েছে

অগ্রে অবলো�োকন করা

আপনার নতুন মিশনমলূক সম্প্রদায় স্থাপন করা 36

অংশ ২৩: প্রভু যীশুর রূপান্তর (লূক ৯:২৮-৩৬)

একে অপরের যত্ন নিন
‎– একে অপরের জন্্য প্রার্্থনা করুন
‎– আপনার জীবন থেকে ভাগ করুন (স্বাস্থথ্য সমস্্যযা, পরিবার, আর্্থথিক, আধ্্যযাত্মিক চাহিদা, খেলাধলা, ইত্্যযাদি)

একসাথে উদযাপন করুন
‎– গান, যন্ত্র, নাচ বা সাক্ষ্যের সাথে
‎– আরাধনার সাথে

আপনার দল এবং একে অপরের কাছে দর্্শন ব্্যক্ত করুন
‎– যেন আমরা প্রভু যীশুর আরো�ো ভালো�ো অনগুামী হই
‎– যেন আমাদের সম্প্রদায়টিকে ঈশ্বরের নিকটে নিয়ে আসা যায়

দেওয়়া এবং ভাগ করা
‎– অন্্যকে সাহায্্য করার জন্্য ঈশ্বর আপনাকে যা দিয়়েছেন তা থেকে বাস্তব কিছ দিন

ভূমিকা
এমন অনেক মানষু আছে যাদের জীবন সম্পর্্ককে  বহু ধারণা আছে। অনেক ধর্্ম আছে। জীবনের অর্্থ কীভাবে খজঁে 
পাওয়়া যায় সে সম্পর্্ককে  পড়়ার জন্্য অনেক তথ্্য পাওয়়া যায়। আমাদের কি বিশ্বাস করা উচিত তা খজে বের 
করার জন্্য আমরা কো�োথায় ফিরব? জীবনের সবচেয়়ে বড় প্রশ্নের উত্তর আসলে বেশ সহজ: প্রভু যীশুর কথা 
শুননু। কেন? তিনি যা বলেছিলেন তার কারণে, তিনি যা করেছিলেন এবং প্রাথমিকভাবে কারণ তিনি একমাত্র 
ব্্যক্তি যিনি মতৃদের মধ্্যযে থেকে পুনরুত্থিত হন। আমাদের যখন জীবন সম্পর্্ককে প্রশ্ন থা কে প্রভু যীশুই হলেন তিনি 
যাঁর কথা শো�োনা উচিত।

ধাপ ১: অংশটি দবুার দেখন।
ধাপ ২: দলের একজন সদস্্যকে তার নিজের কথায় অংশটির গল্পটিকে বলতে বলুন।
ধাপ ৩: দলকে গল্পের যে কো�োনও শণূ্্যস্থান পূরণ করতে অথবা কো�োনও সংশো�োধন করার অনমুতি দিন।
ধাপ ৪: আলো�োচনার প্রশ্নাবলী৷
1. গল্পটি সম্পর্্ককে  আপনার সবচেয়়ে ভালো�ো কী লেগেছিল? কী আপনার মনো�োযো�োগ আকর্্ষণ করেছিল?
2. এখানে আবার আমরা দেখি প্রভু যীশু প্রার্্থনা করছেন। প্রভু যীশু কো�োন বিষয় প্রার্্থনা করছেন বলে আপনার মনে 

হয়?
3. প্রভু যীশু সম্পর্্ককে  এটি কী ঈঙ্গিত করে যে তাঁর চেহারা পরিবর্্ততিত হয়েছি ল? তাঁর চেহারা বর্্ণনা করে কো�োন 

শব্দটি ব্্যবহৃত হয়়েছে?
4. আপনার কেন মনে হয় মো�োশি এবং এলিয় তাঁর সাথে ছিলেন? তাঁরা প্রভু যীশুর সাথে কী নিয়়ে কথা 

বলছিলেন?
5. পিতর যখন প্রভু যীশুকে মো�োশি এবং এলিয়়ের সাথে দেখেছিলেন তখন তাঁর প্রতিক্রিয়়া কী ছিল? আপনার 

প্রতিক্রিয়়া কী হত বলে আপনি মনে করেন?
6. আপনি কেন মনে করেন ঈশ্বর তাঁদের প্রভু যীশুর কথা শো�োনার জন্্য পুনর্্ববার নির্্দদেশ দিয়়েছিলেন?

প্রয়ো�োগমলূক প্রশ্ন
যদি প্রভু যীশুর ঘন ঘন প্রার্্থনা করার প্রয়োজন হয়, তাহলে আমাদের আরও কত প্রার্্থনা করতে হবে?
আপনি কি আপনার প্রার্্থনার জীবন নিয়ে সন্তুষ্ট? আপনি কি প্রার্্থনায় বেশি সময় দিতে চান?
এমন কিছ কিছ বিষয় কী যা আপনাকে বেশি করে প্রার্্থনা করা থেকে বিরত রাখে?

প্রয়োগ
আপনার দলে একসাথে আলো�োচনা করুন যে আপনি কী বিশ্বাস করেন কিভাবে ঈশ্বর চাইবেন যেন আপনি 
সাড়়া দেন।

একে অপরকে গল্পটি বলার অভ্্যযাস করুন (ধাপ ২ থেকে)।

আজকের গল্পটি অন্্যদের বলনু এবং তাদের আপনার পরবর্তী দলের সময়ে আসতে আমন্ত্রণ করুন।

প্রার্্থনা
‎– আজকে যা শিখেছেন তার জন্্য ঈশ্বরকে ধন্্যবাদ দিন।
– আমাদের সম্প্রদায়ের অন্্যদের জন্্য প্রার্্থনা করুন।
– আপনার দলের একে অপরের জন্্য প্রার্্থনা করুন।



পূর্্ববে অবলো�োকন করা

ঊর্ধ্বে অবলো�োকন করা

আপনার স্মার্্ট  ফো�োনে 
অংশটি দেখার জন্্য 
এই কো�োডটি ব্্যবহার 
করুন। জীসাস্ 
ফিল্ম ওয়়েবসাইটে 
অন্্যযান্্য ভাষাগুলো�ো 
সচরাচর রয়েছে

অগ্রে অবলো�োকন করা
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অংশ ২৪: প্রভু যীশু অশুচি আত্মা থেকে বালককে সুস্থ করেন  
(লূক ৯:৩৭-৪৫)

একে অপরের যত্ন নিন
‎– একে অপরের জন্্য প্রার্্থনা করুন
‎– আপনার জীবন থেকে ভাগ করুন (স্বাস্থথ্য সমস্্যযা, পরিবার, আর্্থথিক, আধ্্যযাত্মিক চাহিদা, খেলাধলা, ইত্্যযাদি)

একসাথে উদযাপন করুন
‎– গান, যন্ত্র, নাচ বা সাক্ষ্যের সাথে
‎– আরাধনার সাথে

আপনার দল এবং একে অপরের কাছে দর্্শন ব্্যক্ত করুন
‎– যেন আমরা প্রভু যীশুর আরো�ো ভালো�ো অনগুামী হই
‎– যেন আমাদের সম্প্রদায়টিকে ঈশ্বরের নিকটে নিয়ে আসা যায়

দেওয়়া এবং ভাগ করা
‎– অন্্যকে সাহায্্য করার জন্্য ঈশ্বর আপনাকে যা দিয়়েছেন তা থেকে বাস্তব কিছ দিন

ভূমিকা
প্রত্্যযেকেরই কিছ না কিছ বিশ্বাস আছে। প্রশ্ন আপনার বিশ্বাস আছে কিনা তা নয় বরং আপনার বিশ্বাসের বস্তুটি 
কী। প্রতিটি খ্রীষ্টিয়়ান বিশ্বাসে এক আধ্্যযাত্মিক যাত্রায় আছে, একটি যাত্রা যা প্রভু যীশুর প্রতি বিশ্বাস দিয়়ে শুরু হয়। 
প্রত্্যযেকেই প্রভু যীশুর সাথে তাদের আধ্্যযাত্মিক যাত্রায় ভিন্ন স্থানে আছে এবং তারা বিশ্বাসের বিভিন্ন ধাপ প্রদর্্শন করে। 
আমাদের বিশ্বাস কখনো�োই নিখতঁ হবে না, তবে এটি প্রচুর পরিমাণে হতে পারে। আমাদের একটি প্রার্্থনা হওয়়া উচিত, 
প্রভু, আমার বিশ্বাস বদৃ্ধি করুন!

ধাপ ১: অংশটি দবুার দেখন।
ধাপ ২: দলের একজন সদস্্যকে তার নিজের কথায় অংশটির গল্পটিকে বলতে বলুন।
ধাপ ৩: দলকে গল্পের যে কো�োনও শণূ্্যস্থান পূরণ করতে অথবা কো�োনও সংশো�োধন করার অনমুতি দিন।
ধাপ ৪: আলো�োচনার প্রশ্নাবলী৷
1. গল্পটি সম্পর্্ককে  আপনার সবচেয়়ে ভালো�ো কী লেগেছিল? কী আপনার মনো�োযো�োগ আকর্্ষণ করেছিল?
2. প্রভু যীশু কার সাথে কথা বলছিলেন যখন তিনি বলেছিলেন, “হে অবিশ্বাসী ও নিপথগামী বংশ”? তিনি কী 

বিষয় সমালো�োচনা করছিলেন?
3. কেন অশুচি আত্মা ছেলেটির সাথে এমন আচরণ করত? এটি আমাদের শয়তান এবং তার ভূতেদের ব্্যক্তিত্ব ও 

চরিত্র সম্পর্্ককে ক ী বলে?
4. এটি প্রভু যীশু সম্পর্্ককে ক ী বলে যে তিনি অবিলম্বে আত্মাকে তিরস্কার করতে পারেন এবং ছেলেটিকে সুস্থ 

করতে পারেন?
5. যারা এই আশ্চর্্য কাজটি দেখেছিল তাদের প্রতিক্রিয়়া কী ছিল?
6. তাদের প্রতিক্রিয়়া আমাদের কী দেখায় যে তারা প্রভু যীশুর বিষয় বিশ্বাস করেছিল?

প্রয়ো�োগমলূক প্রশ্ন
এই মহূুর্্ততে  আপনার জীবনে কো�োন জিনিসটি আপনাকে সবচেয়়ে বেশি কষ্ট দিচ্ছে?
আপনি কীভাবে মনে করেন যে প্রভু যীশু আপনাকে এই পরিস্থিতিতে সাহায্্য করতে সক্ষম হতে পারেন?

প্রয়োগ
আপনার দলে একসাথে আলো�োচনা করুন যে আপনি কী বিশ্বাস করেন কিভাবে ঈশ্বর চাইবেন যেন আপনি 
সাড়়া দেন।

একে অপরকে গল্পটি বলার অভ্্যযাস করুন (ধাপ ২ থেকে)।

আজকের গল্পটি অন্্যদের বলনু এবং তাদের আপনার পরবর্তী দলের সময়ে আসতে আমন্ত্রণ করুন।

প্রার্্থনা
‎– আজকে যা শিখেছেন তার জন্্য ঈশ্বরকে ধন্্যবাদ দিন।
– আমাদের সম্প্রদায়ের অন্্যদের জন্্য প্রার্্থনা করুন।
– আপনার দলের একে অপরের জন্্য প্রার্্থনা করুন।



পূর্্ববে অবলো�োকন করা

ঊর্ধ্বে অবলো�োকন করা

আপনার স্মার্্ট  ফো�োনে 
অংশটি দেখার জন্্য 
এই কো�োডটি ব্্যবহার 
করুন। জীসাস্ 
ফিল্ম ওয়়েবসাইটে 
অন্্যযান্্য ভাষাগুলো�ো 
সচরাচর রয়েছে
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অগ্রে অবলো�োকন করা

অংশ ২৫: প্রভুর প্রার্্থনা (লূক ১১:১-৪)

একে অপরের যত্ন নিন
‎– একে অপরের জন্্য প্রার্্থনা করুন
‎– আপনার জীবন থেকে ভাগ করুন (স্বাস্থথ্য সমস্্যযা, পরিবার, আর্্থথিক, আধ্্যযাত্মিক চাহিদা, খেলাধলা, ইত্্যযাদি)

একসাথে উদযাপন করুন
‎– গান, যন্ত্র, নাচ বা সাক্ষ্যের সাথে
‎– আরাধনার সাথে

আপনার দল এবং একে অপরের কাছে দর্্শন ব্্যক্ত করুন
‎– যেন আমরা প্রভু যীশুর আরো�ো ভালো�ো অনগুামী হই
‎– যেন আমাদের সম্প্রদায়টিকে ঈশ্বরের নিকটে নিয়ে আসা যায়

দেওয়়া এবং ভাগ করা
‎– অন্্যকে সাহায্্য করার জন্্য ঈশ্বর আপনাকে যা দিয়়েছেন তা থেকে বাস্তব কিছ দিন

ভূমিকা – আপনি কীভাবে আত্মবিশ্বাসের সাথে প্রার্্থনা করতে পারেন
এটি বলা হয়়ে থাকে, “প্রার্্থনা হল এমন দইু জনের মধ্্যযে সংলাপ যারা একে অপরকে ভালো�োবাসে — ঈশ্বর এবং 
মানষু।” সো�োজা কথায়, প্রার্্থনা হল ঈশ্বরের সাথে যো�োগাযো�োগ করা। তবে প্রার্্থনা কথা বলার তলনায় অনেক বেশি 
কিছ। এটি ঈশ্বরের প্রতি হৃদয়়ের একটি প্রকাশ। এটি একটি ক্রিয়়াকলাপের চেয়়ে বেশি একটি সম্পর্্ককের  অভিজ্ঞতা। 
ঈশ্বরের সন্তান হিসাবে, আপনি প্রার্্থনায় তাঁর সামনে সাহসের সঙ্গে আসার জন্্য আমন্ত্রিত।
ধাপ ১: অংশটি দবুার দেখন।
ধাপ ২: দলের একজন সদস্্যকে তার নিজের কথায় অংশটির গল্পটিকে বলতে বলুন।
ধাপ ৩: দলকে গল্পের যে কো�োনও শণূ্্যস্থান পূরণ করতে অথবা কো�োনও সংশো�োধন করার অনমুতি দিন।
ধাপ ৪: আলো�োচনার প্রশ্নাবলী৷
1. গল্পটি সম্পর্্ককে  আপনার সবচেয়়ে ভালো�ো কী লেগেছিল? কী আপনার মনো�োযো�োগ আকর্্ষণ করেছিল?
2. আপনার কেন মনে হয় প্রভু যীশু প্রার্্থনা শেষ করার পর একজন শিষ্্য তাঁকে প্রার্্থনা করতে শেখানো�োর জন্্য 

অনরুো�োধ করবেন?
3. কার কাছে আমাদের প্রার্্থনা করা উচিত বলে প্রভু যীশু বলেন? এটি কেন গুরুত্বপূর্্ণ?
4. প্রভু যীশু যখন বলেন, “তো�োমার রাজ্্য আইসুক,” তিনি ভবিষ্্যতের বিষয় কী ইঙ্গিত করছেন?
5. এর অর্্থ কী যখন প্রভু যীশু ঈশ্বরকে বলেন, “আমাদের দৈনিক আহার আজ আমাদিগকে দাও”? “দৈনিক” 

শব্দের তাৎপর্্য কী বলে আপনি মনে করেন?
6. কেন আপনি মনে করেন আমাদের বিরুদ্ধে যারা পাপ করে তাদের ক্ষমা করার ইচ্ছার সাথে প্রভু যীশু ঈশ্বরের 

কাছে ক্ষমা চাওয়়াকে সংযো�োগ করেছেন?
7. যারা আমাদের আঘাত করেছে অথবা আমাদের প্রতি অন্্যযায় করেছে তাদের ক্ষমা করা কেন কখনও কখনও 

কঠিন মনে হয়?
8. কীভাবে ঈশ্বর প্রলো�োভনের সময় আমাদের সাহায্্য করতে পারেন?

উপসংহার
খ্রীষ্টিয়়ান হিসাবে প্রার্্থনা আমাদের জন্্য একটি বিশেষাধিকার। ঈশ্বরের সাথে সহভাগিতার জন্্য আমরা প্রার্্থনা করি। 
ঈশ্বরের কাছে আমাদের প্রয়োজন এবং ইচ্ছা প্রকাশ করার জন্্য আমরা প্রার্্থনা করি। আমাদের উদ্বেগ এবং ভীতি 
প্রকাশ করার জন্্য তার কাছে আমরা প্রার্্থনা করি। যাদের আমরা যত্ন নিই তাদের সাহায্্য করার জন্্য ঈশ্বরের কাছে 
আমরা প্রার্্থনা করি। অন্্যরা যেন সুসমাচার বঝুতে পারে এবং খ্রীষ্টের কাছে আসে সেই জন্্য ঈশ্বরের কাছে আমরা 
প্রার্্থনা করি। ঈশ্বর আমাদের অবিরত প্রার্্থনা করার আদেশ দিয়়েছেন। আমরা পবিত্র আত্মার পরিচর্্যযার মাধ্্যমে প্রভু 
যীশু খ্রীষ্টের নামে পিতার কাছে প্রার্্থনা করি। আমরা ঈশ্বরের কাছে ভক্তিতে, পাপের ক্ষমা চেয়়ে, ধন্্যবাদ দিয়়ে এবং 
বিনতি সহ প্ৰাৰ্্থনা করি। আমরা যখন তাতে অবস্থান করি আমরা আত্মবিশ্বাসের সাথে প্রার্্থনা করতে পারি।

প্রয়োগ
আপনার দলে একসাথে আলো�োচনা করুন যে আপনি কী বিশ্বাস করেন কিভাবে ঈশ্বর চাইবেন যেন আপনি 
সাড়়া দেন।

একে অপরকে গল্পটি বলার অভ্্যযাস করুন (ধাপ ২ থেকে)।

আজকের গল্পটি অন্্যদের বলনু এবং তাদের আপনার পরবর্তী দলের সময়ে আসতে আমন্ত্রণ করুন।

প্রার্্থনা
‎– আজকে যা শিখেছেন তার জন্্য ঈশ্বরকে ধন্্যবাদ দিন।
– আমাদের সম্প্রদায়ের অন্্যদের জন্্য প্রার্্থনা করুন।
– আপনার দলের একে অপরের জন্্য প্রার্্থনা করুন।



পূর্্ববে অবলো�োকন করা

ঊর্ধ্বে অবলো�োকন করা

আপনার স্মার্্ট  ফো�োনে 
অংশটি দেখার জন্্য 
এই কো�োডটি ব্্যবহার 
করুন। জীসাস্ 
ফিল্ম ওয়়েবসাইটে 
অন্্যযান্্য ভাষাগুলো�ো 
সচরাচর রয়েছে

আপনার নতুন মিশনমলূক সম্প্রদায় স্থাপন করা 39

অংশ ২৬: প্রার্্থনা এবং বিশ্বাস সম্পর্্ককে  শিক্ষা  
(লূক ১১:৯-১৩; ১২:২২-৩০; ১৭:৫-৬)

একে অপরের যত্ন নিন
‎– একে অপরের জন্্য প্রার্্থনা করুন
‎– আপনার জীবন থেকে ভাগ করুন (স্বাস্থথ্য সমস্্যযা, পরিবার, আর্্থথিক, আধ্্যযাত্মিক চাহিদা, খেলাধলা, ইত্্যযাদি)

একসাথে উদযাপন করুন
‎– গান, যন্ত্র, নাচ বা সাক্ষ্যের সাথে
‎– আরাধনার সাথে

আপনার দল এবং একে অপরের কাছে দর্্শন ব্্যক্ত করুন
‎– যেন আমরা প্রভু যীশুর আরো�ো ভালো�ো অনগুামী হই
‎– যেন আমাদের সম্প্রদায়টিকে ঈশ্বরের নিকটে নিয়ে আসা যায়

দেওয়়া এবং ভাগ করা
‎– অন্্যকে সাহায্্য করার জন্্য ঈশ্বর আপনাকে যা দিয়়েছেন তা থেকে বাস্তব কিছ দিন

ভূমিকা – আপনি কীভাবে পবিত্র আত্মায় পরূ্্ণ হতে পারেন
প্রার্্থনা এবং বিশ্বাসের বিষয় শিক্ষা দিতে প্রভু যীশু এই জো�োড়়া শব্দ ব্্যবহার করেন: “যাঞ্চা কর”/“দেওয়া যাইবে,” 
“অন্বেষণ কর”/“পাইবে,” “দ্বারে আঘাত কর”/“খুলিয়়া দেওয়া যাইবে।” তিনি আমাদেরকে পবিত্র আত্মার পূর্্ণতা 
দেওয়়ার জন্্য পিতার আকাঙ্ক্ষা সম্পর্্ককে  একটি গুরুত্বপূর্্ণ বিষয় তলে ধরেছেন, যদি আমরা চাই। শিষ্্যরা যখন পবিত্র 
আত্মায় পরিপূর্্ণ হয়়েছিলেন, তাঁরা ঈশ্বরের কাছ থেকে এক অতিপ্রাকৃত শক্তি পেয়়েছিলেন যা তাদেরকে ভীত মানষু 
থেকে খ্রীষ্টের জন্্য উজ্জ্বল সাক্ষীতে পরিণত করেছিল। ঈশ্বর তাঁদের ইতিহাসের গতিপথ পরিবর্্তন করার  জন্্য ব্্যবহার 
করেছিলেন। এবং এই একই শক্তি পবিত্র আত্মার শক্তি - আপনাকে প্রভু যীশু খ্রীষ্টের জন্্য একটি পবিত্র এবং ফলপ্রসূ 
জীবনযাপন করতে সক্ষম করার জন্্য উপলব্ধ।

ধাপ ১: অংশটি দবুার দেখন।
ধাপ ২: দলের একজন সদস্্যকে তার নিজের কথায় অংশটির গল্পটিকে বলতে বলুন।
ধাপ ৩: দলকে গল্পের যে কো�োনও শণূ্্যস্থান পূরণ করতে অথবা কো�োনও সংশো�োধন করার অনমুতি দিন।
ধাপ ৪: আলো�োচনার প্রশ্নাবলী৷
1. গল্পটি সম্পর্্ককে  আপনার সবচেয়়ে ভালো�ো কী লেগেছিল? কী আপনার মনো�োযো�োগ আকর্্ষণ করেছিল?
2. প্রভু যীশু কীভাবে প্রার্্থনার উত্তর দেবেন সে বিষয়়ে তিনি কী শর্্তরাখ েন? বেশ কিছ প্রার্্থনার উত্তর ঈশ্বর নাও দিতে 

পাবেন?
3. প্রভু যীশু যখন বলেন, “তো�োমরা মন্দ হইয়়াও যদি” তখন তিনি কী অর্্থ করেছিলেন বলে আপনার মনে হয়? 

কেন মানষু ভালো�ো এবং মন্দ উভয়ই হতে পারে?
4. আপনার বাইবেলে ইফিষীয় ৫:১৮ পড়়ুন। এই শাস্তত্ররাংশে ঈশ্বর আমাদের কো�োন আদেশ দিয়়েছেন?
5. আপনি কেন মনে করেন যে পবিত্র আত্মা শক্তি আমাদের মধ্্যযে থাকা গুরুত্বপূর্্ণ হবে?
6. একজন খ্রীষ্টিয়়ানের জীবনে পবিত্র আত্মার শক্তি কীভাবে দেখা যেতে পারে?

উপসংহার
পবিত্র আত্মা স্বয়়ং ঈশ্বর। আপনি যখনই খ্রীষ্টকে আপনার পরিত্রাতা হিসাবে গ্রহণ করেছেন তখনই তিনি আপনার 
মধ্্যযে বাস করতে এসেছেন। পবিত্র আত্মা খ্রীষ্টকে মহিমান্বিত করতে এবং বিশ্বাসীদের সকল সত্্যযের দিকে পরিচালিত 
করতে এসেছিলেন। পবিত্র আত্মা দ্বারা পূর্্ণ হওয়়া হল খ্রীষ্ট দ্বারা পূর্্ণ হওয়়া। আমরা বিশ্বাস দ্বারা পবিত্র আত্মায় পূর্্ণ। 
প্রথমত, আমাদের প্রত্্যযেককে অবশ্্যই এমন জীবনযাপন করতে হবে যা প্রভুকে খশি করবে। দ্বিতীয়ত, আমাদের জীবন 
অবশ্্যই সম্পূর্্ণভাবে তাঁর কাছে সমর্্পণ করতে ইচ্ছুক হতে হবে। ততীয়ত, ঈশ্বর আমাদের যে সমস্ত পাপ স্মরণ করান 
সেগুলি স্বীকার করতে হবে। তারপর বিশ্বাস দ্বারা, আমাদের অবশ্্যই ঈশ্বরের উপর নির্্ভর করতে হবে যেন তিনি 
আমাদের তাঁর পবিত্র আত্মায় পূর্্ণ করেন এবং আমাদের জন্্য সঞ্চিত জীবন যাপন করার শক্তি যেন তিনি দেন।

প্রয়োগ
আপনার দলে একসাথে আলো�োচনা করুন যে আপনি কী বিশ্বাস করেন কিভাবে ঈশ্বর চাইবেন যেন আপনি 
সাড়়া দেন।
একে অপরকে গল্পটি বলার অভ্্যযাস করুন (ধাপ ২ থেকে)।
আজকের গল্পটি অন্্যদের বলনু এবং তাদের আপনার পরবর্তী দলের সময়ে আসতে আমন্ত্রণ করুন।
প্রার্্থনা
‎– আজকে যা শিখেছেন তার জন্্য ঈশ্বরকে ধন্্যবাদ দিন।
– আমাদের সম্প্রদায়ের অন্্যদের জন্্য প্রার্্থনা করুন।
– আপনার দলের একে অপরের জন্্য প্রার্্থনা করুন।

অগ্রে অবলো�োকন করা



পূর্্ববে অবলো�োকন করা

ঊর্ধ্বে অবলো�োকন করা

আপনার স্মার্্ট  ফো�োনে 
অংশটি দেখার জন্্য 
এই কো�োডটি ব্্যবহার 
করুন। জীসাস্ 
ফিল্ম ওয়়েবসাইটে 
অন্্যযান্্য ভাষাগুলো�ো 
সচরাচর রয়েছে

অগ্রে অবলো�োকন করা
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অংশ ২৭: ধিক্ তাদের যারা অন্্যদের পাপের কারণ হয়  
(লূক ১৭:১-৪)

একে অপরের যত্ন নিন
‎– একে অপরের জন্্য প্রার্্থনা করুন
‎– আপনার জীবন থেকে ভাগ করুন (স্বাস্থথ্য সমস্্যযা, পরিবার, আর্্থথিক, আধ্্যযাত্মিক চাহিদা, খেলাধলা, ইত্্যযাদি)

একসাথে উদযাপন করুন
‎– গান, যন্ত্র, নাচ বা সাক্ষ্যের সাথে
‎– আরাধনার সাথে

আপনার দল এবং একে অপরের কাছে দর্্শন ব্্যক্ত করুন
‎– যেন আমরা প্রভু যীশুর আরো�ো ভালো�ো অনগুামী হই
‎– যেন আমাদের সম্প্রদায়টিকে ঈশ্বরের নিকটে নিয়ে আসা যায়

দেওয়়া এবং ভাগ করা
‎– অন্্যকে সাহায্্য করার জন্্য ঈশ্বর আপনাকে যা দিয়়েছেন তা থেকে বাস্তব কিছ দিন

ভূমিকা
এটি একটি খব সংক্ষিপ্ত অংশ, কিন্তু এর বার্্ততা খ বই গুরুত্বপূর্্ণ। এটি পাপ এবং অন্্যদের সাথে আমাদের সম্পর্্ক 
নিয়়ে ব্্যবস্থা গ্রহণ করে। প্রভু যীশু বলেছেন প্রলো�োভন অবশ্্যই আসবে, কিন্তু ধিক্ তাদের যারা অন্্যদের পাপের 
দিকে নিয়়ে যায়। আপনারা বাইবেলে লকূ ১৭:১-৪ পদ খলনু এবং এই অংশে প্রভু যীশুর উল্লেখিত পদগুলি পড়়ুন।

ধাপ ১: অংশটি দবুার দেখন।
ধাপ ২: দলের একজন সদস্্যকে তার নিজের কথায় অংশটির গল্পটিকে বলতে বলুন।
ধাপ ৩: দলকে গল্পের যে কো�োনও শণূ্্যস্থান পূরণ করতে অথবা কো�োনও সংশো�োধন করার অনমুতি দিন।
ধাপ ৪: আলো�োচনার প্রশ্নাবলী৷
1. গল্পটি সম্পর্্ককে  আপনার সবচেয়়ে ভালো�ো কী লেগেছিল? কী আপনার মনো�োযো�োগ আকর্্ষণ করেছিল?
2. প্রভু যীশু কী বলতে চাইছেন যখন তিনি বলেন, “বিঘ্ন উপস্থিত না হইবে, এমন হইতে পারে না”? এটি 

আমাদের জীবন সম্পর্্ককে ক ী বলে?
3. যারা অন্্যদের জন্্য বিঘ্ন সৃষ্টি করে তাদের সম্পর্্ককে প্র ভু যীশু কী বলেন? প্রভু যীশু মানষু এবং সম্পর্্ক কে 

কেমন মলূ্্য দেন সে বিষয়ে এটি আপনাকে কী বলে?
4. প্রভু যীশু যখন “ক্ষু দ্রগণ” বলেন তখন তিনি কার কথা বলছেন বলে আপনি মনে করেন? কেন আপনার মনে 

হয় এটি তাৎপর্্যপূর্্ণ?
5. কীভাবে আপনি এবং আমি কাউকে “বিঘ্ন” দিতে পারি? কিছ উদাহরণ দিন?
6. আমাদের ভাই যদি আমাদের বিঘ্ন দেয় তাহলে আমাদের কী পদক্ষেপ নেওয়়া উচিত?

প্রয়ো�োগমলূক প্রশ্ন
আপনার বিরুদ্ধে কেউ যখন অন্্যযায় করেছে তখন অন্্যদের ক্ষমা করা কী আপনার পক্ষে কঠিন হয়়েছে? কেন 
অথবা কেন নয়? এই অধ্্যযায়ন থেকে আপনি কো�োন কিছ শিখেছেন যা আপনাকে সাহায্্য করতে পারে?

প্রয়োগ
আপনার দলে একসাথে আলো�োচনা করুন যে আপনি কী বিশ্বাস করেন কিভাবে ঈশ্বর চাইবেন যেন আপনি 
সাড়়া দেন।

একে অপরকে গল্পটি বলার অভ্্যযাস করুন (ধাপ ২ থেকে)।

আজকের গল্পটি অন্্যদের বলনু এবং তাদের আপনার পরবর্তী দলের সময়ে আসতে আমন্ত্রণ করুন।

প্রার্্থনা
‎– আজকে যা শিখেছেন তার জন্্য ঈশ্বরকে ধন্্যবাদ দিন।
– আমাদের সম্প্রদায়ের অন্্যদের জন্্য প্রার্্থনা করুন।
– আপনার দলের একে অপরের জন্্য প্রার্্থনা করুন।
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অংশ ২৮: অন্তর্্ভভু ক্ত নয়।

এই অত্্যন্ত ছো�োট অংশে কো�োনো�ো বাইবেল অধ্্যয়ন নেই।

অংশ ২৯-তে এগিয়়ে যান।



পূর্্ববে অবলো�োকন করা

ঊর্ধ্বে অবলো�োকন করা

আপনার স্মার্্ট  ফো�োনে 
অংশটি দেখার জন্্য 
এই কো�োডটি ব্্যবহার 
করুন। জীসাস্ 
ফিল্ম ওয়়েবসাইটে 
অন্্যযান্্য ভাষাগুলো�ো 
সচরাচর রয়েছে

অগ্রে অবলো�োকন করা
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অংশ ২৯: প্রভু যীশু পাপীদের সাথে সময়  
কাটান (লূক ৫:২৯-৩২)

একে অপরের যত্ন নিন
‎– একে অপরের জন্্য প্রার্্থনা করুন
‎– আপনার জীবন থেকে ভাগ করুন (স্বাস্থথ্য সমস্্যযা, পরিবার, আর্্থথিক, আধ্্যযাত্মিক চাহিদা, খেলাধলা, ইত্্যযাদি)

একসাথে উদযাপন করুন
‎– গান, যন্ত্র, নাচ বা সাক্ষ্যের সাথে
‎– আরাধনার সাথে

আপনার দল এবং একে অপরের কাছে দর্্শন ব্্যক্ত করুন
‎– যেন আমরা প্রভু যীশুর আরো�ো ভালো�ো অনগুামী হই
‎– যেন আমাদের সম্প্রদায়টিকে ঈশ্বরের নিকটে নিয়ে আসা যায়

দেওয়়া এবং ভাগ করা
‎– অন্্যকে সাহায্্য করার জন্্য ঈশ্বর আপনাকে যা দিয়়েছেন তা থেকে বাস্তব কিছ দিন

ভূমিকা
আমরা আমাদের মতো�ো মানষুদের সাথে সময় কাটানো�োর প্রবণতা রাখি। অনেক সময়, যারা আমাদের থেকে ভিন্ন 
তেমন ব্্যক্তিদের এড়়িয়়ে চলি, বিশেষ করে যদি সেই মানষুগুলো�োকে আমরা “খারাপ মানষু” মনে করি। আমরা 
হয়তো�ো জানি না তাদের কী বলব। তাদের চারপাশে কীভাবে কাজ করতে হয় তা হয়তো�ো আমরা জানি না। আমরা 
হয়তো�ো চাই না যে তাদের সঙ্গে আমাদের দেখা যাক অথবা তাদের চারপাশে থাকতে হয়তো�ো অস্বস্তিকর বো�োধ করতে 
পারি। তবে, প্রভু যীশু “পাপী” মানষুদের আশেপাশে থাকতে কো�োনভাবেই অস্বস্তি বো�োধ করেননি। প্রকতপক্ষে, তিনি 
তাদের সাথে উল্লেখযো�োগ্্য সময় ব্্যয় করেছেন যারা সমাজের কাছে বহিরাগত বলে বিবেচিত হত: কর আদায়কারী, 
অসুস্থ, অন্ধ, বিদেশী, কুষ্ঠরো�োগী এবং এমনকি যৌ�ৌন কর্মী।

ধাপ ১: অংশটি দবুার দেখন।
ধাপ ২: দলের একজন সদস্্যকে তার নিজের কথায় অংশটির গল্পটিকে বলতে বলুন।
ধাপ ৩: দলকে গল্পের যে কো�োনও শণূ্্যস্থান পূরণ করতে অথবা কো�োনও সংশো�োধন করার অনমুতি দিন।
ধাপ ৪: আলো�োচনার প্রশ্নাবলী৷
1. গল্পটি সম্পর্্ককে  আপনার সবচেয়়ে ভালো�ো কী লেগেছিল? কী আপনার মনো�োযো�োগ আকর্্ষণ করেছিল?
2. প্রভু যীশু যদি “পাপীদের” সাথে আহার করেন তাতে ফরীশীরা কেন বিঘ্ন পাবে?
3. প্রভু যীশু যখন বলেন, “যাহারা সুস্থ আছে” তখন তিনি কী অর্্থ করেছিলেন বলে আপনার মনে হয়? তিনি 

কার কথা বলছেন?
4. তিনি কার কথা উল্লেখ করছেন যখন তিনি বলেন, “যাহারা পীড়়িত”? “পীড়়িত” শব্দটি ব্্যবহার করে তিনি কী বো�োঝাতে 

চান?
5. “অনতুাপ” শব্দের অর্্থ কী বলে আপনি মনে করেন? আমরা এই শব্দটি আগে কো�োথায় শুনেছি? (সময় সুযো�োগ 

থাকলে পাঠ ৪ দেখন)
6. ফরীশীরা কেন কর আদায়কারীদের “পাপী” হিসাবে দেখত?

প্রয়ো�োগমলূক প্রশ্ন
আপনার সংস্কৃতিতে এমন মানষু কারা যারা বহিরাগত বলে বিবেচিত হতে পারে? 
আপনার সংস্কৃতিতে যাদের “পাপী” বলে মনে করে তাদের আপনার কীভাবে দেখা উচিত?

প্রয়োগ
আপনার দলে একসাথে আলো�োচনা করুন যে আপনি কী বিশ্বাস করেন কিভাবে ঈশ্বর চাইবেন যেন আপনি 
সাড়়া দেন।

একে অপরকে গল্পটি বলার অভ্্যযাস করুন (ধাপ ২ থেকে)।

আজকের গল্পটি অন্্যদের বলনু এবং তাদের আপনার পরবর্তী দলের সময়ে আসতে আমন্ত্রণ করুন।

প্রার্্থনা
‎– আজকে যা শিখেছেন তার জন্্য ঈশ্বরকে ধন্্যবাদ দিন।
– আমাদের সম্প্রদায়ের অন্্যদের জন্্য প্রার্্থনা করুন।
– আপনার দলের একে অপরের জন্্য প্রার্্থনা করুন।



পূর্্ববে অবলো�োকন করা

ঊর্ধ্বে অবলো�োকন করা

আপনার স্মার্্ট  ফো�োনে 
অংশটি দেখার জন্্য 
এই কো�োডটি ব্্যবহার 
করুন। জীসাস্ 
ফিল্ম ওয়়েবসাইটে 
অন্্যযান্্য ভাষাগুলো�ো 
সচরাচর রয়েছে

অগ্রে অবলো�োকন করা
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অংশ ৩০: বিশ্রামবারে সসু্থতা (লূক ১৩:১০-১৭)

একে অপরের যত্ন নিন
‎– একে অপরের জন্্য প্রার্্থনা করুন
‎– আপনার জীবন থেকে ভাগ করুন (স্বাস্থথ্য সমস্্যযা, পরিবার, আর্্থথিক, আধ্্যযাত্মিক চাহিদা, খেলাধলা, ইত্্যযাদি)

একসাথে উদযাপন করুন
‎– গান, যন্ত্র, নাচ বা সাক্ষ্যের সাথে
‎– আরাধনার সাথে

আপনার দল এবং একে অপরের কাছে দর্্শন ব্্যক্ত করুন
‎– যেন আমরা প্রভু যীশুর আরো�ো ভালো�ো অনগুামী হই
‎– যেন আমাদের সম্প্রদায়টিকে ঈশ্বরের নিকটে নিয়ে আসা যায়

দেওয়়া এবং ভাগ করা
‎– অন্্যকে সাহায্্য করার জন্্য ঈশ্বর আপনাকে যা দিয়়েছেন তা থেকে বাস্তব কিছ দিন

ভূমিকা
মানষু প্রভু যীশুকে ভালো�োবাসত এবং বিনিময়়ে তিনি তাদের ভালো�োবাসতেন। একমাত্র মানষ যারা নিয়মিতভাবে প্রভু যীশুকে 
অপছন্দ করত, তারা হল ইস্রায়েলের ধর্মীয় নেতাগণ৷ প্রভু যীশু প্রায়ই তাদের প্রতি কঠো�োর কথা বলতেন, কারণ তারা 
তাদের উদ্ভাবিত ব্্যবস্থা এবং রীতিনীতি দিয়়ে মানষুকে নিয়ন্ত্রণ করার চেষ্টা করছিল। প্রভু যীশু মানষুকে নিয়ন্ত্রণ করতে 
চাননি; তিনি তাদের মকু্তি দিতে চেয়়েছিলেন। তিনি মানষুের কাছে অর্্থও চাননি, যেমন ধর্মীয় নেতারা করেছিল, প্রভু যীশু 
তাদের হৃদয় চেয়়েছিলেন।

ধাপ ১: অংশটি দবুার দেখন।
ধাপ ২: দলের একজন সদস্্যকে তার নিজের কথায় অংশটির গল্পটিকে বলতে বলুন।
ধাপ ৩: দলকে গল্পের যে কো�োনও শণূ্্যস্থান পূরণ করতে অথবা কো�োনও সংশো�োধন করার অনমুতি দিন।
ধাপ ৪: আলো�োচনার প্রশ্নাবলী৷
1. গল্পটি সম্পর্্ককে  আপনার সবচেয়়ে ভালো�ো কী লেগেছিল? কী আপনার মনো�োযো�োগ আকর্্ষণ করেছিল?
2. সুস্থ হওয়়া মহিলার প্রতিক্রিয়়া কী ছিল? সে সুস্থ হওয়়ার পর প্রভু যীশুর প্রতি তার অনভূুতি কেমন ছিল বলে 

আপনার মনে হয়?
3. প্রভু যীশুর প্রতি সমাজগৃহের অধ্্যক্ষের প্রতিক্রিয়়া কী ছিল? প্রভু যীশু সম্পর্্ককে তার  মনো�োভাব কেমন ছিল বলে 

আপনার মনে হয়?
4. প্রভু যীশু কীভাবে সমাজগৃহের অধ্্যক্ষকে উত্তর দেন? তার সাথে প্রভু যীশুর কথাবার্্ততায় সে ই ব্্যক্তির হৃদয় কী প্রকাশ 

করে?
5. কপটী কী? আপনি কি একটি উদাহরণ দিতে পারেন?
6. জনসাধারণ কেন স্বীকার করল যে প্রভু যীশু “মহিমান্বিত কাজ” করছেন এবং ধর্মীয় নেতারা করেননি? এই 

সত্্যটি উভয় গো�োষ্ঠী সম্পর্্ককে ক ী বলে?

প্রয়ো�োগমলূক প্রশ্ন
এই পাঠ থেকে প্রভু যীশু সম্পর্্ককে  আপনি কী শিখলেন?
আপনি কার মত বেশি ধর্মীয় নেতাদের নাকি সাধারণ লো�োকেদের?

প্রয়োগ
আপনার দলে একসাথে আলো�োচনা করুন যে আপনি কী বিশ্বাস করেন কিভাবে ঈশ্বর চাইবেন যেন আপনি 
সাড়়া দেন।

একে অপরকে গল্পটি বলার অভ্্যযাস করুন (ধাপ ২ থেকে)।

আজকের গল্পটি অন্্যদের বলনু এবং তাদের আপনার পরবর্তী দলের সময়ে আসতে আমন্ত্রণ করুন।

প্রার্্থনা
‎– আজকে যা শিখেছেন তার জন্্য ঈশ্বরকে ধন্্যবাদ দিন।
– আমাদের সম্প্রদায়ের অন্্যদের জন্্য প্রার্্থনা করুন।
– আপনার দলের একে অপরের জন্্য প্রার্্থনা করুন।



পূর্্ববে অবলো�োকন করা

ঊর্ধ্বে অবলো�োকন করা

আপনার স্মার্্ট  ফো�োনে 
অংশটি দেখার জন্্য 
এই কো�োডটি ব্্যবহার 
করুন। জীসাস্ 
ফিল্ম ওয়়েবসাইটে 
অন্্যযান্্য ভাষাগুলো�ো 
সচরাচর রয়েছে
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অগ্রে অবলো�োকন করা

অংশ ৩১: দয়়ালু শমরীয়়ের দষৃ্টান্ত (লূক ১০:২৫-৩৭)

একে অপরের যত্ন নিন
‎– একে অপরের জন্্য প্রার্্থনা করুন
‎– আপনার জীবন থেকে ভাগ করুন (স্বাস্থথ্য সমস্্যযা, পরিবার, আর্্থথিক, আধ্্যযাত্মিক চাহিদা, খেলাধলা, ইত্্যযাদি)

একসাথে উদযাপন করুন
‎– গান, যন্ত্র, নাচ বা সাক্ষ্যের সাথে
‎– আরাধনার সাথে

আপনার দল এবং একে অপরের কাছে দর্্শন ব্্যক্ত করুন
‎– যেন আমরা প্রভু যীশুর আরো�ো ভালো�ো অনগুামী হই
‎– যেন আমাদের সম্প্রদায়টিকে ঈশ্বরের নিকটে নিয়ে আসা যায়

দেওয়়া এবং ভাগ করা
‎– অন্্যকে সাহায্্য করার জন্্য ঈশ্বর আপনাকে যা দিয়়েছেন তা থেকে বাস্তব কিছ দিন

ভূমিকা – আপনি কীভাবে বিশ্বাসের মাধ্্যমে ভালো�োবাসতে পারেন
ভালো�োবাসা পৃথিবীর সবচেয়়ে বড় জিনিস—মানষুের সবচেয়়ে বড় সুযো�োগ এবং ক্ষমতা। এই গল্পে একজন ব্্যবস্থাবেত্তা সত্্য কথা 
বলল যখন তিনি বলেছিন যে আমাদের ঈশ্বরকে এবং প্রতিবেশীকে আমাদের নিজের মতো�ো করে ভালো�োবাসা উচিত। কিন্তু তারপর 
সে জিজ্ঞাসা করল, “আমার প্রতিবেশী কে?” প্রভু যীশু একটি গল্প বলার মাধ্্যমে উত্তর দেন যেখানে একজন শমরীয় (ইহুদিদের 
দ্বারা ঘৃণিত এক জনগো�োষ্ঠী) একমাত্র ব্্যক্তি একজন মানষকে তার প্রচণ্ড প্রয়োজনে সাহায্্য করে। কেবলমাত্র ঈশ্বরের শক্তি দ্বারা 
(প্রভু যীশু আমাদের যে শক্তি দেন) আমরা কি সত্্যযিই আমাদের প্রতিবেশীকে নিঃশর্্ত ভাবে ভালো�োবাসতে পারি, ঠিক যেমন ঈশ্বর 
আমাদের ভালো�োবাসেন?

ধাপ ১: অংশটি দবুার দেখন।
ধাপ ২: দলের একজন সদস্্যকে তার নিজের কথায় অংশটির গল্পটিকে বলতে বলুন।
ধাপ ৩: দলকে গল্পের যে কো�োনও শণূ্্যস্থান পূরণ করতে অথবা কো�োনও সংশো�োধন করার অনমুতি দিন।
ধাপ ৪: আলো�োচনার প্রশ্নাবলী৷
1. গল্পটি সম্পর্্ককে  আপনার সবচেয়়ে ভালো�ো কী লেগেছিল? কী আপনার মনো�োযো�োগ আকর্্ষণ করেছিল?
2. এই গল্পের শুরুতে প্রভু যীশুকে কো�োন প্রশ্ন জিজ্ঞাসা করা হয়়েছিল?
3. প্রভু যীশু কীভাবে লো�োকটিকে উত্তর দেন? এটি আমাদের বাইবেলের গুরুত্ব সম্পর্্ককে ক ী বলে?
4. প্রভু যীশুকে ব্্যবস্থাবেত্তার দ্বিতীয় প্রশ্ন জিজ্ঞাসা করায় তার হৃদয় কী প্রকাশ করে বলে আপনার মনে হয়?
5. যে লো�োকটির সব কেড়়ে নেওয়়া হয়়েছিল তাকে কারা সাহায্্য করেনি? কেন আহত লো�োকটিকে সাহায্্য করতে 

তারা ব্্যর্্থ হয়়েছিল বলে আপনি মনে করেন?
6. শমরীয় কীভাবে দেখিয়়েছিল যে “সে তার প্রতিবেশীকে ভালো�োবাসে”? শমরীয়কে ভালো�োবাসার জন্্য কী দাম দিতে 

হয়়েছিল?
7. আপনি এই সপ্তাহে যাদের প্রতি ভালো�োবাসা দেখাতে চান তাদের কি একটি তালিকা তৈরি করতে পারবেন? 

আপনার দলের অন্্যদের মধ্্যযে কীভাবে আপনার দল ভালো�োবাসা প্রকাশ করতে পারবে?

উপসংহার - ভালো�োবাসা সম্পর্্ককে  মনে রাখার জন্্য পাঁচটি বিষয়
1. ঈশ্বর আমাদের নিঃশর্্ত ভাবে ভালো�োবাসেন।
2. আমাদের আদেশ করা হয়়েছে যেন অন্্যকে ভালো�োবাসি।
3. আমরা আমাদের নিজস্ব শক্তিতে ভালো�োবাসতে পারব না।
4. আমরা ঈশ্বরের ভালো�োবাসায় ভালো�োবাসতে পারি।
5. আমরা বিশ্বাস দ্বারা ভালো�োবাসি, ঠিক যেমন আমরা বিশ্বাসের দ্বারা প্রভু যীশুকে পেয়়েছি।

প্রয়োগ
আপনার দলে একসাথে আলো�োচনা করুন যে আপনি কী বিশ্বাস করেন কিভাবে ঈশ্বর চাইবেন যেন আপনি সাড়়া দেন।
একে অপরকে গল্পটি বলার অভ্্যযাস করুন (ধাপ ২ থেকে)।
আজকের গল্পটি অন্্যদের বলনু এবং তাদের আপনার পরবর্তী দলের সময়ে আসতে আমন্ত্রণ করুন।

প্রার্্থনা
‎– আজকে যা শিখেছেন তার জন্্য ঈশ্বরকে ধন্্যবাদ দিন।
– আপনার দলের একে অপরের জন্্য প্রার্্থনা করুন।
– আমাদের সম্প্রদায়ের অন্্যদের জন্্য প্রার্্থনা করুন।



পূর্্ববে অবলো�োকন করা

ঊর্ধ্বে অবলো�োকন করা

আপনার স্মার্্ট  ফো�োনে 
অংশটি দেখার জন্্য 
এই কো�োডটি ব্্যবহার 
করুন। জীসাস্ 
ফিল্ম ওয়়েবসাইটে 
অন্্যযান্্য ভাষাগুলো�ো 
সচরাচর রয়েছে

অগ্রে অবলো�োকন করা
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অংশ ৩২: বরতীময়ের সসু্থতা (লূক ১৮:৩৫-৪৩)
একে অপরের যত্ন নিন

‎– একে অপরের জন্্য প্রার্্থনা করুন
‎– আপনার জীবন থেকে ভাগ করুন (স্বাস্থথ্য সমস্্যযা, পরিবার, আর্্থথিক, আধ্্যযাত্মিক চাহিদা, খেলাধলা, ইত্্যযাদি)

একসাথে উদযাপন করুন
‎– গান, যন্ত্র, নাচ বা সাক্ষ্যের সাথে
‎– আরাধনার সাথে

আপনার দল এবং একে অপরের কাছে দর্্শন ব্্যক্ত করুন
‎– যেন আমরা প্রভু যীশুর আরো�ো ভালো�ো অনগুামী হই
‎– যেন আমাদের সম্প্রদায়টিকে ঈশ্বরের নিকটে নিয়ে আসা যায়

দেওয়়া এবং ভাগ করা
‎– অন্্যকে সাহায্্য করার জন্্য ঈশ্বর আপনাকে যা দিয়়েছেন তা থেকে বাস্তব কিছ দিন

ভূমিকা 
অন্ধ হলে কেমন হবে? সম্ভবত আপনি এমন কাউকে চেনেন যিনি অন্ধ। কখনও কখনও কো�োন জিনিসের জন্্য তারা 
অন্্যদের উপর নির্্ভরশ ীল হয় যারা দেখা খব স্বাভাবিক মনে করে। প্রভু যীশুর দিনে, অন্ধরা সাধারণত ভিক্ষুক ছিল। 
তারা কারও কাছ থেকে কমই সাহায্্য পেত, এবং সাংস্কৃতিক ভাবে, মানষুেরা মনে করত অন্ধরা অবশ্্যই পাপ করার 
কারণে অন্ধ হয়়েছে। আপনি যদি অন্ধ হন তাহলে আপনার জীবন কেমন হবে তা একবার ভেবে দেখন। আপনার 
জীবন কীভাবে ভিন্ন হতে পারে?

ধাপ ১: অংশটি দবুার দেখন।
ধাপ ২: দলের একজন সদস্্যকে তার নিজের কথায় অংশটির গল্পটিকে বলতে বলুন।
ধাপ ৩: দলকে গল্পের যে কো�োনও শণূ্্যস্থান পূরণ করতে অথবা কো�োনও সংশো�োধন করার অনমুতি দিন।
ধাপ ৪: আলো�োচনার প্রশ্নাবলী৷
1. গল্পটি সম্পর্্ককে  আপনার সবচেয়়ে ভালো�ো কী লেগেছিল? কী আপনার মনো�োযো�োগ আকর্্ষণ করেছিল?
2. অন্ধ লো�োকটি কী করে যখন সে শো�োনে যে প্রভু যীশু পাশ দিয়়ে যাচ্ছেন? সে প্রভু যীশুকে চিৎকার করে কো�োন 

উপাধি দেয়? আপনি কেন মনে করেন যে সেটি তাৎপর্্যপূর্্ণ হতে পারে?
3. প্রভু যীশু আদেশ দেন যেন অন্ধ লো�োকটিকে তাঁর কাছে নিয়়ে আসা হয়। এটি প্রভু যীশুর হৃদয় সম্পর্্ককে ক ী 

প্রকাশ করে বলে আপনার মনে হয়?
4. প্রভু যীশু অন্ধ লো�োকটিকে কী প্রশ্ন জিজ্ঞাসা করেন? সে কীভাবে সাড়়া দেয়?
5. লো�োকটি সুস্থ হওয়়ার পর কীভাবে প্রভু যীশুর প্রতি তার কতজ্ঞতা ও ভালো�োবাসা দেখিয়়েছিল?
6.	জনসাধারণের প্রতিক্রিয়়া কেমন ছিল? সাধারণ লো�োকজন প্রভু যীশুকে নিয়়ে কী বিশ্বাস করেছিল বলে আপনার 

মনে হয়? 

প্রয়ো�োগমলূক প্রশ্ন
যদি প্রভু যীশু এই মহূুর্্ততে  আপনার সামনে দাঁড়়িয়়ে থাকেন, তাহলে আপনি তাঁকে আপনার জন্্য কী করতে বলবেন?

প্রয়োগ
আপনার দলে একসাথে আলো�োচনা করুন যে আপনি কী বিশ্বাস করেন কিভাবে ঈশ্বর চাইবেন যেন আপনি 
সাড়়া দেন।

একে অপরকে গল্পটি বলার অভ্্যযাস করুন (ধাপ ২ থেকে)।

আজকের গল্পটি অন্্যদের বলনু এবং তাদের আপনার পরবর্তী দলের সময়ে আসতে আমন্ত্রণ করুন।

প্রার্্থনা
‎– আজকে যা শিখেছেন তার জন্্য ঈশ্বরকে ধন্্যবাদ দিন।
– আমাদের সম্প্রদায়ের অন্্যদের জন্্য প্রার্্থনা করুন।
– আপনার দলের একে অপরের জন্্য প্রার্্থনা করুন।



পূর্্ববে অবলো�োকন করা

ঊর্ধ্বে অবলো�োকন করা

আপনার স্মার্্ট  ফো�োনে 
অংশটি দেখার জন্্য 
এই কো�োডটি ব্্যবহার 
করুন। জীসাস্ 
ফিল্ম ওয়়েবসাইটে 
অন্্যযান্্য ভাষাগুলো�ো 
সচরাচর রয়েছে

অগ্রে অবলো�োকন করা

আপনার নতুন মিশনমলূক সম্প্রদায় স্থাপন করা 46

অংশ ৩৩: প্রভু যীশু এবং সক্কেয় (লূক ১৯:১-১০)
একে অপরের যত্ন নিন

‎– একে অপরের জন্্য প্রার্্থনা করুন
‎– আপনার জীবন থেকে ভাগ করুন (স্বাস্থথ্য সমস্্যযা, পরিবার, আর্্থথিক, আধ্্যযাত্মিক চাহিদা, খেলাধলা, ইত্্যযাদি)

একসাথে উদযাপন করুন
‎– গান, যন্ত্র, নাচ বা সাক্ষ্যের সাথে
‎– আরাধনার সাথে

আপনার দল এবং একে অপরের কাছে দর্্শন ব্্যক্ত করুন
‎– যেন আমরা প্রভু যীশুর আরো�ো ভালো�ো অনগুামী হই
‎– যেন আমাদের সম্প্রদায়টিকে ঈশ্বরের নিকটে নিয়ে আসা যায়

দেওয়়া এবং ভাগ করা
– অন্্যকে সাহায্্য করার জন্্য ঈশ্বর আপনাকে যা দিয়়েছেন তা থেকে বাস্তব কিছ দিন

ভূমিকা 
খ্রীষ্টিয়ানিটি হল একমাত্র পথ যার দ্বারা মানষ নিজের প্রচেষ্টা অথবা ভালো�ো কাজের মাধ্্যমে পরিত্রাণ উপার্্যন করে 
না। অন্্য সব ধর্্মমে পরিত্রাণের জন্্য কিছ না কিছ কাজের প্রয়োজন হয় যা মানষুকে অবশ্্যই করতে হয়। তবে 
খ্রীষ্টিয়ানিটিতে কাজের জায়গা আছে বটে। পরিত্রাণ পাওয়়ার পর সেই কাজগুলি খ্রীষ্টিয়়ানদের জীবনের একটি অংশ 
হয়, তার আগে নয়। খ্রীষ্টিয়়ানরা যে ভালো�ো কাজ করে তা তাদের পরিবর্্ততিত  জীবনের ফল।

ধাপ ১: অংশটি দবুার দেখন।
ধাপ ২: দলের একজন সদস্্যকে তার নিজের কথায় অংশটির গল্পটিকে বলতে বলুন।
ধাপ ৩: দলকে গল্পের যে কো�োনও শণূ্্যস্থান পূরণ করতে অথবা কো�োনও সংশো�োধন করার অনমুতি দিন।
ধাপ ৪: আলো�োচনার প্রশ্নাবলী৷
1. গল্পটি সম্পর্্ককে  আপনার সবচেয়়ে ভালো�ো কী লেগেছিল? কী আপনার মনো�োযো�োগ আকর্্ষণ করেছিল?
2. সক্কেয় প্রভু যীশু সম্পর্্ককে ক ী বিশ্বাস করেছিলেন বলে আপনার মনে হয়? আপনি কী মনে করেন তিনি প্রভু 

যীশুকে দেখার জন্্য কেন গাছে উঠেছিলেন?
3. আপনি কী মনে করেন কেন প্রভু যীশু নিজেকে সক্কেয়র বাড়়িতে আমন্ত্রণ করেছিলেন?
4. জনসাধারণ প্রভু যীশুর প্রতি কেমন প্রতিক্রিয়়া দেখিয়়েছিল যখন তিনি সক্কেয়র বাড়়িতে যাচ্ছেন বলেছিলেন? 

তারা এমনভাবে প্রতিক্রিয়়া কেন জানায় বলে আপনি মনে করেন?
5. সক্কেয় কীভাবে প্রকাশ করেন যে তিনি প্রভু যীশুকে বিশ্বাস করতে এসেছেন? তিনি তাঁর জীবনে কো�োন পরিবর্্তন  আনতে 

চান?
6. প্রভু যীশু তাঁর পৃথিবীতে আসার উদ্দেশ্্য নিয়়ে কী বলেন? তিনি তাঁর পরিচর্্যযা কাজ বর্্ণনা করার জন্্য কো�োন 

শব্দ ব্্যবহার করেন?

প্রয়ো�োগমলূক প্রশ্ন
কো�োন কো�োন উপায়়ে প্রভু যীশুর উপর বিশ্বাস করে আপনার জীবনের প্রতি দষৃ্টিভঙ্গি পরিবর্্ততিত হয়়েছ ে?
আপনি কি কিছ উদাহরণ বলতে পারেন?

প্রয়োগ
আপনার দলে একসাথে আলো�োচনা করুন যে আপনি কী বিশ্বাস করেন কিভাবে ঈশ্বর চাইবেন যেন আপনি 
সাড়়া দেন।

একে অপরকে গল্পটি বলার অভ্্যযাস করুন (ধাপ ২ থেকে)।

আজকের গল্পটি অন্্যদের বলনু এবং তাদের আপনার পরবর্তী দলের সময়ে আসতে আমন্ত্রণ করুন।

প্রার্্থনা
‎– আজকে যা শিখেছেন তার জন্্য ঈশ্বরকে ধন্্যবাদ দিন।
– আমাদের সম্প্রদায়ের অন্্যদের জন্্য প্রার্্থনা করুন।
– আপনার দলের একে অপরের জন্্য প্রার্্থনা করুন।



পূর্্ববে অবলো�োকন করা

ঊর্ধ্বে অবলো�োকন করা

আপনার স্মার্্ট  ফো�োনে 
অংশটি দেখার জন্্য 
এই কো�োডটি ব্্যবহার 
করুন। জীসাস্ 
ফিল্ম ওয়়েবসাইটে 
অন্্যযান্্য ভাষাগুলো�ো 
সচরাচর রয়েছে

আপনার নতুন মিশনমলূক সম্প্রদায় স্থাপন করা 47

অগ্রে অবলো�োকন করা

অংশ ৩৪: প্রভু যীশু তাঁর মৃত্্যযু  ও পনুরুত্থানের  
ভবিষ্্যদ্বাণী করেন (লূক ১৮:৩১-৩৪)

একে অপরের যত্ন নিন
‎– একে অপরের জন্্য প্রার্্থনা করুন
‎– আপনার জীবন থেকে ভাগ করুন (স্বাস্থথ্য সমস্্যযা, পরিবার, আর্্থথিক, আধ্্যযাত্মিক চাহিদা, খেলাধলা, ইত্্যযাদি)

একসাথে উদযাপন করুন
‎– গান, যন্ত্র, নাচ বা সাক্ষ্যের সাথে
‎– আরাধনার সাথে

আপনার দল এবং একে অপরের কাছে দর্্শন ব্্যক্ত করুন
‎– যেন আমরা প্রভু যীশুর আরো�ো ভালো�ো অনগুামী হই
‎– যেন আমাদের সম্প্রদায়টিকে ঈশ্বরের নিকটে নিয়ে আসা যায়

দেওয়়া এবং ভাগ করা
– অন্্যকে সাহায্্য করার জন্্য ঈশ্বর আপনাকে যা দিয়়েছেন তা থেকে বাস্তব কিছ দিন

ভূমিকা 
যখন বিখ্্যযাত ব্্যক্তিদের জীবনী (জীবন সম্পর্্ককে  রিপো�োর্্ট ) লেখা হয়, প্রায়ই তাঁদের মতৃ্্যযুর কথা খ ব সামান্্যই বলা 
হয়। বেশিরভাগ জীবনী আলো�োকপাত করে যে তাঁরা কে ছিলেন এবং বিখ্্যযাত হওয়়ার জন্্য তাঁরা কী করেছিলেন। 
প্রভু যীশু অবশ্্য মতৃ্্যযু বরণ করতে এসেছিলেন। সেটিই ছিল তাঁর পরিচর্্যযা কাজ। সুতরাং, এটিতে আমাদের অবাক 
হওয়়া উচিত নয় যে প্রতিটি সুসমাচারে (মথি, মার্্ক , লকূ এবং যো�োহনের পুস্তক) প্রভু যীশুর মতৃ্্যযু কে ঘিরে 
পরিস্থিতি সম্পর্্ককে  অনেক লেখা আছে। এই অনচু্ছেদে প্রভু যীশু আবার তাঁর আসন্ন মতৃ্্যযু ও পুনরুত্থান সম্পর্্ককে 
ভবিষ্্যদ্বাণী করেছেন।

ধাপ ১: অংশটি দবুার দেখন।
ধাপ ২: দলের একজন সদস্্যকে তার নিজের কথায় অংশটির গল্পটিকে বলতে বলুন।
ধাপ ৩: দলকে গল্পের যে কো�োনও শণূ্্যস্থান পূরণ করতে অথবা কো�োনও সংশো�োধন করার অনমুতি দিন।
ধাপ ৪: আলো�োচনার প্রশ্নাবলী৷
1. গল্পটি সম্পর্্ককে  আপনার সবচেয়়ে ভালো�ো কী লেগেছিল? কী আপনার মনো�োযো�োগ আকর্্ষণ করেছিল?
2. এটি আসলে ততীয়বার যখন প্রভু যীশু শিষ্্যদের কাছে মতৃ্্যযুর পূর্্ববাভাস দিয়়েছেন। কেন আপনি মনে করেন 

প্রভু যীশু বার বার শিষ্্যদের বলছেন যে তাঁর কী হতে চলেছে?
3. এটি প্রভু যীশু সম্পর্্ককে ক ী বলে যে তিনি জানতেন ঘটনার আগে যে কীভাবে এবং কখন তিনি মারা যাবেন?
4. যদি প্রভু যীশু জানতেন যে তিনি কীভাবে মারা যাবেন এবং তিনি হলেন ঈশ্বরের পুত্র, তিনি কেন এটি 

এড়়াতে পদক্ষেপ নেননি? 
5. তাঁর মতৃ্্যযুর পর, প্রভু যীশু যখন মতৃদের মধ্্য থেকে পুনরুত্থিত হন, তখন তাঁর সম্পর্্ককে ক ী বলা হবে?
6. কেন আপনি মনে করেন প্রভু যীশু তাঁর আসন্ন মতৃ্্যযু ও পুনরুত্থান সম্পর্্ককে  যা বলেছিলেন তা শিষ্্যদের থেকে লকুানো�ো 

ছিল?

প্রয়ো�োগমলূক প্রশ্ন
প্রভু যীশু জানতেন যে আমাদের পাপের শাস্তি পরিশো�োধ করার জন্্য তাঁকে মরতে হবে। আমাদের তাঁর ভালো�োবাসার 
কারণে তিনি এটি করতে পুরো�োপুরি ইচ্ছুক ছিলেন। কো�োন কো�োন উপায়়ে আপনি অন্্যদের চাহিদাগুলো�োকে আপনার 
নিজের প্রয়োজনের চেয়়ে এগিয়়ে রাখতে পারেন?
আপনি আপনার বন্ধু  অথবা পরিবারের মধ্্যযে কাকে চেনেন যার আরও স্পষ্টভাবে বো�োঝা প্রয়োজন যে প্রভু যীশু কে 
এবং তিনি তাদের জন্্য কী করেছিলেন? আপনি এই সপ্তাহে কী করতে পারেন যাতে এটি আরও ভালো�োভাবে বুঝতে 
তাদের সাহায্্য করতে পারেন?

প্রয়োগ
আপনার দলে একসাথে আলো�োচনা করুন যে আপনি কী বিশ্বাস করেন কিভাবে ঈশ্বর চাইবেন যেন আপনি সাড়়া দেন।
একে অপরকে গল্পটি বলার অভ্্যযাস করুন (ধাপ ২ থেকে)।
আজকের গল্পটি অন্্যদের বলনু এবং তাদের আপনার পরবর্তী দলের সময়ে আসতে আমন্ত্রণ করুন।

প্রার্্থনা
‎– আজকে যা শিখেছেন তার জন্্য ঈশ্বরকে ধন্্যবাদ দিন।
– আপনার দলের একে অপরের জন্্য প্রার্্থনা করুন।
– আমাদের সম্প্রদায়ের অন্্যদের জন্্য প্রার্্থনা করুন।



পূর্্ববে অবলো�োকন করা

ঊর্ধ্বে অবলো�োকন করা

আপনার স্মার্্ট  ফো�োনে 
অংশটি দেখার জন্্য 
এই কো�োডটি ব্্যবহার 
করুন। জীসাস্ 
ফিল্ম ওয়়েবসাইটে 
অন্্যযান্্য ভাষাগুলো�ো 
সচরাচর রয়েছে

অগ্রে অবলো�োকন করা

আপনার নতুন মিশনমলূক সম্প্রদায় স্থাপন করা 48

অংশ ৩৫: প্রভু যীশুর বিজয়়ী প্রবেশ (লূক ১৯:২৮-৪০)

একে অপরের যত্ন নিন
‎– একে অপরের জন্্য প্রার্্থনা করুন
‎– আপনার জীবন থেকে ভাগ করুন (স্বাস্থথ্য সমস্্যযা, পরিবার, আর্্থথিক, আধ্্যযাত্মিক চাহিদা, খেলাধলা, ইত্্যযাদি)

একসাথে উদযাপন করুন
‎– গান, যন্ত্র, নাচ বা সাক্ষ্যের সাথে
‎– আরাধনার সাথে

আপনার দল এবং একে অপরের কাছে দর্্শন ব্্যক্ত করুন
‎– যেন আমরা প্রভু যীশুর আরো�ো ভালো�ো অনগুামী হই
‎– যেন আমাদের সম্প্রদায়টিকে ঈশ্বরের নিকটে নিয়ে আসা যায়

দেওয়়া এবং ভাগ করা
‎– অন্্যকে সাহায্্য করার জন্্য ঈশ্বর আপনাকে যা দিয়়েছেন তা থেকে বাস্তব কিছ দিন

ভূমিকা 
একজন রাজা কেমন হয়? তাঁর ক্ষমতা আছে, কর্্ততৃ ত্ব আছে, এমন লো�োকজন আছে যারা তাঁর সেবা করে এবং তিনি 
যা কিছ চান তা করার ক্ষমতা আছে। কিন্তু লক্ষষ্য করুন প্রভু যীশু একজন রাজা হিসাবে কতটা আলাদা! তিনি 
তাঁর প্রজাদের অভাবগুলো�োকে অগ্রাধিকার দেন এবং সবকিছর ঊর্ধ্বে তাদের সুখ এবং আশীর্্ববাদ চান। বর্্ত মানে, প্রভু 
যীশু তাঁর অনগুামীদের হৃদয়গুলো�োতে শাসন করেন এবং শেষ পর্্যন্ত, তিনি এমন একটি রাজ্্য শাসন করবেন যা 
চিরকাল স্থায়়ী হবে। এই অনচু্ছেদে, প্রভু যীশু সখরিয় ৯:৯-এর ভবিষ্্যদ্বাণী পূর্্ণ করেন। আপনার দলের জন্্য সেই 
পদটি উচ্চস্বরে পড়়ুন।

ধাপ ১: অংশটি দবুার দেখন।
ধাপ ২: দলের একজন সদস্্যকে তার নিজের কথায় অংশটির গল্পটিকে বলতে বলুন।
ধাপ ৩: দলকে গল্পের যে কো�োনও শণূ্্যস্থান পূরণ করতে অথবা কো�োনও সংশো�োধন করার অনমুতি দিন।
ধাপ ৪: আলো�োচনার প্রশ্নাবলী৷
1. গল্পটি সম্পর্্ককে  আপনার সবচেয়়ে ভালো�ো কী লেগেছিল? কী আপনার মনো�োযো�োগ আকর্্ষণ করেছিল?
2. গাধাটি ঠিক কো�োথায় থাকবে তা যে প্রভু যীশু জানতেন সে সম্পর্্ককে ক ী প্রকাশ পাচ্ছে বলে আপনি মনে 

করেন? আপনি যদি গাধার মালিক হতেন তাহলে কী ভাবতেন?
3. কেন শিষ্্যরা আনন্দিত হয়়েছিলেন এবং প্রভু যীশুর বিষয় ঈশ্বরের প্রশংসা করেছিলেন? এই শিষ্্যরা প্রভু যীশু 

সম্পর্্ককে ক ী বিশ্বাস করেছিলেন বলে আপনি মনে করেন?
4. ফরীশীদের প্রতিক্রিয়়া কী ছিল? কেন তারা এরকম প্রতিক্রিয়়া করেছিলেন? কেন তারা জনসাধারণের সাথে আনন্দ 

করছিল না?
5. প্রভু যীশু কী বো�োঝাতে চাইছিলেন যখন তিনি ধর্মীয় নেতাদের বলেন যে, মানষ যদি চুপ করে থাকে, তাহলে 

পাথরগুলি তাঁর প্রশংসা করে চিৎকার করবে?
6. তাদের সংস্কৃতিতে , কারো�ো আগে খেজরু ডাল এবং কাপড় ছড়়িয়়ে দেওয়়া ছিল রাজকীয়তার জন্্য সংরক্ষিত 

একটি উচ্চ সম্মান। তারা প্রভু যীশুর সাথে কেমন আচরণ করছিল সে সম্পর্্ককে  এটি আমাদের কী বলতে 
পারে?

প্রয়ো�োগমলূক প্রশ্ন
আপনি যখন প্রভু যীশুর কথা মনে করেন তখন আপনি কিভাবে প্রতিক্রিয়়া দেখান? আপনি কি সত্্যযি করে তাঁকে 
আপনার প্রভু এবং রাজা হিসাবে স্বীকতি দেন? আপনার জীবনের এমন কো�োনও ক্ষেত্র আছে যা আপনি প্রভু যীশুর 
কাছে সম্পূর্্ণভাবে সমর্্পন করেননি? যদি তাই হয়, তাহলে আপনাকে কী করার থেকে বিরত রাখছে?

প্রয়োগ
আপনার দলে একসাথে আলো�োচনা করুন যে আপনি কী বিশ্বাস করেন কিভাবে ঈশ্বর চাইবেন যেন আপনি 
সাড়়া দেন।

একে অপরকে গল্পটি বলার অভ্্যযাস করুন (ধাপ ২ থেকে)।

আজকের গল্পটি অন্্যদের বলনু এবং তাদের আপনার পরবর্তী দলের সময়ে আসতে আমন্ত্রণ করুন।

প্রার্্থনা
‎– আজকে যা শিখেছেন তার জন্্য ঈশ্বরকে ধন্্যবাদ দিন।
– আমাদের সম্প্রদায়ের অন্্যদের জন্্য প্রার্্থনা করুন।
– আপনার দলের একে অপরের জন্্য প্রার্্থনা করুন।



পূর্্ববে অবলো�োকন করা

ঊর্ধ্বে অবলো�োকন করা

আপনার স্মার্্ট  ফো�োনে 
অংশটি দেখার জন্্য 
এই কো�োডটি ব্্যবহার 
করুন। জীসাস্ 
ফিল্ম ওয়়েবসাইটে 
অন্্যযান্্য ভাষাগুলো�ো 
সচরাচর রয়েছে

অগ্রে অবলো�োকন করা

আপনার নতুন মিশনমলূক সম্প্রদায় স্থাপন করা 49

অংশ ৩৬: প্রভু যীশু যিরূশালেমের জন্্য কাঁদেন  
(লূক ১৯:৪১-৪৪)

একে অপরের যত্ন নিন
‎– একে অপরের জন্্য প্রার্্থনা করুন
‎– আপনার জীবন থেকে ভাগ করুন (স্বাস্থথ্য সমস্্যযা, পরিবার, আর্্থথিক, আধ্্যযাত্মিক চাহিদা, খেলাধলা, ইত্্যযাদি)

একসাথে উদযাপন করুন
‎– গান, যন্ত্র, নাচ বা সাক্ষ্যের সাথে
‎– আরাধনার সাথে

আপনার দল এবং একে অপরের কাছে দর্্শন ব্্যক্ত করুন
‎– যেন আমরা প্রভু যীশুর আরো�ো ভালো�ো অনগুামী হই
‎– যেন আমাদের সম্প্রদায়টিকে ঈশ্বরের নিকটে নিয়ে আসা যায়

দেওয়়া এবং ভাগ করা
‎– অন্্যকে সাহায্্য করার জন্্য ঈশ্বর আপনাকে যা দিয়়েছেন তা থেকে বাস্তব কিছ দিন

ভূমিকা 
এই পৃথিবীতে শান্তি খজঁে পাওয়়া খব কঠিন হতে পারে। জীবনের চাহিদা, অন্্যদের সাথে আমাদের সম্পর্্ককের ক্ষেত্রে 
যেসব সমস্্যযার সম্মুখীন হই এবং পাপী পতিত পৃথিবীতে বাস করার সময় আমরা যে কষ্ট ভো�োগ করি তা আমাদের 
শান্তি কেড়়ে নিতে পারে। এই অনচু্ছেদে, প্রভু যীশু ইস্রায়়েল জাতি সম্পর্্ককে শো�োক প্রকাশ কর েছেন (এখানে যেটিকে 
যিরূশালেম শহরের দ্বারা চিহ্নিত করা হয়েছে) যে শান্তি পাবে না কারণ তারা তাঁকে প্রত্্যযাখ্্যযান করেছে।

ধাপ ১: অংশটি দবুার দেখন।
ধাপ ২: দলের একজন সদস্্যকে তার নিজের কথায় অংশটির গল্পটিকে বলতে বলুন।
ধাপ ৩: দলকে গল্পের যে কো�োনও শণূ্্যস্থান পূরণ করতে অথবা কো�োনও সংশো�োধন করার অনমুতি দিন।
ধাপ ৪: আলো�োচনার প্রশ্নাবলী৷
1. গল্পটি সম্পর্্ককে  আপনার সবচেয়়ে ভালো�ো কী লেগেছিল? কী আপনার মনো�োযো�োগ আকর্্ষণ করেছিল?
2. কেন প্রভু যীশু যিরূশালেম দেখে কেঁদেছিলেন বলে আপনার মনে হয়? তাঁর কান্না মানষুের জন্্য তাঁর হৃদয় 

সম্পর্্ককে ক ী প্রকাশ করে?
3. ৪২ পদে প্রভু যীশু কী বলেছিলেন যে যিরূশালেম. অনভুব করত যদি তারা তাঁকে বিশ্বাস করত? কেন এটি 

তাৎপর্্যপূর্্ণ?
4. যিরূশালেমের অবিশ্বাস তাদের হৃদয়কে ঈশ্বরের বিষয়়ের প্রতি কঠো�োর করে তলেছিল, তাই তারা প্রভু যীশুকে 

—মশীহকে তাদের ঠিক সামনে দেখতে পেল না। এমন কিছ বিষয় কী যা আমাদের হৃদয়কে কঠিন করতে 
পারে?

5. আপনার জীবনে শান্তি থাকার অর্্থ কী? এমন কিছ উপায় কী যাতে মানষু তাদের জীবনে শান্তি খো�োঁঁজার চেষ্টা 
করে?

6. যিরূশালেমে কী ঘটতে যাচ্ছে বলে প্রভু যীশু বলেন? কেন প্রভু যীশু বলছেন যে এটি ঘটতে যাচ্ছে?

প্রয়ো�োগমলূক প্রশ্ন
আপনি কি কখনো�ো আপনার জীবনে সন্দেহ অথবা অবিশ্বাসের সম্মুখীন হয়়েছেন? আপনি কি এর একটি উদাহরণ 
বলতে পারেন?
খ্রীষ্টিয়়ানরা তাদের বিশ্বাসকে দঢৃ়তার সাথে বদৃ্ধি পেতে সাহায্্য করার জন্্য কী করতে পারে?
আপনি কি আপনার নিজের জীবন থেকে কিছ উদাহরণ বলতে পারেন?

প্রয়োগ
আপনার দলে একসাথে আলো�োচনা করুন যে আপনি কী বিশ্বাস করেন কিভাবে ঈশ্বর চাইবেন যেন আপনি 
সাড়়া দেন।

একে অপরকে গল্পটি বলার অভ্্যযাস করুন (ধাপ ২ থেকে)।

আজকের গল্পটি অন্্যদের বলনু এবং তাদের আপনার পরবর্তী দলের সময়ে আসতে আমন্ত্রণ করুন।

প্রার্্থনা
‎– আজকে যা শিখেছেন তার জন্্য ঈশ্বরকে ধন্্যবাদ দিন।
– আমাদের সম্প্রদায়ের অন্্যদের জন্্য প্রার্্থনা করুন।
– আপনার দলের একে অপরের জন্্য প্রার্্থনা করুন।



পূর্্ববে অবলো�োকন করা

ঊর্ধ্বে অবলো�োকন করা

আপনার স্মার্্ট  ফো�োনে 
অংশটি দেখার জন্্য 
এই কো�োডটি ব্্যবহার 
করুন। জীসাস্ 
ফিল্ম ওয়়েবসাইটে 
অন্্যযান্্য ভাষাগুলো�ো 
সচরাচর রয়েছে

আপনার নতুন মিশনমলূক সম্প্রদায় স্থাপন করা 50

অগ্রে অবলো�োকন করা

অংশ ৩৭: প্রভু যীশু মদু্রা বিনিময়কারীদের তাড়়িয়়ে  
দেন (লূক ১৯:৪৫–৪৮)

একে অপরের যত্ন নিন
‎– একে অপরের জন্্য প্রার্্থনা করুন
‎– আপনার জীবন থেকে ভাগ করুন (স্বাস্থথ্য সমস্্যযা, পরিবার, আর্্থথিক, আধ্্যযাত্মিক চাহিদা, খেলাধলা, ইত্্যযাদি)

একসাথে উদযাপন করুন
‎– গান, যন্ত্র, নাচ বা সাক্ষ্যের সাথে
‎– আরাধনার সাথে

আপনার দল এবং একে অপরের কাছে দর্্শন ব্্যক্ত করুন
‎– যেন আমরা প্রভু যীশুর আরো�ো ভালো�ো অনগুামী হই
‎– যেন আমাদের সম্প্রদায়টিকে ঈশ্বরের নিকটে নিয়ে আসা যায়

দেওয়়া এবং ভাগ করা
‎– অন্্যকে সাহায্্য করার জন্্য ঈশ্বর আপনাকে যা দিয়়েছেন তা থেকে বাস্তব কিছ দিন

ভূমিকা 
পবিত্র শাস্ত্রে, প্রভু যীশু অন্্য কো�োন বিষয়়ের চেয়়ে বেশি ঘন ঘন অর্্থ সম্পর্্ককে কথা  বলতেন। এটি সম্ভবত কারণ প্রভু 
যীশু জানতেন যে অর্্থ আমাদের দৈনন্দিন জীবনের জন্্য একটি প্রয়োজনীয়তা। কিন্তু এটি একটি চমৎকার নির্্দদেশক যে 
আমাদের মলূ্্যবো�োধ কো�োথায় অবস্থিত। এটি দরু্্ভভাগ্ ্যজনক যে ধর্্ম এবং অর্্থথের একটি কঠিন ইতিহাস আছে। যদিও অর্্থথের 
মধ্্যযে নৈতিকভাবে কিছ ভুল নেই, অনেক ধর্্মই যতটা সম্ভব অর্্থ তাদের অনগুামীদের কাছ থেকে পাওয়়ার চেষ্টা করে। 
এটিও দরু্্ভভাগ্ ্যজনক যে অনেক ধর্মীয় নেতা প্রায়ই তাদের অনুগামীদের কাছ থেকে সংগৃহীত অর্্থ ব্্যক্তিগতভাবে বিলাসবহুল 
জীবনযাপনের জন্্য ব্্যবহার করেন। প্রভু যীশু এই গল্পে আমাদের দেখান যে যারা ধর্্ম থেকে অর্্থ উপার্্জন করতে  চায় 
তাদের সম্পর্্ককে তিনি ক েমন অনভুব করেন। এখানে তিনি রাগান্বিত যে তারা মন্দিরের, ঈশ্বরের গৃহের, লো�োকদের কাছে 
থেকে সুবিধা নিচ্ছে।

ধাপ ১: অংশটি দবুার দেখন।
ধাপ ২: দলের একজন সদস্্যকে তার নিজের কথায় অংশটির গল্পটিকে বলতে বলুন।
ধাপ ৩: দলকে গল্পের যে কো�োনও শণূ্্যস্থান পূরণ করতে অথবা কো�োনও সংশো�োধন করার অনমুতি দিন।
ধাপ ৪: আলো�োচনার প্রশ্নাবলী৷
1. গল্পটি সম্পর্্ককে  আপনার সবচেয়়ে ভালো�ো কী লেগেছিল? কী আপনার মনো�োযো�োগ আকর্্ষণ করেছিল?
2. এটি প্রভু যীশু সম্পর্্ককে ক ী বলে যেহেত যারা মন্দিরে ব্্যবসা করছে তাদের উপর তিনি রাগ করেছিলেন?
3. মন্দির কেমন হওয়়া উচিত বলে প্রভু যীশু বলেন? এর অর্্থ কী বলে আপনি মনে করেন?
4. আপনি কেন মনে করেন যে প্রভু যীশু মন্দিরে নৈবেদ্্য বিক্রি করতে আপত্তি করেছিলেন?
5. মন্দিরে যারা নৈবেদ্্য বিক্রি করছিল তাদের প্রভু যীশু কীভাবে বর্্ণনা করেছিলেন? তিনি তাদের এইভাবে 

উল্লেখ করেন কেন বলে আপনি মনে করেন?
6. কেন আপনি মনে করেন যে ধর্মীয় নেতারা প্রভু যীশুকে হত্্যযা করতে চেয়়েছিল? এটি করার উপায় খজতে 

কেন তাদের কষ্ট হচ্ছিল?

প্রয়ো�োগমলূক প্রশ্ন
আপনার জীবনের এমন কো�োন ক্ষেত্র কি আছে যেখানে আপনি অন্্য ব্্যক্তির সুবিধা নিচ্ছেন?
যদি তাই হয়, পরিস্থিতি পরিবর্্তনের  জন্্য আপনাকে কী করতে হবে?
খ্রীষ্টের সাথে আমাদের সম্পর্্ককের ক্ষেত্রে  প্রার্্থনাকে সর্বোচ্চ অগ্রাধিকার হিসাবে রাখতে সাহায্্য করার জন্্য আমরা 
কো�োন কো�োন কাজ করতে পারি?

প্রয়োগ
আপনার দলে একসাথে আলো�োচনা করুন যে আপনি কী বিশ্বাস করেন কিভাবে ঈশ্বর চাইবেন যেন আপনি 
সাড়়া দেন।
একে অপরকে গল্পটি বলার অভ্্যযাস করুন (ধাপ ২ থেকে)।
আজকের গল্পটি অন্্যদের বলনু এবং তাদের আপনার পরবর্তী দলের সময়ে আসতে আমন্ত্রণ করুন।
প্রার্্থনা
‎– আজকে যা শিখেছেন তার জন্্য ঈশ্বরকে ধন্্যবাদ দিন।
– আমাদের সম্প্রদায়ের অন্্যদের জন্্য প্রার্্থনা করুন।
– আপনার দলের একে অপরের জন্্য প্রার্্থনা করুন।



পূর্্ববে অবলো�োকন করা

ঊর্ধ্বে অবলো�োকন করা

আপনার স্মার্্ট  ফো�োনে 
অংশটি দেখার জন্্য 
এই কো�োডটি ব্্যবহার 
করুন। জীসাস্ 
ফিল্ম ওয়়েবসাইটে 
অন্্যযান্্য ভাষাগুলো�ো 
সচরাচর রয়েছে
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অগ্রে অবলো�োকন করা

অংশ ৩৮: বিধবার দান (লূক ২১:১-৪)

একে অপরের যত্ন নিন
‎– একে অপরের জন্্য প্রার্্থনা করুন
‎– আপনার জীবন থেকে ভাগ করুন (স্বাস্থথ্য সমস্্যযা, পরিবার, আর্্থথিক, আধ্্যযাত্মিক চাহিদা, খেলাধলা, ইত্্যযাদি)

একসাথে উদযাপন করুন
‎– গান, যন্ত্র, নাচ বা সাক্ষ্যের সাথে
‎– আরাধনার সাথে

আপনার দল এবং একে অপরের কাছে দর্্শন ব্্যক্ত করুন
‎– যেন আমরা প্রভু যীশুর আরো�ো ভালো�ো অনগুামী হই
‎– যেন আমাদের সম্প্রদায়টিকে ঈশ্বরের নিকটে নিয়ে আসা যায়

দেওয়়া এবং ভাগ করা
‎– অন্্যকে সাহায্্য করার জন্্য ঈশ্বর আপনাকে যা দিয়়েছেন তা থেকে বাস্তব কিছ দিন

ভূমিকা – আপনি কীভাবে দান করার দঃুসাহসিকতা উপভো�োগ করতে পারেন 
ঈশ্বর বিধবা এবং অনাথদের ভালো�োবাসেন। প্রভু যীশুর দিনে, বিধবারা সাধারণত সবচেয়়ে দরিদ্র মানষদের মধ্্যযে ছিল। 
এই গল্পে, আমরা একজন বিধবাকে খজঁে পাই যে তার সর্্বস্ব ঈশ্বরের কাছে নৈবেদ্্য হিসাবে দান করে! সে ধনাধক্ষতা 
নামে একটি ধারণাকে প্রদর্্শন করেছে। এটি একটি বিশ্বাস যে আমাদের যা কিছ আছে তা ঈশ্বরের এবং আমরা কেবল 
ঈশ্বরের সম্পদের “ম্্যযানেজার”। আপনার জীবনটিও ধনাধক্ষতা প্রদর্্শন করতে পারে। বিশ্বাসের মাধ্্যমে দান করাকে ঈশ্বর 
একটি উত্তেজনাপূর্্ণ বিশেষাধিকার বলে বো�োঝান। যখন আপনি ধনাধক্ষতার প্রতি আপনার অঙ্গীকার এবং বাধ্্যতার মাধ্্যমে 
ঈশ্বরকে সম্মান করেন, তখন তিনি আপনার উপর আনন্দ বর্্ষণ করেন। তিনি আপনার দানকে খ্রীষ্টীয় জীবনযাপনে একটি 
রো�োমাঞ্চকর উত্তেজনায় পরিণত করেন।

ধাপ ১: অংশটি দবুার দেখন।
ধাপ ২: দলের একজন সদস্্যকে তার নিজের কথায় অংশটির গল্পটিকে বলতে বলুন।
ধাপ ৩: দলকে গল্পের যে কো�োনও শণূ্্যস্থান পূরণ করতে অথবা কো�োনও সংশো�োধন করার অনমুতি দিন।
ধাপ ৪: আলো�োচনার প্রশ্নাবলী৷
1. গল্পটি সম্পর্্ককে  আপনার সবচেয়়ে ভালো�ো কী লেগেছিল? কী আপনার মনো�োযো�োগ আকর্্ষণ করেছিল?
2. আপনি কি মনে করেন গরীবদের চেয়়ে ধনী ব্্যক্তিদের পক্ষে অর্্থ দান করা সহজ?
3. বিধবা তার জীবনযাপনের জন্্য থাকা সবকিছ কেন দিলেন? এটি তার ঈশ্বরের উপর তার ব্্যক্তিগত বিশ্বাস 

সম্বন্ধে আমাদেরকে কী বলে?
4. কেন আপনি মনে করেন প্রভু যীশু অর্্থ এবং ধনীদের কথা বলতে এত সময় ব্্যয় করেছেন?
5. এমন একটি উপায় বলনু যাতে শয়তান আপনাকে কম দিতে প্রলবু্ধ করতে পারে? সুনির্্দদিষ্ট হো�োন। আপনি 

কীভাবে ভবিষ্্যতে এই প্রলো�োভন হয়ত কাটিয়়ে উঠতে পারবেন?
6. আপনার দলে, সেই বিভিন্ন উপায় তালিকাভুক্ত করুন যার মাধ্্যমে উভয় বস্তুগত এবং অ-বস্তুগত উপায়়ে 

আপনার প্রাচুর্্যতাকে অন্্যদের সাথে ভাগ করতে পারেন?
7. আপনি কি মনে করেন যে প্রভু যীশু আশা করেন যে গরিবরাও গির্্জজায়  অর্্থ দেবে?

উপসংহার
আমাদের যা কিছ আছে, আমাদের আছে কারণ ঈশ্বর এটি আমাদের জন্্য প্রদান করেছেন। সুতরাং আমাদের যা 
কিছ আছে তা সবই তাঁর। “বিশ্বস্ত ধনাধ্্যক্ষ” হিসাবে আমাদের কাজ হল তাঁর নামে সর্্ববাধিক গৌ�ৌরব আনার জন্্য 
সেই আশীর্্ববাদগুলি পরিচালনা করা। যখন আমরা নিজেদের এবং আমাদের সম্পদ থেকে অবাধে দান করি, তখন 
আমরা খ্রীষ্টের উপর আমাদের আধ্্যযাত্মিক নির্্ভরতা প্রকাশের  একটি উপাদান তৈরি করি। ঈশ্বর আমাদের প্রয়োজন 
জানেন এবং তিনি চান যেন আমরা তাঁর উপর আস্থা রাখি যে তিনি দেবেন। ফিলিপির খ্রীষ্টিয়়ানদের উদ্দেশ্্যযে 
প্রেরিত পৌ�ৌল লিখেছেন: “আর আমার ঈশ্বর গৌ�ৌরবে খ্রীষ্ট যীশুতে স্থিত আপন ধন অনুসারে তো�োমাদের সমস্ত 
প্রয়োজনীয় উপকার পূর্্ণরূপে সাধন করিবেন” (ফিলিপীয় ৪:১৯)। বিশ্বাসের দ্বারা, ঈশ্বর আমাদের সমস্ত প্রয়োজন 
প্রদান করেন যখন আমরা তাঁর উপর আস্থা রাখি এবং উদারভাবে দান করি।

প্রয়োগ
আপনার দলে একসাথে আলো�োচনা করুন যে আপনি কী বিশ্বাস করেন কিভাবে ঈশ্বর চাইবেন যেন আপনি 
সাড়়া দেন।
একে অপরকে গল্পটি বলার অভ্্যযাস করুন (ধাপ ২ থেকে)।
আজকের গল্পটি অন্্যদের বলনু এবং তাদের আপনার পরবর্তী দলের সময়ে আসতে আমন্ত্রণ করুন।
প্রার্্থনা
‎– আজকে যা শিখেছেন তার জন্্য ঈশ্বরকে ধন্্যবাদ দিন।
‎– আমাদের সম্প্রদায়ের অন্্যদের জন্্য প্রার্্থনা করুন।
– আপনার দলের একে অপরের জন্্য প্রার্্থনা করুন।



পূর্্ববে অবলো�োকন করা

ঊর্ধ্বে অবলো�োকন করা

আপনার স্মার্্ট  ফো�োনে 
অংশটি দেখার জন্্য 
এই কো�োডটি ব্্যবহার 
করুন। জীসাস্ 
ফিল্ম ওয়়েবসাইটে 
অন্্যযান্্য ভাষাগুলো�ো 
সচরাচর রয়েছে

অগ্রে অবলো�োকন করা
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অংশ ৩৯: প্রধান যাজকগণ, অধ্্যযাপকগণ, ও প্রাচীনবর্্গ প্রভু  
যীশুর কর্্ততৃ ত্বকে প্রশ্ন করেন (লকূ ২০:১-৮)

একে অপরের যত্ন নিন
‎– একে অপরের জন্্য প্রার্্থনা করুন
‎– আপনার জীবন থেকে ভাগ করুন (স্বাস্থথ্য সমস্্যযা, পরিবার, আর্্থথিক, আধ্্যযাত্মিক চাহিদা, খেলাধলা, ইত্্যযাদি)

একসাথে উদযাপন করুন
‎– গান, যন্ত্র, নাচ বা সাক্ষ্যের সাথে
‎– আরাধনার সাথে

আপনার দল এবং একে অপরের কাছে দর্্শন ব্্যক্ত করুন
‎– যেন আমরা প্রভু যীশুর আরো�ো ভালো�ো অনগুামী হই
‎– যেন আমাদের সম্প্রদায়টিকে ঈশ্বরের নিকটে নিয়ে আসা যায়

দেওয়়া এবং ভাগ করা
‎– অন্্যকে সাহায্্য করার জন্্য ঈশ্বর আপনাকে যা দিয়়েছেন তা থেকে বাস্তব কিছ দিন

ভূমিকা 
আমাদের আজকের পৃথিবীতে, মানষু এমন কিছ বলে যা তারা জানে যে সেটি সত্্যযি কিনা অথবা সেটি সত্্যযি বলে 
বিশ্বাসও করে না। ধর্্মগুলি এমন জিনিস শিক্ষা দিয়়ে একই কাজ করে যা সত্্য প্রমাণিত হতে পারে না। উদাহরণস্বরূপ, 
যদি আপনি বিশ্বাস করেন যে গরু পবিত্র, আপনি কীভাবে জানেন যে এটি সত্্য? এই বিশ্বাস কো�োথা থেকে আসে? 
যদি এটি একটি বই থেকে পাওয়়া যায়, আপনি কীভাবে জানেন যে বইটি নির্্ভরযো�োগ্ ্য? প্রভু যীশু হলেন ধর্মীয় 
নেতাদের মধ্্যযে অনন্্য কারণ তাঁর কথাগুলি তাঁর চরিত্র, তাঁর শিক্ষা, তাঁর আশ্চর্্য কাজ এবং মৃতদের মধ্্য থেকে 
পুনরুত্থান দ্বারা সত্্য বলে প্রমাণিত হয়়েছে।

ধাপ ১: অংশটি দবুার দেখন।
ধাপ ২: দলের একজন সদস্্যকে তার নিজের কথায় অংশটির গল্পটিকে বলতে বলুন।
ধাপ ৩: দলকে গল্পের যে কো�োনও শণূ্্যস্থান পূরণ করতে অথবা কো�োনও সংশো�োধন করার অনমুতি দিন।
ধাপ ৪: আলো�োচনার প্রশ্নাবলী৷
1. গল্পটি সম্পর্্ককে  আপনার সবচেয়়ে ভালো�ো কী লেগেছিল? কী আপনার মনো�োযো�োগ আকর্্ষণ করেছিল?
2. প্রভু যীশুকে ধর্মীয় নেতাদের প্রশ্ন করার সময় আপনি তাদের মনো�োভাবকে কীভাবে বর্্ণনা করবেন? এটি 

আমাদের তাঁদের হৃদয় সম্পর্্ককে ক ী বলে?
3. তারা প্রভু যীশুকে কী প্রশ্ন করেছিল? আপনি কেন মনে করেন যে তারা তাঁকে এই প্রশ্ন করেছিল?
4. প্রভু যীশু ধর্মীয় নেতাদের একটি প্রশ্নের দ্বারা উত্তর দিয়়েছিলেন। তিনি তাঁদের কী প্রশ্ন করেছিলেন? আপনি 

কেন মনে করেন যে তিনি তাঁদের সেভাবে উত্তর দেওয়়া বেছে নিয়়েছিলেন?
5. ধর্মীয় নেতারা কেন বিশ্বাস করেননি যে যো�োহন বাপ্তাইজক ঈশ্বরের দ্বারা প্রেরিত? এটি থেকে তাঁদের হৃদয় কী 

প্রকাশ করে বলে আপনি মনে করেন?
6. আপনি কী মনে করেন যে প্রভু যীশু কো�োথা থেকে আশ্চর্্য কাজ করার এবং শিক্ষা দেওয়়ার কর্্ততৃ ত্ব 

পেয়়েছিলেন? এটি তাঁর সম্পর্্ককে ক ী বলে?

প্রয়ো�োগমলূক প্রশ্ন
আপনি কি আপনার জীবনের এমন কো�োন ক্ষেত্রের কথা ভাবতে পারেন যা আপনি প্রভু যীশুর কাছে সম্পূর্্ণরূপে 
সমর্্পণ করেননি? যদি তাই হয়, কী আপনাকে তাদের কাছে আত্মসমর্্পণ করতে রাজি করতে পারে?

প্রয়োগ
আপনার দলে একসাথে আলো�োচনা করুন যে আপনি কী বিশ্বাস করেন কিভাবে ঈশ্বর চাইবেন যেন আপনি 
সাড়়া দেন।

একে অপরকে গল্পটি বলার অভ্্যযাস করুন (ধাপ ২ থেকে)।

আজকের গল্পটি অন্্যদের বলনু এবং তাদের আপনার পরবর্তী দলের সময়ে আসতে আমন্ত্রণ করুন।

প্রার্্থনা
‎– আজকে যা শিখেছেন তার জন্্য ঈশ্বরকে ধন্্যবাদ দিন।
– আমাদের সম্প্রদায়ের অন্্যদের জন্্য প্রার্্থনা করুন।
– আপনার দলের একে অপরের জন্্য প্রার্্থনা করুন।



পূর্্ববে অবলো�োকন করা

ঊর্ধ্বে অবলো�োকন করা

আপনার স্মার্্ট  ফো�োনে 
অংশটি দেখার জন্্য 
এই কো�োডটি ব্্যবহার 
করুন। জীসাস্ 
ফিল্ম ওয়়েবসাইটে 
অন্্যযান্্য ভাষাগুলো�ো 
সচরাচর রয়েছে

অগ্রে অবলো�োকন করা

আপনার নতুন মিশনমলূক সম্প্রদায় স্থাপন করা 53

অংশ ৪০: দাক্ষাক্ষেত্র এবং কৃষকদের দষৃ্টান্ত (লূক ২০:৯-১৯)

একে অপরের যত্ন নিন
‎– একে অপরের জন্্য প্রার্্থনা করুন
‎– আপনার জীবন থেকে ভাগ করুন (স্বাস্থথ্য সমস্্যযা, পরিবার, আর্্থথিক, আধ্্যযাত্মিক চাহিদা, খেলাধলা, ইত্্যযাদি)

একসাথে উদযাপন করুন
‎– গান, যন্ত্র, নাচ বা সাক্ষ্যের সাথে
‎– আরাধনার সাথে

আপনার দল এবং একে অপরের কাছে দর্্শন ব্্যক্ত করুন
‎– যেন আমরা প্রভু যীশুর আরো�ো ভালো�ো অনগুামী হই
‎– যেন আমাদের সম্প্রদায়টিকে ঈশ্বরের নিকটে নিয়ে আসা যায়

দেওয়়া এবং ভাগ করা
– অন্্যকে সাহায্্য করার জন্্য ঈশ্বর আপনাকে যা দিয়়েছেন তা থেকে বাস্তব কিছ দিন

ভূমিকা 
জাতি হিসাবে ইস্রায়়েল ছিল ঈশ্বরের মনো�োনীত প্রজা। প্রভু যীশু যখন মশীহ রূপে এসেছিলেন, তারা তাঁকে শিক্ষা দিতে 
শুনেছিল, তারা তাঁর চরিত্র দেখেছিল এবং তারা তাঁকে আশ্চর্্যকাজগুলি করতে দেখেছিল। তিনি যখন গাধায় চড়ে 
যিরূশালেমের মধ্্যযে দিয়়ে যাচ্ছিলেন তারা তাঁকে রাজা হিসাবে প্রশংসা করেছিল, কিন্তু মাত্র কয়়েকদিনের মধ্্যযে, তাদের ধর্মীয় 
নেতারা জনগণকে তাঁকে প্রত্্যযাখ্্যযান করতে পরিচালিত করেছিল। এটি ঘটতে যাচ্ছে জেনেও, এই অংশে, প্রভু যীশু একটি 
দ্রাক্ষাক্ষেত্রের (যেখানে আঙ্গুর ফলে) মালিক এবং কষকদের সম্পর্্ককে  একটি গল্প বলেন। এই গল্পের মাধ্্যমে, প্রভু যীশু তাঁকে 
প্রত্্যযাখ্্যযান করার পরিণতি সম্পর্্ককে  সতর্্ক কর েন।

ধাপ ১: অংশটি দবুার দেখন।
ধাপ ২: দলের একজন সদস্্যকে তার নিজের কথায় অংশটির গল্পটিকে বলতে বলুন।
ধাপ ৩: দলকে গল্পের যে কো�োনও শণূ্্যস্থান পূরণ করতে অথবা কো�োনও সংশো�োধন করার অনমুতি দিন।
ধাপ ৪: আলো�োচনার প্রশ্নাবলী৷
1. গল্পটি সম্পর্্ককে  আপনার সবচেয়়ে ভালো�ো কী লেগেছিল? কী আপনার মনো�োযো�োগ আকর্্ষণ করেছিল?
2. এই দষৃ্টান্তের অর্্থ কী বলে আপনি মনে করেন? প্রভু যীশু কার কথা বলছেন?
3. যারা মালিকের ছেলেকে হত্্যযা করেছিল তাদের পরিণামের বিষয় প্রভু যীশু কী বলেছিলেন?
4. প্রভু যীশু প্রায়ই পুরাতন নিয়মের অংশ উদ্ধৃতি কর েন যা মশীহকে উল্লেখ করে। কেন আপনি মনে করেন 

তিনি এই কাজ করেন? এটি আমাদের প্রভু যীশু সম্পর্্ককে ক ী বলে?
5. প্রভু যীশু কী উল্লেখ করছেন বলে আপনি মনে করেন যখন তিনি বলেছিলেন যে পাথরটি প্রত্্যযাখ্্যযাত হয়়েছিল 

সেটিই সব থেকে গুরুত্বপূর্্ণ পাথরে পরিণত হয়়েছিল?
6. লকূ ২০:১৯ পড়়ুন। ইহুদি নেতাদের প্রতিক্রিয়়া কী ছিল? তারা যা করতে চেয়়েছিল তা করতে তাদেরকে কী 

বাধা দিয়েছিল?

প্রয়ো�োগমলূক প্রশ্ন
প্রভু যীশু ইহুদি নেতবনৃ্দের কাছ থেকে প্রত্্যযাখ্্যযানের সম্মুখীন হন। প্রত্্যযাখ্্যযানের অনভূুতিগুলি আপনি কীভাবে 
মো�োকাবিলা করেন? 
আপনি যখন প্রত্্যযাখ্্যযান অনভুব করেন তখন প্রভু যীশু কীভাবে আপনাকে সাহায্্য করতে পারেন?

প্রয়োগ
আপনার দলে একসাথে আলো�োচনা করুন যে আপনি কী বিশ্বাস করেন কিভাবে ঈশ্বর চাইবেন যেন আপনি 
সাড়়া দেন।

একে অপরকে গল্পটি বলার অভ্্যযাস করুন (ধাপ ২ থেকে)।

আজকের গল্পটি অন্্যদের বলনু এবং তাদের আপনার পরবর্তী দলের সময়ে আসতে আমন্ত্রণ করুন।

প্রার্্থনা
‎– আজকে যা শিখেছেন তার জন্্য ঈশ্বরকে ধন্্যবাদ দিন।
– আমাদের সম্প্রদায়ের অন্্যদের জন্্য প্রার্্থনা করুন।
– আপনার দলের একে অপরের জন্্য প্রার্্থনা করুন।



পূর্্ববে অবলো�োকন করা

ঊর্ধ্বে অবলো�োকন করা

আপনার স্মার্্ট  ফো�োনে 
অংশটি দেখার জন্্য 
এই কো�োডটি ব্্যবহার 
করুন। জীসাস্ 
ফিল্ম ওয়়েবসাইটে 
অন্্যযান্্য ভাষাগুলো�ো 
সচরাচর রয়েছে

অগ্রে অবলো�োকন করা

আপনার নতুন মিশনমলূক সম্প্রদায় স্থাপন করা 54

অংশ ৪১: কৈসরকে কর দেওয়়া (লূক ২০:২০-২৬)

একে অপরের যত্ন নিন
‎– একে অপরের জন্্য প্রার্্থনা করুন
‎– আপনার জীবন থেকে ভাগ করুন (স্বাস্থথ্য সমস্্যযা, পরিবার, আর্্থথিক, আধ্্যযাত্মিক চাহিদা, খেলাধলা, ইত্্যযাদি)

একসাথে উদযাপন করুন
‎– গান, যন্ত্র, নাচ বা সাক্ষ্যের সাথে
‎– আরাধনার সাথে

আপনার দল এবং একে অপরের কাছে দর্্শন ব্্যক্ত করুন
‎– যেন আমরা প্রভু যীশুর আরো�ো ভালো�ো অনগুামী হই
‎– যেন আমাদের সম্প্রদায়টিকে ঈশ্বরের নিকটে নিয়ে আসা যায়

দেওয়়া এবং ভাগ করা
‎– অন্্যকে সাহায্্য করার জন্্য ঈশ্বর আপনাকে যা দিয়়েছেন তা থেকে বাস্তব কিছ দিন

ভূমিকা 
প্রভু যীশুর পরিচর্্যযামলূক কাজের সময়, ইস্রায়়েল জাতি রো�োমানদের দ্বারা শাসিত হয়়েছিল। শঙ্খলা বজায় রাখা এবং কর 
আদায়়ের জন্্য একজন দায়়িত্বপ্রাপ্ত গভর্্নর ছিলেন কিন্তু ইহুদিদের নিজস্ব রাজা দেওয়়া হয়়েছিল যিনি দেশ পরিচালনা করতে 
সাহায্্য করতেন (রাজা হেরো�োদ ছিলেন এমন একজন রাজা)। ইহুদিরা রো�োমীয়দের কর দিতে ঘৃণা করত কারণ তারা 
ইহুদি ছিল না (তারা ছিল “পরজাতি” অর্্থথাৎ “অইহুদি”), এবং যেহেত রো�োমানরা ইহুদিদের বশীভূত রাখতে তাদের 
দেওয়়া কর ব্্যবহার করত।

ধাপ ১: অংশটি দবুার দেখন।
ধাপ ২: দলের একজন সদস্্যকে তার নিজের কথায় অংশটির গল্পটিকে বলতে বলুন।
ধাপ ৩: দলকে গল্পের যে কো�োনও শণূ্্যস্থান পূরণ করতে অথবা কো�োনও সংশো�োধন করার অনমুতি দিন।
ধাপ ৪: আলো�োচনার প্রশ্নাবলী৷
1. গল্পটি সম্পর্্ককে  আপনার সবচেয়়ে ভালো�ো কী লেগেছিল? কী আপনার মনো�োযো�োগ আকর্্ষণ করেছিল?
2. ইহুদি নেতারা প্রভু যীশুকে ফাঁদে ফেলার জন্্য এখানে কো�োন নতন উপায় ব্্যবহার করেন? এটি তাঁদের প্রভু 

যীশুকে হত্্যযা করার ইচ্ছা সম্পর্্ককে ক ী দেখায়?
3. আমরা এমন কাউকে কী বলে ডাকব যে এমন কিছ হওয়়ার ভান করে যা তারা নয়? আপনি কি মনে 

করেন এটি সর্্বত্র মানষুের মধ্্যযে প্রচলিত? যদি তাই হয়, কেন?
4. প্রভু যীশু জানতেন ধর্মীয় নেতারা তাঁকে ফাঁদে ফেলার চেষ্টা করছেন? এটি তাঁর সম্পর্্ককে ক ী বলে যে তারা 

তাঁকে ভয় দেখাতে পারেনি?
5. কীভাবে প্রভু যীশু তাদের প্রশ্নের উত্তর দেন? আপনি কী মনে করেন তিনি যে প্রশ্নটি তাদের কাছে জিজ্ঞাসা 

করেছেন তার অর্্থ কী?
6. আপনি কেন মনে করেন ধর্মীয় নেতারা প্রভু যীশুকে প্রশ্ন দিয়়ে আটকাতে পারেননি?

প্রয়ো�োগমলূক প্রশ্ন
আপনার জীবনের এমন কো�োন ক্ষেত্র কি আছে যেখানে আপনি এমন কিছ হওয়়ার ভান করেন যা আপনি নন? যদি 
তাই হয়, এই মহূুর্্ততে সে গুলি ঈশ্বরের কাছে স্বীকার করুন। তিনি চান যেন আমরা নিজেদের সম্পর্্ককে  সম্পূর্্ণ সৎ হই।

প্রয়োগ
আপনার দলে একসাথে আলো�োচনা করুন যে আপনি কী বিশ্বাস করেন কিভাবে ঈশ্বর চাইবেন যেন আপনি 
সাড়়া দেন।

একে অপরকে গল্পটি বলার অভ্্যযাস করুন (ধাপ ২ থেকে)।

আজকের গল্পটি অন্্যদের বলনু এবং তাদের আপনার পরবর্তী দলের সময়ে আসতে আমন্ত্রণ করুন।

প্রার্্থনা
‎– আজকে যা শিখেছেন তার জন্্য ঈশ্বরকে ধন্্যবাদ দিন।
– আমাদের সম্প্রদায়ের অন্্যদের জন্্য প্রার্্থনা করুন।
– আপনার দলের একে অপরের জন্্য প্রার্্থনা করুন।



পূর্্ববে অবলো�োকন করা

ঊর্ধ্বে অবলো�োকন করা

আপনার স্মার্্ট  ফো�োনে 
অংশটি দেখার জন্্য 
এই কো�োডটি ব্্যবহার 
করুন। জীসাস্ 
ফিল্ম ওয়়েবসাইটে 
অন্্যযান্্য ভাষাগুলো�ো 
সচরাচর রয়েছে
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অগ্রে অবলো�োকন করা

অংশ ৪২: শেষ নৈশভো�োজ (লূক ২২:১৪-২৩)

একে অপরের যত্ন নিন
‎– একে অপরের জন্্য প্রার্্থনা করুন
‎– আপনার জীবন থেকে ভাগ করুন (স্বাস্থথ্য সমস্্যযা, পরিবার, আর্্থথিক, আধ্্যযাত্মিক চাহিদা, খেলাধলা, ইত্্যযাদি)

একসাথে উদযাপন করুন
‎– গান, যন্ত্র, নাচ বা সাক্ষ্যের সাথে
‎– আরাধনার সাথে

আপনার দল এবং একে অপরের কাছে দর্্শন ব্্যক্ত করুন
‎– যেন আমরা প্রভু যীশুর আরো�ো ভালো�ো অনগুামী হই
‎– যেন আমাদের সম্প্রদায়টিকে ঈশ্বরের নিকটে নিয়ে আসা যায়

দেওয়়া এবং ভাগ করা
‎– অন্্যকে সাহায্্য করার জন্্য ঈশ্বর আপনাকে যা দিয়়েছেন তা থেকে বাস্তব কিছ দিন

ভূমিকা 
নিস্তারপর্্ব ছিল একটি ইহুদি উৎসব যা ঈশ্বরের দ্বারা পুরাতন নিয়মে প্রতিষ্ঠিত হয়়েছিল। এটি ইহুদিদের জন্্য একটি 
বিশেষভাবে পবিত্র ঘটনা যা সেই সময়কে স্মরণ করে যখন ঈশ্বর তাদের শারীরিক মৃত্্যযু র মহামারি থেকে রক্ষা 
করেছিলেন এবং মিশরের দাসত্ব থেকে তাদের বের করে আনেন৷ শেষ নৈশভো�োজ পুরাতন নিয়মের নিস্তারপর্্ববের উৎসব যা 
পালন করা হয়়েছিল তার পূর্্ণতা এনেছিল। তাঁর শিষ্্যদের সাথে শেষ নৈশভো�োজে, প্রভু যীশু নিস্তারপর্্ববের সাথে সম্পর্্ককিত  
দটুি প্রতীক নিয়়েছিলেন এবং তাদের নতুন অর্্থ দিয়়েছিলেন। রুটি এবং দ্রাক্ষারস আমাদের তাঁর আত্মত্্যযাগকে স্মরণ করতে 
সাহায্্য করে, যা আমাদের আত্মিক মতৃ্্যযু  থেকে রক্ষা করে এবং আমাদের আত্মিক বন্ধন থেকে উদ্ধার করে।

ধাপ ১: অংশটি দবুার দেখন।
ধাপ ২: দলের একজন সদস্্যকে তার নিজের কথায় অংশটির গল্পটিকে বলতে বলুন।
ধাপ ৩: দলকে গল্পের যে কো�োনও শণূ্্যস্থান পূরণ করতে অথবা কো�োনও সংশো�োধন করার অনমুতি দিন।
ধাপ ৪: আলো�োচনার প্রশ্নাবলী৷
1. গল্পটি সম্পর্্ককে  আপনার সবচেয়়ে ভালো�ো কী লেগেছিল? কী আপনার মনো�োযো�োগ আকর্্ষণ করেছিল?
2. আপনি কেন মনে করেন প্রভু যীশু এই শেষ ভো�োজটি ১২জন শিষ্্যদের সাথে ভাগ করতে চেয়়েছিলেন?
3. এই গল্পে প্রভু যীশু দবুার “ঈশ্বরের রাজ্্য” উল্লেখ করেছেন। তিনি কিসের প্রতি ইঙ্গিত করছেন বলে আপনার 

মনে হয়?
4. রুটি কিসের প্রতীক? দ্রাক্ষারস কিসের প্রতীক? সেই দটুি কো�োন ঘটনার প্রসঙ্গে দেওয়়া হয়?
5. শিষ্্যরা ভবিষ্্যতে যখন রুটি এবং দ্রাক্ষারস গ্রহণ করবেন তখন তাঁদের কী করতে হবে বলে প্রভু যীশু 

বলেন?
6. একজন শিষ্্য তাঁর প্রতি কী করতে যাচ্ছেন বলে প্রভু যীশু বলেন? প্রভু যীশুর পক্ষে এই বিষয় কথা বলা 

কতটা কঠিন ছিল বলে আপনি মনে করেন?

প্রয়ো�োগমলূক প্রশ্ন
আপনি কতবার ব্্যক্তিগতভাবে খ্রীষ্টের মতৃ্্যযু  নিয়়ে চিন্তা করেন এবং মনে রাখার জন্্য সময় নেন?
আপনি কি কখনও কারো�ো দ্বারা প্রতারিত হয়়েছেন? এটি আপনার কেমন লেগেছিল?
আপনি কি মনে করেন প্রভু যীশুও একইভাবে অনভুব করেছিলেন?

প্রয়োগ
আপনার দলে একসাথে আলো�োচনা করুন যে আপনি কী বিশ্বাস করেন কিভাবে ঈশ্বর চাইবেন যেন আপনি 
সাড়়া দেন।

একে অপরকে গল্পটি বলার অভ্্যযাস করুন (ধাপ ২ থেকে)।

আজকের গল্পটি অন্্যদের বলনু এবং তাদের আপনার পরবর্তী দলের সময়ে আসতে আমন্ত্রণ করুন।

প্রার্্থনা
‎– আজকে যা শিখেছেন তার জন্্য ঈশ্বরকে ধন্্যবাদ দিন।
– আমাদের সম্প্রদায়ের অন্্যদের জন্্য প্রার্্থনা করুন।
– আপনার দলের একে অপরের জন্্য প্রার্্থনা করুন।



পূর্্ববে অবলো�োকন করা

ঊর্ধ্বে অবলো�োকন করা

আপনার স্মার্্ট  ফো�োনে 
অংশটি দেখার জন্্য 
এই কো�োডটি ব্্যবহার 
করুন। জীসাস্ 
ফিল্ম ওয়়েবসাইটে 
অন্্যযান্্য ভাষাগুলো�ো 
সচরাচর রয়েছে

অগ্রে অবলো�োকন করা

আপনার নতুন মিশনমলূক সম্প্রদায় স্থাপন করা 56

অংশ ৪৩: উপরের কুঠরির শিক্ষা (লূক ২২:২৬-৩৮)

একে অপরের যত্ন নিন
‎– একে অপরের জন্্য প্রার্্থনা করুন
‎– আপনার জীবন থেকে ভাগ করুন (স্বাস্থথ্য সমস্্যযা, পরিবার, আর্্থথিক, আধ্্যযাত্মিক চাহিদা, খেলাধলা, ইত্্যযাদি)

একসাথে উদযাপন করুন
‎– গান, যন্ত্র, নাচ বা সাক্ষ্যের সাথে
‎– আরাধনার সাথে

আপনার দল এবং একে অপরের কাছে দর্্শন ব্্যক্ত করুন
‎– যেন আমরা প্রভু যীশুর আরো�ো ভালো�ো অনগুামী হই
‎– যেন আমাদের সম্প্রদায়টিকে ঈশ্বরের নিকটে নিয়ে আসা যায়

দেওয়়া এবং ভাগ করা
‎– অন্্যকে সাহায্্য করার জন্্য ঈশ্বর আপনাকে যা দিয়়েছেন তা থেকে বাস্তব কিছ দিন

ভূমিকা 
প্রত্্যযেকের স্বাভাবিক প্রবতৃ্তি হল প্রথম হওয়়া; কেউ শেষ হতে চায় না। প্রভু যীশু অবশ্্য এই চিন্তার ধরন উল্টে 
দেন। প্রভু যীশু বলেছেন যে আপনি যদি প্রথম হতে চান তাহলে আপনাকে অবশ্্যই অন্্যদেরকে প্রথমে রাখতে হবে। 
অনেক মানষু নেতা হতে চায়, কিন্তু খুব কম লো�োকই সেবা করতে চায়। প্রভু যীশু আবার এটি উল্টে দেন এবং 
বলেন যে আপনি যদি একজন প্রকৃত নেতা হতে চান, তাহলে আপনাকে অবশ্্যই অন্্যদের সেবা করতে শিখতে 
হবে। প্রভু যীশু ঠিক এগুলিই পালন করেছেন। তিনি ক্রমাগত অন্্যদের অগ্রাধিকার দিয়়েছিলেন এবং তিনি আমাদের 
জন্্য তাঁর জীবন দিয়়ে চূড়়ান্ত দাস হয়়েছিলেন যেন আমরা রক্ষা পেতে পারি।

ধাপ ১: অংশটি দবুার দেখন।
ধাপ ২: দলের একজন সদস্্যকে তার নিজের কথায় অংশটির গল্পটিকে বলতে বলুন।
ধাপ ৩: দলকে গল্পের যে কো�োনও শণূ্্যস্থান পূরণ করতে অথবা কো�োনও সংশো�োধন করার অনমুতি দিন।
ধাপ ৪: আলো�োচনার প্রশ্নাবলী৷
1. গল্পটি সম্পর্্ককে  আপনার সবচেয়়ে ভালো�ো কী লেগেছিল? কী আপনার মনো�োযো�োগ আকর্্ষণ করেছিল?
2. প্রভু যীশুর জীবন কীভাবে একজন ব্্যক্তির উদাহরণ হতে পারে যিনি ছিলেন একজন পরিচর্্যযাকারী? তাঁর 

জীবন থেকে কিছ কিছ উদাহরণগুলো�ো কী কী?
3. আপনি কি পরিচর্্যযাকারী হওয়়াকে দ্বন্দ্ব বলে মনে করেন? আপনার একজন পরিচর্্যযাকারী হতে কেমন লাগতে 

পারে?
4. আপনি কেন মনে করেন যে প্রভু যীশু পিতরকে বলবেন যে শয়তান তাঁকে আক্রমণ করতে যাচ্ছে?
5. পিতর কীভাবে প্রভু যীশুর সতর্্ক বাণীর প্রতি প্রতিক্রিয়়া প্রকাশ করেন? তিনি যে কারাগারে যেতে অথবা প্রভু 

যীশুর জন্্য মরতে ইচ্ছুক। আপনি কী মনে করেন পিতর প্রভু যীশুর কথায় যে প্রতিক্রিয়়া জানিয়়েছিলেন তা 
সত্্যযি ছিল?

6. প্রভু যীশু কো�োন উপায়়ে এখানে তাঁর পুনরুত্থানের পর তাঁর শিষ্্যদের পরিচর্্যযা কাজের জন্্য প্রস্তুত করছিলেন?

প্রয়ো�োগমলূক প্রশ্ন
আপনি প্রভু যীশুর উদাহরণ অনসুরণ করে অন্্যদের সেবা করতে পারেন এমন কিছ কিছ নির্্দদিষ্ট উপায় কী কী?

প্রয়োগ
আপনার দলে একসাথে আলো�োচনা করুন যে আপনি কী বিশ্বাস করেন কিভাবে ঈশ্বর চাইবেন যেন আপনি 
সাড়়া দেন।

একে অপরকে গল্পটি বলার অভ্্যযাস করুন (ধাপ ২ থেকে)।

আজকের গল্পটি অন্্যদের বলনু এবং তাদের আপনার পরবর্তী দলের সময়ে আসতে আমন্ত্রণ করুন।

প্রার্্থনা
‎– আজকে যা শিখেছেন তার জন্্য ঈশ্বরকে ধন্্যবাদ দিন।
– আমাদের সম্প্রদায়ের অন্্যদের জন্্য প্রার্্থনা করুন।
– আপনার দলের একে অপরের জন্্য প্রার্্থনা করুন।



পূর্্ববে অবলো�োকন করা

ঊর্ধ্বে অবলো�োকন করা

আপনার স্মার্্ট  ফো�োনে 
অংশটি দেখার জন্্য 
এই কো�োডটি ব্্যবহার 
করুন। জীসাস্ 
ফিল্ম ওয়়েবসাইটে 
অন্্যযান্্য ভাষাগুলো�ো 
সচরাচর রয়েছে

অগ্রে অবলো�োকন করা

আপনার নতুন মিশনমলূক সম্প্রদায় স্থাপন করা 57

অংশ ৪৪: প্রভু যীশুর প্রতি বিশ্বাসঘাতকতা করা হয় এবং তাঁকে  
গ্রেপ্তার করা হয় (লূক ২২:৪৭-৫৩)

একে অপরের যত্ন নিন
‎– একে অপরের জন্্য প্রার্্থনা করুন
‎– আপনার জীবন থেকে ভাগ করুন (স্বাস্থথ্য সমস্্যযা, পরিবার, আর্্থথিক, আধ্্যযাত্মিক চাহিদা, খেলাধলা, ইত্্যযাদি)

একসাথে উদযাপন করুন
‎– গান, যন্ত্র, নাচ বা সাক্ষ্যের সাথে
‎– আরাধনার সাথে

আপনার দল এবং একে অপরের কাছে দর্্শন ব্্যক্ত করুন
‎– যেন আমরা প্রভু যীশুর আরো�ো ভালো�ো অনগুামী হই
‎– যেন আমাদের সম্প্রদায়টিকে ঈশ্বরের নিকটে নিয়ে আসা যায়

দেওয়়া এবং ভাগ করা
‎– অন্্যকে সাহায্্য করার জন্্য ঈশ্বর আপনাকে যা দিয়়েছেন তা থেকে বাস্তব কিছ দিন

ভূমিকা 
প্রভু যীশুর জীবন আসলে তাঁর মতৃ্্যযু  নিয়়েই। অন্্য সবার জন্্য, তারা মৃত্্যযু  পর্্যন্ত যা করেছে তার সবকিছ নিয়়ে 
তাদের “জীবন” গঠিত। মতৃ্্যযু  হল শেষ ঘটনা যা মানষুের জন্্য ঘটে এবং তা সাধারণত দ:ুখের সাথে দেখা হয় 
কারণ আমরা যাদের ভালো�োবাসি তাদের আমাদের কাছ থেকে কেড়়ে নেওয়়া হয়়েছে। কিন্তু প্রভু যীশুর ক্ষেত্রে, তাঁর 
মতৃ্্যযু  ছিল তাঁর জীবনের সবচেয়়ে গুরুত্বপূর্্ণ ঘটনা। প্রভু যীশুর মতৃ্্যযুতে  বিশ্বাস করার মাধ্্যমে মানষুের পক্ষে ঈশ্বরের 
সাথে সঠিক হওয়়া সম্ভব করেছিল।

ধাপ ১: অংশটি দবুার দেখন।
ধাপ ২: দলের একজন সদস্্যকে তার নিজের কথায় অংশটির গল্পটিকে বলতে বলুন।
ধাপ ৩: দলকে গল্পের যে কো�োনও শণূ্্যস্থান পূরণ করতে অথবা কো�োনও সংশো�োধন করার অনমুতি দিন।
ধাপ ৪: আলো�োচনার প্রশ্নাবলী৷
1. গল্পটি সম্পর্্ককে  আপনার সবচেয়়ে ভালো�ো কী লেগেছিল? কী আপনার মনো�োযো�োগ আকর্্ষণ করেছিল?
2. কী মানষুকে তাদের পরিচিতদের সাথে বিশ্বাসঘাতকতা করায় বলে আপনি মনে করেন?
3. প্রভু যীশু যিহুদাকে কী বলেন? তাঁর কথাগুলি যিহুদার সাথে তাঁর সম্পর্্ক  কেমন বলে আপনি মনে করেন?
4. শিষ্্যদের প্রতিক্রিয়়া কেমন ছিল যখন তাঁরা দেখলেন যে প্রভু যীশু গ্রেপ্তার হতে চলেছেন?
5. প্রভু যীশু কো�োন শব্দটি ব্্যবহার করে দেখান যে তিনি গ্রেপ্তার হওয়়ার জন্্য প্রস্তুত?
6. ধর্মীয় নেতারা রাতে প্রভু যীশুকে ধরতে এসেছিলেন কেন বলে আপনি মনে করেন? কেন আপনি মনে করেন 

প্রভু যীশু এখানে “অন্ধকারের শক্তি” শব্দটি ব্্যবহার করেছেন?

প্রয়ো�োগমলূক প্রশ্ন
যিহুদা অর্্থথের জন্্য প্রভু যীশুর প্রতি বিশ্বাসঘাতকতা করেছিল? এমন কো�োন পরিমাণের অর্্থ আছে যা আপনাকে 
আপনার বন্ধু র প্রতি বিশ্বাসঘাতকতা করাতে পারে?
আপনার জীবনে কি এমন কিছ আছে যা আপনি প্রভু যীশুর চেয়়ে গুরুত্বপূর্্ণ বলে বিবেচনা করতে প্রলবু্ধ হয়়েছেন?

প্রয়োগ
আপনার দলে একসাথে আলো�োচনা করুন যে আপনি কী বিশ্বাস করেন কিভাবে ঈশ্বর চাইবেন যেন আপনি 
সাড়়া দেন।

একে অপরকে গল্পটি বলার অভ্্যযাস করুন (ধাপ ২ থেকে)।

আজকের গল্পটি অন্্যদের বলনু এবং তাদের আপনার পরবর্তী দলের সময়ে আসতে আমন্ত্রণ করুন।

প্রার্্থনা
‎– আজকে যা শিখেছেন তার জন্্য ঈশ্বরকে ধন্্যবাদ দিন।
– আমাদের সম্প্রদায়ের অন্্যদের জন্্য প্রার্্থনা করুন।
– আপনার দলের একে অপরের জন্্য প্রার্্থনা করুন।



পূর্্ববে অবলো�োকন করা

ঊর্ধ্বে অবলো�োকন করা

আপনার স্মার্্ট  ফো�োনে 
অংশটি দেখার জন্্য 
এই কো�োডটি ব্্যবহার 
করুন। জীসাস্ 
ফিল্ম ওয়়েবসাইটে 
অন্্যযান্্য ভাষাগুলো�ো 
সচরাচর রয়েছে

অগ্রে অবলো�োকন করা

আপনার নতুন মিশনমলূক সম্প্রদায় স্থাপন করা 58

অংশ ৪৫: প্রভু যীশুকে পিতরের অস্বীকার (লকূ ২২:৫৪-৬২)

একে অপরের যত্ন নিন
‎– একে অপরের জন্্য প্রার্্থনা করুন
‎– আপনার জীবন থেকে ভাগ করুন (স্বাস্থথ্য সমস্্যযা, পরিবার, আর্্থথিক, আধ্্যযাত্মিক চাহিদা, খেলাধলা, ইত্্যযাদি)

একসাথে উদযাপন করুন
‎– গান, যন্ত্র, নাচ বা সাক্ষ্যের সাথে
‎– আরাধনার সাথে

আপনার দল এবং একে অপরের কাছে দর্্শন ব্্যক্ত করুন
‎– যেন আমরা প্রভু যীশুর আরো�ো ভালো�ো অনগুামী হই
‎– যেন আমাদের সম্প্রদায়টিকে ঈশ্বরের নিকটে নিয়ে আসা যায়

দেওয়়া এবং ভাগ করা
‎– অন্্যকে সাহায্্য করার জন্্য ঈশ্বর আপনাকে যা দিয়়েছেন তা থেকে বাস্তব কিছ দিন

ভূমিকা 
আপনি কি কখনো�ো এমন কিছ করেছেন যার জন্্য আপনি অনতুপ্ত? এটি আপনাকে কেমন অনভুব করিয়়েছিল? 
আপনি কি লজ্জিত হয়়েছিলেন, নিজেকে দো�োষী মনে হয়়েছিল অথবা হয়তো�ো ভীষণ অনতুপ্ত হয়়েছিলেন? আপনি কি 
কাউকে এমন প্রতিশ্রুতি দিয়়েছিলেন যা আপনি পালন করতে ব্্যর্্থ হয়়েছিলেন? সেটি আপনাকে কেমন অনভুব 
করিয়়েছিল? এর যে কো�োন একটি পরিস্থিতিতে, অন্্য ব্্যক্তি আপনার সম্পর্্ককে  কী চিন্তা করেছিল? এই গল্পটি 
পিতরের জীবনে এই দটুি বিষয়ই অনসুন্ধান করে: তাঁর বিশ্বাসঘাতকতা এবং তাঁর প্রতিজ্ঞা রাখার ব্্যর্্থতা।

ধাপ ১: অংশটি দবুার দেখন।
ধাপ ২: দলের একজন সদস্্যকে তার নিজের কথায় অংশটির গল্পটিকে বলতে বলুন।
ধাপ ৩: দলকে গল্পের যে কো�োনও শণূ্্যস্থান পূরণ করতে অথবা কো�োনও সংশো�োধন করার অনমুতি দিন।
ধাপ ৪: আলো�োচনার প্রশ্নাবলী৷
1. গল্পটি সম্পর্্ককে  আপনার সবচেয়়ে ভালো�ো কী লেগেছিল? কী আপনার মনো�োযো�োগ আকর্্ষণ করেছিল?
2. কেন আপনি মনে করেন পিতর প্রভু যীশুর সাথে তাঁর পরিচিতি অস্বীকার করেন?
3. আপনি কী মনে করেন যে তাঁর অস্বীকার করা আমাদের নিজেদের সম্পর্্ককে  শিক্ষা দিতে পারে ... আমাদের 

হৃদয়, আবেগ এবং আমাদের ইচ্ছা?
4. প্রভু যীশু ভবিষ্্যদ্বাণী করেছিলেন যে পিতর তাঁকে তিনবার অস্বীকার করবেন। এটি আমাদের প্রভু যীশু সম্পর্্ককে  কী 

বলে?
5. এটি আমাদের প্রভু যীশু সম্পর্্ককে  কী শিক্ষা দেয় যে তিনি বিশ্বাসঘাতকতার কারণে পিতরকে প্রত্্যযাখ্্যযান 

করেননি? এটি আমাদের কী দেখায় যে পিতর অবশেষে আদি মণ্ডলীর একন প্রধান নেতা হয়়েছিলেন?
6. “আধ্্যযাত্মিক শ্বাস-প্রশ্বাস” সম্বন্ধে ১৪তম পাঠটিতে গিয়ে পুনরায় বিবেচনা করুন। এই পাঠে পিতরের অবস্থাতে 

আমরা কীভাবে এটি প্রয়োগ করতে পারি?

প্রয়ো�োগমলূক প্রশ্ন
সত্্যযিই খারাপ কিছ যা আপনি করেছেন সে সম্পর্্ককে  চিন্তা করুন। আপনি কি মনে করেন যে আপনি যা করেছেন 
তার জন্্য প্রভু যীশু আপনাকে ক্ষমা করবেন? যদি তাই হয়, কেন? যদি না হয়, তাহলে কেন নয়?

প্রয়োগ
আপনার দলে একসাথে আলো�োচনা করুন যে আপনি কী বিশ্বাস করেন কিভাবে ঈশ্বর চাইবেন যেন আপনি 
সাড়়া দেন।

একে অপরকে গল্পটি বলার অভ্্যযাস করুন (ধাপ ২ থেকে)।

আজকের গল্পটি অন্্যদের বলনু এবং তাদের আপনার পরবর্তী দলের সময়ে আসতে আমন্ত্রণ করুন।

প্রার্্থনা
‎– আজকে যা শিখেছেন তার জন্্য ঈশ্বরকে ধন্্যবাদ দিন।
– আমাদের সম্প্রদায়ের অন্্যদের জন্্য প্রার্্থনা করুন।
– আপনার দলের একে অপরের জন্্য প্রার্্থনা করুন।



পূর্্ববে অবলো�োকন করা

ঊর্ধ্বে অবলো�োকন করা

আপনার স্মার্্ট  ফো�োনে 
অংশটি দেখার জন্্য 
এই কো�োডটি ব্্যবহার 
করুন। জীসাস্ 
ফিল্ম ওয়়েবসাইটে 
অন্্যযান্্য ভাষাগুলো�ো 
সচরাচর রয়েছে

অগ্রে অবলো�োকন করা

আপনার নতুন মিশনমলূক সম্প্রদায় স্থাপন করা 59

অংশ ৪৬: প্রভু যীশুকে বিদ্রুপ এবং প্রশ্ন করা হয় (লূক ২২:৬৩-৭১)

একে অপরের যত্ন নিন
‎– একে অপরের জন্্য প্রার্্থনা করুন
‎– আপনার জীবন থেকে ভাগ করুন (স্বাস্থথ্য সমস্্যযা, পরিবার, আর্্থথিক, আধ্্যযাত্মিক চাহিদা, খেলাধলা, ইত্্যযাদি)

একসাথে উদযাপন করুন
‎– গান, যন্ত্র, নাচ বা সাক্ষ্যের সাথে
‎– আরাধনার সাথে

আপনার দল এবং একে অপরের কাছে দর্্শন ব্্যক্ত করুন
‎– যেন আমরা প্রভু যীশুর আরো�ো ভালো�ো অনগুামী হই
‎– যেন আমাদের সম্প্রদায়টিকে ঈশ্বরের নিকটে নিয়ে আসা যায়

দেওয়়া এবং ভাগ করা
‎– অন্্যকে সাহায্্য করার জন্্য ঈশ্বর আপনাকে যা দিয়়েছেন তা থেকে বাস্তব কিছ দিন

ভূমিকা 
লকূের এই অংশটি রো�োমান এবং ইহুদি নেতবনৃ্দের দ্বারা প্রভু যীশুর অপমানের একটি সময়কে শুরু করে। যদিও 
তিনি নিজেকে উদ্ধার ও রক্ষা করার জন্্য স্বর্্গদতূ বাহিনীকে ডেকে আনতে পারতেন, কিন্তু প্রভু যীশু নিজেকে এই 
আচরণের জন্্য সমর্্পণ করেন কারণ এটি ছিল মানবজাতিকে মকু্তির জন্্য ঈশ্বরের পরিকল্পনার অংশ।

ধাপ ১: অংশটি দবুার দেখন।
ধাপ ২: দলের একজন সদস্্যকে তার নিজের কথায় অংশটির গল্পটিকে বলতে বলুন।
ধাপ ৩: দলকে গল্পের যে কো�োনও শণূ্্যস্থান পূরণ করতে অথবা কো�োনও সংশো�োধন করার অনমুতি দিন।
ধাপ ৪: আলো�োচনার প্রশ্নাবলী৷
1. গল্পটি সম্পর্্ককে  আপনার সবচেয়়ে ভালো�ো কী লেগেছিল? কী আপনার মনো�োযো�োগ আকর্্ষণ করেছিল?
2. কেন আপনি মনে করেন যে প্রভু যীশুর সাথে যে নিষ্ঠু র আচরণ করা হচ্ছিল তা বন্ধ করার জন্্য তিনি কিছই 

করেননি?
3. রক্ষীরা প্রভু যীশুর সাথে কেমন আচরণ করেছিল? তারা তাঁর সাথে এরকম আচরণ কেন করেছিল বলে আপনি মনে 

করেন?
4. আপনি কি মনে করেন যে ধর্মীয় নেতবনৃ্দ সত্্যযিই জানতে চেয়়েছিল যে প্রভু যীশু মশীহ ছিলেন কিনা? কেন 

তাঁরা তাঁকে এই প্রশ্ন করেছিল?
5. প্রভু যীশুকে বর্্ণনা করার জন্্য এই অনচু্ছেদে বেশ কয়়েকটি উপাধি ব্্যবহার করা হয়়েছে। আপনি কেন মনে 

করেন এগুলো�োর প্রত্্যযেকটি তাঁর সম্পর্্ককে  বলে?
6. এই ফিল্মের শেষ অংশে, ধর্মীয় নেতবনৃ্দ প্রভু যীশুকে একটি চূড়়ান্ত প্রশ্ন জিজ্ঞাসা করে। প্রভু যীশু কীভাবে 

তাঁদের উত্তর দিয়়েছিলেন? আপনি কী মনে করেন যে এটি তাঁর সম্পর্্ককে  কী বলে?

প্রয়ো�োগমলূক প্রশ্ন
আপনার জীবনের এমন একটি সময়়ের সম্পর্্ককে র কথা চিন্তা করুন যখন আপনি কষ্ট ভো�োগ করেছেন। আপনি 
কেমন প্রতিক্রিয়়া দেখিয়়েছিলেন? কীভাবে আপনি কষ্টের মো�োকাবিলা করেন?
ঈশ্বর কীভাবে আপনার কষ্টের অভিজ্ঞতা থেকে ভালো�ো কিছ এনেছেন তার কো�োন উদাহরণ কী আপনি বলতে 
পারেন?

প্রয়োগ
আপনার দলে একসাথে আলো�োচনা করুন যে আপনি কী বিশ্বাস করেন কিভাবে ঈশ্বর চাইবেন যেন আপনি 
সাড়়া দেন।

একে অপরকে গল্পটি বলার অভ্্যযাস করুন (ধাপ ২ থেকে)।

আজকের গল্পটি অন্্যদের বলনু এবং তাদের আপনার পরবর্তী দলের সময়ে আসতে আমন্ত্রণ করুন।

প্রার্্থনা
‎– আজকে যা শিখেছেন তার জন্্য ঈশ্বরকে ধন্্যবাদ দিন।
– আমাদের সম্প্রদায়ের অন্্যদের জন্্য প্রার্্থনা করুন।
– আপনার দলের একে অপরের জন্্য প্রার্্থনা করুন।



পূর্্ববে অবলো�োকন করা

ঊর্ধ্বে অবলো�োকন করা

আপনার স্মার্্ট  ফো�োনে 
অংশটি দেখার জন্্য 
এই কো�োডটি ব্্যবহার 
করুন। জীসাস্ 
ফিল্ম ওয়়েবসাইটে 
অন্্যযান্্য ভাষাগুলো�ো 
সচরাচর রয়েছে

অগ্রে অবলো�োকন করা

আপনার নতুন মিশনমলূক সম্প্রদায় স্থাপন করা 60

অংশ ৪৭: প্রভু যীশুকে পীলাতের কাছে আনা  
হয় (লূক ২৩:১-৫)

একে অপরের যত্ন নিন
‎– একে অপরের জন্্য প্রার্্থনা করুন
‎– আপনার জীবন থেকে ভাগ করুন (স্বাস্থথ্য সমস্্যযা, পরিবার, আর্্থথিক, আধ্্যযাত্মিক চাহিদা, খেলাধলা, ইত্্যযাদি)

একসাথে উদযাপন করুন
‎– গান, যন্ত্র, নাচ বা সাক্ষ্যের সাথে
‎– আরাধনার সাথে

আপনার দল এবং একে অপরের কাছে দর্্শন ব্্যক্ত করুন
‎– যেন আমরা প্রভু যীশুর আরো�ো ভালো�ো অনগুামী হই
‎– যেন আমাদের সম্প্রদায়টিকে ঈশ্বরের নিকটে নিয়ে আসা যায়

দেওয়়া এবং ভাগ করা
– অন্্যকে সাহায্্য করার জন্্য ঈশ্বর আপনাকে যা দিয়়েছেন তা থেকে বাস্তব কিছ দিন

ভূমিকা 
খ্রীষ্টিয়ানিটি রাজনীতির বিষয় নয়। যাইহো�োক, বিশ্বজডু়়ে অনেক খ্রীষ্টিয়়ান বিশ্বাস করে যে কিছ রাজনৈতিক দল 
অন্্যদের তুলনায় খ্রীষ্টিয়়ানদের সমর্্থনের অধিক যো�োগ্্য। শতাব্দী ধরে মানষু বিভিন্ন রাজনৈতিক বিষয়়ে তাদের 
অবস্থান সমর্্থন করার জন্্য প্রভু যীশুকে ব্্যবহার করার চেষ্টা করেছিল। তবওু প্রভু যীশু রাজনৈতিক লাভের জন্্য 
আসেননি। পরিবর্্ততে , তিনি হারিয়়ে যাওয়়া মানষুকে খুজঁতে এবং বাঁচাতে এসেছিলেন (দ্রষ্টব্্য লকূ ১৯:১০)।

ধাপ ১: অংশটি দবুার দেখন।
ধাপ ২: দলের একজন সদস্্যকে তার নিজের কথায় অংশটির গল্পটিকে বলতে বলুন।
ধাপ ৩: দলকে গল্পের যে কো�োনও শণূ্্যস্থান পূরণ করতে অথবা কো�োনও সংশো�োধন করার অনমুতি দিন।
ধাপ ৪: আলো�োচনার প্রশ্নাবলী৷
1. গল্পটি সম্পর্্ককে  আপনার সবচেয়়ে ভালো�ো কী লেগেছিল? কী আপনার মনো�োযো�োগ আকর্্ষণ করেছিল?
2. ধর্মীয় নেতাদের কেন প্রভু যীশুকে পীলাতের কাছে নিয়়ে যেতে হয়়েছিল? তাঁরা প্রভু যীশুকে কী কারণের জন্্য 

দো�োষারো�োপ করেছিল?
3. প্রভু যীশু কী রাজনৈতিক অর্্থথে নিজেকে রাজা বলে দাবি করেছিলেন? এই কারণে ধর্মীয় নেতারা কেন প্রভু 

যীশুর বিষয় পীলাতের কাছে দো�োষারো�োপ করেন বলে আপনি মনে করেন?
4. প্রভু যীশুকে যখন জিজ্ঞাসা করা হল যে তিনি ঈশ্বরের পুত্র কিনা তখন তিনি কীভাবে তাঁর প্রতিক্রিয়়া 

জানান? তিনি এইভাবে কেন প্রতিক্রিয়়া জানান বলে আপনি মনে করেন? এই অংশের মাঝখানে, পীলাত প্রভু 
যীশু সম্বন্ধে কী সিদ্ধান্ত নেন? ইহুদি নেতবনৃ্দ কীভাবে প্রতিক্রিয়়া জানায়?

5. পীলাত প্রভু যীশুকে হেরো�োদের কাছে পাঠানো�োর সিদ্ধান্ত কেন নিয়়েছিলেন বলে আপনার মনে হয়? এটি পীলাতের 
চরিত্র সম্পর্্ককে  কী প্রকাশ করে?

প্রয়ো�োগমলূক প্রশ্ন
প্রভু যীশু আমাদের জীবনে শাসন করতে চান। আপনি যদি সৎ হন, তাহলে আপনি কতটা পরিপূর্্ণভাবে তাঁকে 
আপনার জীবন পরিচালনা করতে দেন? খ্রীষ্টের কাছে আমাদের জীবনগুলো�োকে আরও বেশি আত্মসমর্্পণ করতে 
কীভাবে আমরা একে অপরকে উৎসাহিত করতে পারি?

প্রয়োগ
আপনার দলে একসাথে আলো�োচনা করুন যে আপনি কী বিশ্বাস করেন কিভাবে ঈশ্বর চাইবেন যেন আপনি 
সাড়়া দেন।

একে অপরকে গল্পটি বলার অভ্্যযাস করুন (ধাপ ২ থেকে)।

আজকের গল্পটি অন্্যদের বলনু এবং তাদের আপনার পরবর্তী দলের সময়ে আসতে আমন্ত্রণ করুন।

প্রার্্থনা
‎– আজকে যা শিখেছেন তার জন্্য ঈশ্বরকে ধন্্যবাদ দিন।
– আমাদের সম্প্রদায়ের অন্্যদের জন্্য প্রার্্থনা করুন।
– আপনার দলের একে অপরের জন্্য প্রার্্থনা করুন।



পূর্্ববে অবলো�োকন করা

ঊর্ধ্বে অবলো�োকন করা

আপনার স্মার্্ট  ফো�োনে 
অংশটি দেখার জন্্য 
এই কো�োডটি ব্্যবহার 
করুন। জীসাস্ 
ফিল্ম ওয়়েবসাইটে 
অন্্যযান্্য ভাষাগুলো�ো 
সচরাচর রয়েছে

অগ্রে অবলো�োকন করা

আপনার নতুন মিশনমলূক সম্প্রদায় স্থাপন করা 61

অংশ ৪৮: প্রভু যীশুকে হেরো�োদের কাছে  
আনা হয় (লূক ২৩:৬-১২)

একে অপরের যত্ন নিন
‎– একে অপরের জন্্য প্রার্্থনা করুন
‎– আপনার জীবন থেকে ভাগ করুন (স্বাস্থথ্য সমস্্যযা, পরিবার, আর্্থথিক, আধ্্যযাত্মিক চাহিদা, খেলাধলা, ইত্্যযাদি)

একসাথে উদযাপন করুন
‎– গান, যন্ত্র, নাচ বা সাক্ষ্যের সাথে
‎– আরাধনার সাথে

আপনার দল এবং একে অপরের কাছে দর্্শন ব্্যক্ত করুন
‎– যেন আমরা প্রভু যীশুর আরো�ো ভালো�ো অনগুামী হই
‎– যেন আমাদের সম্প্রদায়টিকে ঈশ্বরের নিকটে নিয়ে আসা যায়

দেওয়়া এবং ভাগ করা
– অন্্যকে সাহায্্য করার জন্্য ঈশ্বর আপনাকে যা দিয়়েছেন তা থেকে বাস্তব কিছ দিন

ভূমিকা 
হেরো�োদ যিরূশালেমে অবস্থান করছিলেন কারণ এটি ছিল নিস্তারপর্্ব উদযাপনের সময়। তিনি ছিলেন গালীলের রাজা, 
উত্তর ইস্রায়়েলের এলাকা যার মধ্্যযে আছে নাসারৎ নগর, যে নগরে প্রভু যীশু বড় হয়়েছিলেন। হেরো�োদ কেবলমাত্র 
রো�োমানদের অনমুতি নিয়়ে শাসন করতেন। প্রভু যীশুর মতৃ্্যযু  এবং পুনরুত্থানের পর, হেরো�োদ খ্রীষ্টিয়়ানদের একজন 
উল্লেখযো�োগ্্য তাড়নাকারী হয়়ে উঠবেন এবং প্রেরিত যাকো�োবকে হত্্যযা করবেন। যতক্ষণ না পীলাত প্রভু যীশুকে 
তাঁর কাছ পাঠিয়়েছিলেন, ততক্ষণও হেরো�োদের সাথে প্রভু যীশুর সাক্ষাৎ হয়নি, যদিও মনে করা হচ্ছে তিনি প্রভু 
যীশুর কথা শুনেছিলেন। হেরো�োদ ছিলেন একজন অহংকারী মানষু, যাঁকে মানষুের উপাসনা গ্রহণ করার সময় ঈশ্বর 
চূড়়ান্তভাবে আঘাত করেন যাতে তিনি মারা যান (প্রেরিতদের কার্্য ১২:২১-২৩ দেখন)।

ধাপ ১: অংশটি দবুার দেখন।
ধাপ ২: দলের একজন সদস্্যকে তার নিজের কথায় অংশটির গল্পটিকে বলতে বলুন।
ধাপ ৩: দলকে গল্পের যে কো�োনও শণূ্্যস্থান পূরণ করতে অথবা কো�োনও সংশো�োধন করার অনমুতি দিন।
ধাপ ৪: আলো�োচনার প্রশ্নাবলী৷
1. গল্পটি সম্পর্্ককে  আপনার সবচেয়়ে ভালো�ো কী লেগেছিল? কী আপনার মনো�োযো�োগ আকর্্ষণ করেছিল?
2. হেরো�োদ কেন প্রভু যীশুকে দেখতে চেয়়েছিলেন? হেরো�োদ কী চেয়়েছিলেন যা প্রভু যীশু তাঁর জন্্য করুন?
3. আপনি কেন মনে করেন যে কিছ মানষু কেবল প্রভু যীশুর সাথে দেখা করতে আগ্রহী যেন তিনি অলৌ�ৌকিক 

কিছ করেন? এটি তাদের হৃদয় সম্পর্্ককে  কী প্রকাশ করে?
4. কেন প্রভু যীশু হেরো�োদের কথায় সাড়়া দেননি বলে আপনি মনে করেন?
5. প্রভু যীশু যখন তাঁকে কো�োন উত্তর দিলেন না তখন হেরো�োদ কী করলেন?
6. কেন হেরো�োদ প্রভু যীশুকে পীলাতের কাছে ফেরত পাঠালেন বলে আপনার মনে হয়?

প্রয়ো�োগমলূক প্রশ্ন
আপনি কেন প্রভু যীশুকে অনসুরণ করছেন? এটি কি আন্তরিকভাবে হয় যেহেত তিনি প্রভু এবং সমস্ত গৌ�ৌরব ও 
সম্মানের যো�োগ্্য? অথবা এর কারণ এই যে আপনি চান তিনি আপনার জন্্য কিছ করুন?
আপনি কি কখনও নিজে ঈশ্বরকে খুশি করার পরিবর্্ততে  অন্্যযের অনমুো�োদন পেতে চেয়়েছেন? আপনি কি কো�োন উদাহরণ বলতে 
পারেন?

প্রয়োগ
আপনার দলে একসাথে আলো�োচনা করুন যে আপনি কী বিশ্বাস করেন কিভাবে ঈশ্বর চাইবেন যেন আপনি 
সাড়়া দেন।

একে অপরকে গল্পটি বলার অভ্্যযাস করুন (ধাপ ২ থেকে)।

আজকের গল্পটি অন্্যদের বলনু এবং তাদের আপনার পরবর্তী দলের সময়ে আসতে আমন্ত্রণ করুন।

প্রার্্থনা
‎– আজকে যা শিখেছেন তার জন্্য ঈশ্বরকে ধন্্যবাদ দিন।
– আমাদের সম্প্রদায়ের অন্্যদের জন্্য প্রার্্থনা করুন।
– আপনার দলের একে অপরের জন্্য প্রার্্থনা করুন।



পূর্্ববে অবলো�োকন করা

ঊর্ধ্বে অবলো�োকন করা

আপনার স্মার্্ট  ফো�োনে 
অংশটি দেখার জন্্য 
এই কো�োডটি ব্্যবহার 
করুন। জীসাস্ 
ফিল্ম ওয়়েবসাইটে 
অন্্যযান্্য ভাষাগুলো�ো 
সচরাচর রয়েছে

অগ্রে অবলো�োকন করা

আপনার নতুন মিশনমলূক সম্প্রদায় স্থাপন করা 62

অংশ ৪৯: প্রভু যীশু দণ্ডিত হন (লূক ২৩:১৩-২৫)

একে অপরের যত্ন নিন
‎– একে অপরের জন্্য প্রার্্থনা করুন
‎– আপনার জীবন থেকে ভাগ করুন (স্বাস্থথ্য সমস্্যযা, পরিবার, আর্্থথিক, আধ্্যযাত্মিক চাহিদা, খেলাধলা, ইত্্যযাদি)

একসাথে উদযাপন করুন
‎– গান, যন্ত্র, নাচ বা সাক্ষ্যের সাথে
‎– আরাধনার সাথে

আপনার দল এবং একে অপরের কাছে দর্্শন ব্্যক্ত করুন
‎– যেন আমরা প্রভু যীশুর আরো�ো ভালো�ো অনগুামী হই
‎– যেন আমাদের সম্প্রদায়টিকে ঈশ্বরের নিকটে নিয়ে আসা যায়

দেওয়়া এবং ভাগ করা
– অন্্যকে সাহায্্য করার জন্্য ঈশ্বর আপনাকে যা দিয়়েছেন তা থেকে বাস্তব কিছ দিন

ভূমিকা 
কখনও কখনও আমরা আমাদের চারপাশের মানষুের কাছ থেকে একটি নির্্দদিষ্টভাবে কাজ করার জন্্য চাপের সম্মুখীন 
হতে পারি? অন্্যরা যা ভাবতে পারে তার ভয়়ে, আমাদের সঠিক কাজ করার ইচ্ছাকে সেই চাপটি প্রভাবিত করতে 
পারে। এই ধরনের ভয় আমাদেরকে এমন কাজ করতে বাধ্্য করে যা আমরা অন্্যথায় করতে পারি না অথবা আমাদের 
এমন কাজগুলি না করার জন্্য বাধ্্য করতে পারে যা আমাদের করা উচিত। পীলাত প্রভু যীশুর সাথে যেভাবে আচরণ 
করেছিলেন তাতে ভয় কাজ করেছিল বলে মনে হয়। লকূ ২৩:২০ বলে যে, পীলাত প্রভু যীশুকে মকু্ত করতে চেয়়েছিলেন, 
কিন্তু জনতা তাদের দাবি বাড়়িয়়ে দেওয়়ার কারণে তিনি তাদের ইচ্ছার কাছে আত্মসমর্্পণ করেছিলেন।

ধাপ ১: অংশটি দবুার দেখন।
ধাপ ২: দলের একজন সদস্্যকে তার নিজের কথায় অংশটির গল্পটিকে বলতে বলুন।
ধাপ ৩: দলকে গল্পের যে কো�োনও শণূ্্যস্থান পূরণ করতে অথবা কো�োনও সংশো�োধন করার অনমুতি দিন।
ধাপ ৪: আলো�োচনার প্রশ্নাবলী৷
1. গল্পটি সম্পর্্ককে  আপনার সবচেয়়ে ভালো�ো কী লেগেছিল? কী আপনার মনো�োযো�োগ আকর্্ষণ করেছিল?
2. প্রভু যীশুর অপরাধের বিষয়়ে পীলাত এবং হেরো�োদের রায় কী ছিল? কিসের উপর ভিত্তি করে তাঁরা তাঁদের 

সিদ্ধান্ত নিয়়েছিলেন বলে আপনি মনে করেন?
3. হেরো�োদ অথবা পীলাত কেন ইহুদি নেতাদের দ্বারা প্রভু যীশুর বিরুদ্ধে আনা অভিযো�োগগুলি বিশ্বাস করেননি? 

ইহুদি নেতাদের সম্পর্্ককে  এটি আমাদের কী বলে মনে হয়?
4. কেন পীলাত ইহুদি এবং জনগণের কাছে বারাব্বার স্বাধীনতা প্রদান করেছিলেন?
5. পীলাত প্রভু যীশুকে মকু্তি দিতে চেয়়েছিলেন, কিন্তু তিনি তা করেননি। কী তাঁকে প্রভু যীশুকে ক্রুশবিদ্ধ  করার 

অনরুো�োধ মঞ্জুর করতে রাজি করেছিল? পীলাতের কেমন অনভূুতি হয়়েছিল বলে আপনার মনে হয়?
6. প্রভু যীশু কেন পীলাত কিংবা ইহুদি নেতাদের থামানো�োর জন্্য কিছ করলেন না? (মথি ২৬:৫২-৫৪ দেখন)।

প্রয়ো�োগমলূক প্রশ্ন
আপনি কীভাবে মনে করেন যে ভয় আপনাকে প্রভাবিত করে? আপনি কি একটি উদাহরণ বলতে পারেন?
আপনি সাধারণত কীভাবে ভয়়ের মো�োকাবিলা করেন? আপনি কী মনে করেন ঈশ্বরের ইচ্ছা কী যে আপনি আপনার 
ভয় সম্পর্্ককে  ব্্যবস্থা গ্রহণ করবেন?

প্রয়োগ
আপনার দলে একসাথে আলো�োচনা করুন যে আপনি কী বিশ্বাস করেন কিভাবে ঈশ্বর চাইবেন যেন আপনি 
সাড়়া দেন।

একে অপরকে গল্পটি বলার অভ্্যযাস করুন (ধাপ ২ থেকে)।

আজকের গল্পটি অন্্যদের বলনু এবং তাদের আপনার পরবর্তী দলের সময়ে আসতে আমন্ত্রণ করুন।

প্রার্্থনা
‎– আজকে যা শিখেছেন তার জন্্য ঈশ্বরকে ধন্্যবাদ দিন।
– আমাদের সম্প্রদায়ের অন্্যদের জন্্য প্রার্্থনা করুন।
– আপনার দলের একে অপরের জন্্য প্রার্্থনা করুন।



পূর্্ববে অবলো�োকন করা

ঊর্ধ্বে অবলো�োকন করা

আপনার স্মার্্ট  ফো�োনে 
অংশটি দেখার জন্্য 
এই কো�োডটি ব্্যবহার 
করুন। জীসাস্ 
ফিল্ম ওয়়েবসাইটে 
অন্্যযান্্য ভাষাগুলো�ো 
সচরাচর রয়েছে

আপনার নতুন মিশনমলূক সম্প্রদায় স্থাপন করা 63

অংশ ৫০: প্রভু যীশু তাঁর ক্রু শ বহন করেন (লূক ২৩:২৬-৩১)

একে অপরের যত্ন নিন
‎– একে অপরের জন্্য প্রার্্থনা করুন
‎– আপনার জীবন থেকে ভাগ করুন (স্বাস্থথ্য সমস্্যযা, পরিবার, আর্্থথিক, আধ্্যযাত্মিক চাহিদা, খেলাধলা, ইত্্যযাদি)

একসাথে উদযাপন করুন
‎– গান, যন্ত্র, নাচ বা সাক্ষ্যের সাথে
‎– আরাধনার সাথে

আপনার দল এবং একে অপরের কাছে দর্্শন ব্্যক্ত করুন
‎– যেন আমরা প্রভু যীশুর আরো�ো ভালো�ো অনগুামী হই
‎– যেন আমাদের সম্প্রদায়টিকে ঈশ্বরের নিকটে নিয়ে আসা যায়

দেওয়়া এবং ভাগ করা
– অন্্যকে সাহায্্য করার জন্্য ঈশ্বর আপনাকে যা দিয়়েছেন তা থেকে বাস্তব কিছ দিন

ভূমিকা 
এই অংশে, প্রভু যীশু সেই ক্রুশ  বহন করেন যার উপর তিনি শীঘ্রই মারা যাবেন। বাইবেলের এই বইটির মানব
লেখক, লকূ, নিঃসন্দেহে চাইছিলেন মাত্র কয়়েকদিন আগে যিরূশালেমে তাঁর “বিজয়়ী প্রবেশ” -এর সাথে মানুষের 
ভিড়়ের মধ্্যযে দিয়়ে প্রভু যীশুর মতৃ্্যযু র অভিমখুে চলার বৈপরীত্্যকে তুলে ধরতে।

ধাপ ১: অংশটি দবুার দেখন।
ধাপ ২: দলের একজন সদস্্যকে তার নিজের কথায় অংশটির গল্পটিকে বলতে বলুন।
ধাপ ৩: দলকে গল্পের যে কো�োনও শণূ্্যস্থান পূরণ করতে অথবা কো�োনও সংশো�োধন করার অনমুতি দিন।
ধাপ ৪: আলো�োচনার প্রশ্নাবলী৷
1. গল্পটি সম্পর্্ককে  আপনার সবচেয়়ে ভালো�ো কী লেগেছিল? কী আপনার মনো�োযো�োগ আকর্্ষণ করেছিল?
2. কেন আপনি মনে করেন যে প্রভু যীশু সম্পূর্্ণ পথ তাঁর নিজের ক্রুশ  বহন করতে সক্ষম হননি? এটি তাঁর 

প্রতি রো�োমানদের ব্্যবহারটির সম্পর্্ককে  কী বলতে পারে?
3. প্রভু যীশু যখন তাঁর ক্রুশ  বহন করতে অক্ষম ছিলেন তখন সেই ক্রুশ  বহন করতে কুরীণীয় শিমো�োনকে চিহ্নিত 

করে বাধ্্য করা হয়। প্রভু যীশুর ক্রুশ  বহন করার সময় শিমো�োনের কেমন অনভূুতি হয়়েছিল বলে আপনি মনে 
করেন?

4. প্রভু যীশুকে দেখার সময় মহিলাদের কেমন প্রতিক্রিয়়া হয়়েছিল? তাদের কেমন আবেগের অভিজ্ঞতা হয়়েছিল 
বলে আপনি মনে করেন?

5. কেন প্রভু যীশু মহিলাদের তাঁর জন্্য কাঁদতে বারণ করে বরং নিজেদের জন্্য কাঁদতে বলেছিলেন বলে আপনি 
মনে করেন?

6. এই গল্পে কো�োন উপায়়ে আপনি প্রভু যীশুর প্রেম প্রদর্্শন দেখেন?

প্রয়ো�োগমলূক প্রশ্ন
আপনার মতামত কী - কো�োনটি আপনার মো�োকাবিলা করা সহজ, শারীরিক কষ্ট নাকি আবেগজনিত কষ্ট? দয়়া 
করে ব্্যযাখ্্যযা করুন।
বাইবেলের অন্্য একটি অনচু্ছেদে, কুরীণীয় শিমো�োনকে “সিকন্দরের ও রূফের পিতা” হিসাবে চিহ্নিত করা হয়়েছে, যা 
ইঙ্গিত করে যে আদি মণ্ডলী তাদের চিনত। বেশিরভাগ ধর্্মবৈজ্ঞানিকগণ বলবেন এর অর্্থ এই যে তাঁরা অবশ্্যই 
খ্রীষ্টিয়়ান হয়়েছিলেন। প্রভু যীশুকে অনসুরণ করার আপনার দায়বদ্ধতা আপনার পরিবারকে কীভাবে প্রভাবিত 
করেছে?

প্রয়োগ
আপনার দলে একসাথে আলো�োচনা করুন যে আপনি কী বিশ্বাস করেন কিভাবে ঈশ্বর চাইবেন যেন আপনি 
সাড়়া দেন।

একে অপরকে গল্পটি বলার অভ্্যযাস করুন (ধাপ ২ থেকে)।

আজকের গল্পটি অন্্যদের বলনু এবং তাদের আপনার পরবর্তী দলের সময়ে আসতে আমন্ত্রণ করুন।

প্রার্্থনা
‎– আজকে যা শিখেছেন তার জন্্য ঈশ্বরকে ধন্্যবাদ দিন।
– আমাদের সম্প্রদায়ের অন্্যদের জন্্য প্রার্্থনা করুন।
– আপনার দলের একে অপরের জন্্য প্রার্্থনা করুন।

অগ্রে অবলো�োকন করা



পূর্্ববে অবলো�োকন করা

ঊর্ধ্বে অবলো�োকন করা

আপনার স্মার্্ট  ফো�োনে 
অংশটি দেখার জন্্য 
এই কো�োডটি ব্্যবহার 
করুন। জীসাস্ 
ফিল্ম ওয়়েবসাইটে 
অন্্যযান্্য ভাষাগুলো�ো 
সচরাচর রয়েছে
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অগ্রে অবলো�োকন করা

অংশ ৫১-৫৪: প্রভু যীশু ক্রু শারো�োপিত হন (লূক ২৩:৩২-৪৩)

একে অপরের যত্ন নিন
‎– একে অপরের জন্্য প্রার্্থনা করুন
‎– আপনার জীবন থেকে ভাগ করুন (স্বাস্থথ্য সমস্্যযা, পরিবার, আর্্থথিক, আধ্্যযাত্মিক চাহিদা, খেলাধলা, ইত্্যযাদি)

একসাথে উদযাপন করুন
‎– গান, যন্ত্র, নাচ বা সাক্ষ্যের সাথে
‎– আরাধনার সাথে

আপনার দল এবং একে অপরের কাছে দর্্শন ব্্যক্ত করুন
‎– যেন আমরা প্রভু যীশুর আরো�ো ভালো�ো অনগুামী হই
‎– যেন আমাদের সম্প্রদায়টিকে ঈশ্বরের নিকটে নিয়ে আসা যায়

দেওয়়া এবং ভাগ করা
‎– অন্্যকে সাহায্্য করার জন্্য ঈশ্বর আপনাকে যা দিয়়েছেন তা থেকে বাস্তব কিছ দিন

‎*এই পাঠটি জীসাস্ ফিল্মের অংশগুলি ব্্যবহার করে - প্রভু যীশু ক্রুশারো� োপিত হন, প্রভু যীশুর পো�োশাকের জন্্য 
সৈন্্যদের গুলিবাঁট, ক্রুশ ের উপরে চিহ্ন এবং ক্রুশবিদ্ধ  দস্্যযুগণ

ভূমিকা
ক্ষমা করা কঠিন হতে পারে। যখন আমরা কারও দ্বারা আঘাত পাই, তখন আমরা ব্্যথা, ক্ষতি,
রাগ এবং কিছ ক্ষেত্রে তিক্ততা অনভুব করতে পারি। আঘাত পাওয়়ার একটি স্বাভাবিক প্রতিক্রিয়়া হল প্রতিশো�োধ
নেওয়়া। তবওু ক্রুশ ে থাকা অবস্থায়, যারা তাঁকে ক্রুশ ে দিয়়েছিল তাদের তিনি ক্ষমা করেন। আমাদের জীবনে, যারা আমাদের 
আঘাত করেছে তাদের ক্ষমা করা আসলে আমাদের মকু্ত করে। ক্ষমা করা আমাদের সাহায্্য করে সেই নেতিবাচকতা যা 
আমাদের প্রভাবিত করে তা ফিরিয়়ে নিতে এবং ঈশ্বরের সাথে আমাদের শান্তি এনে দিতে। আমরা যেন প্রভু যীশুর উদাহরণ 
অনসুরণ করি!

ধাপ ১: অংশটি দবুার দেখন।
ধাপ ২: দলের একজন সদস্্যকে তার নিজের কথায় অংশটির গল্পটিকে বলতে বলুন।
ধাপ ৩: দলকে গল্পের যে কো�োনও শণূ্্যস্থান পূরণ করতে অথবা কো�োনও সংশো�োধন করার অনমুতি দিন।
ধাপ ৪: আলো�োচনার প্রশ্নাবলী৷
1. গল্পটি সম্পর্্ককে  আপনার সবচেয়়ে ভালো�ো কী লেগেছিল? কী আপনার মনো�োযো�োগ আকর্্ষণ করেছিল?
2. ক্রুশ  থেকে প্রভু যীশুর প্রথম বাণীর সঙ্গে ক্ষমা জড়়িত। প্রভু যীশু কার কথা বলছেন বলে আপনি মনে 

করেন? এটি খ্রীষ্টের প্রেম সম্পর্্ককে  কী প্রকাশ করে?
3. যখন লো�োকেরা বলে, “ওই ব্্যক্তি অন্্যদের রক্ষা করিত, এখন নিজেকে বাঁচাক” তখন তার অর্্থ কী বলে 

আপনি মনে করেন? আপনি কি মনে করেন যে প্রভু যীশু যদি ক্রুশ  থেকে নেমে আসতেন তাহলে লো�োকেরা 
তাঁকে বিশ্বাস করত? কেন অথবা কেন নয়?

4. দস্্যযুটি যখন প্রভু যীশুকে বলেছিল যে তিনি রাজা হিসাবে যখন আসবেন তখন যেন তাকে স্মরণে রাখেন 
তখন সে কী বো�োঝাতে চেয়়েছিল বলে আপনার মনে হয়?

5. যে অপরাধী প্রভু যীশুর প্রতি বিশ্বাস প্রকাশ করে তার অভিজ্ঞতা কীভাবে অন্্য যারা প্রভু যীশুর কাছে আসে 
তাদের কাছে উদাহরণস্বরূপ হয়?

6. যারা দেখেছিল তারা বঝুতে পেরেছিল যে প্রভু যীশু নিজেকে মশীহ বলে দাবি করেছেন। তারা যখন তাঁকে 
ক্রুশ ে দেখেছিল তখন তারা কী চিন্তা করছিল বলে আপনি মনে করেন?

প্রয়ো�োগমলূক প্রশ্ন
মানষুকে ক্ষমা করা কি আপনার পক্ষে কঠিন? কো�োন ধরনের অপরাধ ক্ষমা করা আপনার জন্্য বেশি কঠিন? প্রভু 
যীশুর ক্ষমা করার উদাহরণ আপনাকে কীভাবে সাহায্্য করতে পারে?

প্রয়োগ
আপনার দলে একসাথে আলো�োচনা করুন যে আপনি কী বিশ্বাস করেন কিভাবে ঈশ্বর চাইবেন যেন আপনি সাড়়া দেন।
একে অপরকে গল্পটি বলার অভ্্যযাস করুন (ধাপ ২ থেকে)।
আজকের গল্পটি অন্্যদের বলনু এবং তাদের আপনার পরবর্তী দলের সময়ে আসতে আমন্ত্রণ করুন।

প্রার্্থনা
‎– আজকে যা শিখেছেন তার জন্্য ঈশ্বরকে ধন্্যবাদ দিন।
– আপনার দলের একে অপরের জন্্য প্রার্্থনা করুন।
– আমাদের সম্প্রদায়ের অন্্যদের জন্্য প্রার্্থনা করুন।



পূর্্ববে অবলো�োকন করা

ঊর্ধ্বে অবলো�োকন করা

আপনার স্মার্্ট  ফো�োনে 
অংশটি দেখার জন্্য 
এই কো�োডটি ব্্যবহার 
করুন। জীসাস্ 
ফিল্ম ওয়়েবসাইটে 
অন্্যযান্্য ভাষাগুলো�ো 
সচরাচর রয়েছে

অগ্রে অবলো�োকন করা

আপনার নতুন মিশনমলূক সম্প্রদায় স্থাপন করা 65

অংশ ৫৫: প্রভু যীশুর মৃত্্যযু  (লূক ২৩:৪৪-৪৯)

একে অপরের যত্ন নিন
‎– একে অপরের জন্্য প্রার্্থনা করুন
‎– আপনার জীবন থেকে ভাগ করুন (স্বাস্থথ্য সমস্্যযা, পরিবার, আর্্থথিক, আধ্্যযাত্মিক চাহিদা, খেলাধলা, ইত্্যযাদি)

একসাথে উদযাপন করুন
‎– গান, যন্ত্র, নাচ বা সাক্ষ্যের সাথে
‎– আরাধনার সাথে

আপনার দল এবং একে অপরের কাছে দর্্শন ব্্যক্ত করুন
‎– যেন আমরা প্রভু যীশুর আরো�ো ভালো�ো অনগুামী হই
‎– যেন আমাদের সম্প্রদায়টিকে ঈশ্বরের নিকটে নিয়ে আসা যায়

দেওয়়া এবং ভাগ করা
‎– অন্্যকে সাহায্্য করার জন্্য ঈশ্বর আপনাকে যা দিয়়েছেন তা থেকে বাস্তব কিছ দিন

ভূমিকা 
পুরাতন নিয়মে, ইস্রায়়েল জাতি মন্দিরের মাধ্্যমে ঈশ্বরের কাছে আসত। মন্দির ছিল সেই স্থান যেখানে তারা ঈশ্বরের 
উদ্দেশ্্যযে দান উৎসর্্গ করত এবং একসাথে তাঁর উপাসনা করত। প্রতিবছর একবার, “মহাযাজক” (অন্্যযান্্য যাজকদের 
প্রধান) মন্দিরের অভ্্যন্তরীণ এক স্থানে যাকে “অতি পবিত্র স্থান” বলা হত সেখানে এক বিশেষ বলি উৎসর্্গ করতেন। 
এই বলি ছিল মানষুের পাপের “প্রায়শ্চিত্ত” (আবরণ)। অতি পবিত্র স্থান একটি বড় পর্্দদা  দ্বারা মন্দিরের বাকি অংশ 
থেকে আলাদা করা হয়়েছিল। আজকের অংশে, আমরা দেখতে পাচ্ছি যে প্রভু যীশু মারা যাবার সময় এই পর্্দদা  ছিড়়ে 
গিয়়েছিল। এটি দেখিয়়েছিল যে এখন ঈশ্বরের কাছে যাওয়়ার একমাত্র পথ হল প্রভু যীশুর মৃত্্যযু , যাজকের আনা কো�োনো�ো 
বলির মাধ্্যমে নয়।

ধাপ ১: অংশটি দবুার দেখন।
ধাপ ২: দলের একজন সদস্্যকে তার নিজের কথায় অংশটির গল্পটিকে বলতে বলুন।
ধাপ ৩: দলকে গল্পের যে কো�োনও শণূ্্যস্থান পূরণ করতে অথবা কো�োনও সংশো�োধন করার অনমুতি দিন।
ধাপ ৪: আলো�োচনার প্রশ্নাবলী৷
1. গল্পটি সম্পর্্ককে  আপনার সবচেয়়ে ভালো�ো কী লেগেছিল? কী আপনার মনো�োযো�োগ আকর্্ষণ করেছিল?
2. প্রভু যীশুর মতৃ্্যযু র তিন ঘন্টা আগে সমস্ত দেশে অন্ধকার নেমে এসেছিল। সেই অন্ধকার কী বো�োঝায় বলে আপনি মনে 

করেন?
3. আপনি কী মনে করেন যে যখন প্রভু যীশু বলেছিলেন, “পিতা, তো�োমার হাতে আমি আমার আত্মা সমর্্পণ 

করি”, তখন তিনি কী ইঙ্গিত করেছিলেন?
4. যারা প্রভু যীশুকে দেখছিল তাদের প্রতিক্রিয়়া কী ছিল?
5. যে শতপতি প্রভু যীশুকে মরতে দেখছিল তাঁর কী প্রতিক্রিয়়া হয়়েছিল? আপনি কী মনে করেন তিনি প্রভু 

যীশুকে বিশ্বাস করেছিলেন?
6. শতপতি কেন স্বীকার করলেন যে প্রভু যীশু একজন “ধার্্মমিক ব্্যক্তি” অথচ ইহুদি নেতারা তাঁকে প্রত্্যযাখ্্যযান 

করেছিলেন? আমরা এটি থেকে কী শিখতে পারি বলে আপনার মনে হয়?

প্রয়ো�োগমলূক প্রশ্ন
ক্রুশ ে প্রাণ দিয়ে প্রভু যীশু ঈশ্বরের উপর প্রচুর পরিমাণে বিশ্বাস প্রকাশ করেন। কীভাবে ঈশ্বরের উপর তাঁর বিশ্বাস 
আমাদের জন্্য একটি উদাহরণ হিসাবে পরিবেশিত হতে পারে?

প্রয়োগ
আপনার দলে একসাথে আলো�োচনা করুন যে আপনি কী বিশ্বাস করেন কিভাবে ঈশ্বর চাইবেন যেন আপনি 
সাড়়া দেন।

একে অপরকে গল্পটি বলার অভ্্যযাস করুন (ধাপ ২ থেকে)।

আজকের গল্পটি অন্্যদের বলনু এবং তাদের আপনার পরবর্তী দলের সময়ে আসতে আমন্ত্রণ করুন।

প্রার্্থনা
‎– আজকে যা শিখেছেন তার জন্্য ঈশ্বরকে ধন্্যবাদ দিন।
– আমাদের সম্প্রদায়ের অন্্যদের জন্্য প্রার্্থনা করুন।
– আপনার দলের একে অপরের জন্্য প্রার্্থনা করুন।



পূর্্ববে অবলো�োকন করা

ঊর্ধ্বে অবলো�োকন করা

আপনার স্মার্্ট  ফো�োনে 
অংশটি দেখার জন্্য 
এই কো�োডটি ব্্যবহার 
করুন। জীসাস্ 
ফিল্ম ওয়়েবসাইটে 
অন্্যযান্্য ভাষাগুলো�ো 
সচরাচর রয়েছে

অগ্রে অবলো�োকন করা

আপনার নতুন মিশনমলূক সম্প্রদায় স্থাপন করা 66

অংশ ৫৬: প্রভু যীশুর সমাধি (লূক ২৩:৫০-৫৬)

একে অপরের যত্ন নিন
‎– একে অপরের জন্্য প্রার্্থনা করুন
‎– আপনার জীবন থেকে ভাগ করুন (স্বাস্থথ্য সমস্্যযা, পরিবার, আর্্থথিক, আধ্্যযাত্মিক চাহিদা, খেলাধলা, ইত্্যযাদি)

একসাথে উদযাপন করুন
‎– গান, যন্ত্র, নাচ বা সাক্ষ্যের সাথে
‎– আরাধনার সাথে

আপনার দল এবং একে অপরের কাছে দর্্শন ব্্যক্ত করুন
‎– যেন আমরা প্রভু যীশুর আরো�ো ভালো�ো অনগুামী হই
‎– যেন আমাদের সম্প্রদায়টিকে ঈশ্বরের নিকটে নিয়ে আসা যায়

দেওয়়া এবং ভাগ করা
‎– অন্্যকে সাহায্্য করার জন্্য ঈশ্বর আপনাকে যা দিয়়েছেন তা থেকে বাস্তব কিছ দিন

ভূমিকা 
প্রভু যীশু মারা যাওয়়ার পর, যো�োষেফ নামে এক ব্্যক্তি প্রভু যীশুর মতৃদেহ চাইতে পীলাতের কাছে গিয়়েছিলেন। 
তিনি সেই একই ইহুদি মহাসভার সদস্্য যারা প্রভু যীশুকে দো�োষারো�োপ করেছিল, কিন্তু তিনি তাদের সিদ্ধান্তের সাথে 
একমত ছিলেন না। তুলনামলূক অনচু্ছেদে যো�োহন একটি আকর্্ষণীয় মন্তব্্য করেন যে যো�োষেফ একজন “গো�োপন” শিষ্্য 
ছিলেন, কারণ তিনি ইহুদি নেতাদের ভয় করতেন (যো�োহন ১৯:৩৮ দেখন)। তবওু, প্রভু যীশুর মতৃ্্যযু র পর, তাঁকে 
কবর দেওয়়ার অনমুতি চাইতে পীলাতের কাছে গিয়়ে তিনি সাহস দেখিয়়েছিলেন।

ধাপ ১: অংশটি দবুার দেখন।
ধাপ ২: দলের একজন সদস্্যকে তার নিজের কথায় অংশটির গল্পটিকে বলতে বলুন।
ধাপ ৩: দলকে গল্পের যে কো�োনও শণূ্্যস্থান পূরণ করতে অথবা কো�োনও সংশো�োধন করার অনমুতি দিন।
ধাপ ৪: আলো�োচনার প্রশ্নাবলী৷
1. গল্পটি সম্পর্্ককে  আপনার সবচেয়়ে ভালো�ো কী লেগেছিল? কী আপনার মনো�োযো�োগ আকর্্ষণ করেছিল?
2. এই গল্পে যো�োষেফকে কীভাবে বর্্ণনা করা হয়়েছে? আপনি কেন মনে করেন যে তিনি ইহুদি মহাসভার সাথে 

একমত হয়়ে প্রভু যীশুকে দো�োষারো�োপ করার পথে যাননি?
3. যো�োষেফ যখন প্রভু যীশুকে ক্রুশবিদ্ধ  অবস্থায় দেখেন তখন তাঁর কেমন অনভূুতি হয়়েছিল বলে আপনি মনে 

করেন?
4. যো�োষেফ প্রভু যীশুর দেহ কো�োথায় নিয়়ে গিয়়েছিলেন? প্রভু যীশুর মতৃদেহকে কবরের জন্্য প্রস্তুত করার জন্্য তিনি কী 

করেছিলেন?
5. প্রভু যীশুর করবের সময় কে উপস্থিত ছিল? কেন আপনি মনে করেন এটি গুরুত্বপূর্্ণ হতে পারে?
6. প্রভু যীশুর অনসুরণকারী এই মহিলাদের সাথে আপনি যদি থাকতেন তাহলে আপনার কেমন অনুভূতি হত?

প্রয়ো�োগমলূক প্রশ্ন
যিনি প্রভু যীশুর একজন “গো�োপন শিষ্্য” তিনি কীভাবে আচরণ করতে পারেন?
আপনি কি কখনও প্রভু যীশুর “গো�োপন শিষ্্য”-র মতো�ো কাজ করতে প্রলব্ধ হয়়েছেন?
আপনি কি একটি উদাহরণ বলতে পারবেন?

প্রয়োগ
আপনার দলে একসাথে আলো�োচনা করুন যে আপনি কী বিশ্বাস করেন কিভাবে ঈশ্বর চাইবেন যেন আপনি 
সাড়়া দেন।

একে অপরকে গল্পটি বলার অভ্্যযাস করুন (ধাপ ২ থেকে)।

আজকের গল্পটি অন্্যদের বলনু এবং তাদের আপনার পরবর্তী দলের সময়ে আসতে আমন্ত্রণ করুন।

প্রার্্থনা
‎– আজকে যা শিখেছেন তার জন্্য ঈশ্বরকে ধন্্যবাদ দিন।
– আমাদের সম্প্রদায়ের অন্্যদের জন্্য প্রার্্থনা করুন।
– আপনার দলের একে অপরের জন্্য প্রার্্থনা করুন।



পূর্্ববে অবলো�োকন করা

ঊর্ধ্বে অবলো�োকন করা

আপনার স্মার্্ট  ফো�োনে 
অংশটি দেখার জন্্য 
এই কো�োডটি ব্্যবহার 
করুন। জীসাস্ 
ফিল্ম ওয়়েবসাইটে 
অন্্যযান্্য ভাষাগুলো�ো 
সচরাচর রয়েছে
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অগ্রে অবলো�োকন করা

অংশ ৫৭: কবরে স্বর্্গদতূগণ (লূক ২৩:৫৬-২৪:৭)

একে অপরের যত্ন নিন
‎– একে অপরের জন্্য প্রার্্থনা করুন
‎– আপনার জীবন থেকে ভাগ করুন (স্বাস্থথ্য সমস্্যযা, পরিবার, আর্্থথিক, আধ্্যযাত্মিক চাহিদা, খেলাধলা, ইত্্যযাদি)

একসাথে উদযাপন করুন
‎– গান, যন্ত্র, নাচ বা সাক্ষ্যের সাথে
‎– আরাধনার সাথে

আপনার দল এবং একে অপরের কাছে দর্্শন ব্্যক্ত করুন
‎– যেন আমরা প্রভু যীশুর আরো�ো ভালো�ো অনগুামী হই
‎– যেন আমাদের সম্প্রদায়টিকে ঈশ্বরের নিকটে নিয়ে আসা যায়

দেওয়়া এবং ভাগ করা
‎– অন্্যকে সাহায্্য করার জন্্য ঈশ্বর আপনাকে যা দিয়়েছেন তা থেকে বাস্তব কিছ দিন

ভূমিকা 
রবিবার সকালে যে মহিলারা কবরে এসেছিলেন তারা প্রভু যীশুর দেহে অভিষেকের জন্্য মশলা আনার আগে 
শনিবার সারা দিন অপেক্ষা করতে হয়়েছিল। এর কারণ ছিল তাঁদের “বিশ্রামবারে” (শনিবার – যেদিন ইহুদিরা 
উপাসনা করে) কো�োন কাজ করতে নিষেধ করা হয়়েছিল। তাঁদের যখন সারা দিন অপেক্ষা করতে হয়়েছিল তখন 
তাঁরা কী চিন্তা করছিলেন বলে আপনার মনে হয়? তাঁদের আশা কি শেষ হয়ে গিয়়েছিল? তাঁরা কি একে অপরকে 
উৎসাহিত করার চেষ্টা করেছিলেন? তাঁরা কি প্রভু যীশুর সাথে কী ঘটেছিল তা জানার চেষ্টা করছিলেন, যাঁকে 
তাঁরা মশীহ ভেবেছিলেন? রবিবার ভো�োরে কবরের দিকে হাঁটতে হাঁটতে তাঁরা কী ভাবতে পারেন?

ধাপ ১: অংশটি দবুার দেখন।
ধাপ ২: দলের একজন সদস্্যকে তার নিজের কথায় অংশটির গল্পটিকে বলতে বলুন।
ধাপ ৩: দলকে গল্পের যে কো�োনও শণূ্্যস্থান পূরণ করতে অথবা কো�োনও সংশো�োধন করার অনমুতি দিন।
ধাপ ৪: আলো�োচনার প্রশ্নাবলী৷
1. গল্পটি সম্পর্্ককে  আপনার সবচেয়়ে ভালো�ো কী লেগেছিল? কী আপনার মনো�োযো�োগ আকর্্ষণ করেছিল?
2. মহিলারা সেই রবিবার সকালে কী করবেন আশা করেছিলেন বলে আপনার মনে হয়?
3. কবরে পৌ�ৌঁঁছে তাঁরা কী আবিষ্কার করেন? তাঁরা ভিতরে কী পেলেন? আপনার কী প্রতিক্রিয়়া হত বলে 

আপনার মনে হয়?
4. মহিলারা যখন ভাবছিলেন, তখন দজুন স্বর্্গদতূ সেখানে উপস্থিত হয়়েছিলেন। মহিলারা যখন স্বর্্গদতূদের দেখেন 

তখন তাঁরা কী করেন?
5. স্বর্্গদতূেরা মহিলাদের প্রভু যীশুর বিষয় কী বলেন? স্বর্্গদতূদের কথা শুনে মহিলাদের কী প্রতিক্রিয়়া হয়়েছিল?
6. প্রভু যীশু তাঁর অনগুামীদের বার বার বলেছিলেন যে তিনি মারা যাবেন এবং তারপর জীবিত হয়়ে উঠবেন। 

কিন্তু এই মহিলারা আপাতদষৃ্টিতে তা বঝুতে পারেননি। স্বর্্গদতূদের সাথে সাক্ষাতের পরে তাঁদের কী পরিবর্্ত ন 
হয়?

প্রয়ো�োগমলূক প্রশ্ন
প্রথমবার যখন আপনি প্রভু যীশুর পুনরুত্থানের কথা শো�োনেন তখন আপনার মনে কী চিন্তা এসেছিল তা কি 
আপনার স্মরণে আছে? গল্পের কো�োনো�ো অংশ কি ছিল যা আপনার বিশ্বাস করতে কষ্ট হয়়েছিল?
এমন কো�োনো�ো অংশ কি আছে যা আপনার এখন বিশ্বাস করতে কষ্ট হচ্ছে?

প্রয়োগ
আপনার দলে একসাথে আলো�োচনা করুন যে আপনি কী বিশ্বাস করেন কিভাবে ঈশ্বর চাইবেন যেন আপনি সাড়়া 
দেন।

একে অপরকে গল্পটি বলার অভ্্যযাস করুন (ধাপ ২ থেকে)।

আজকের গল্পটি অন্্যদের বলনু এবং তাদের আপনার পরবর্তী দলের সময়ে আসতে আমন্ত্রণ করুন।

প্রার্্থনা
‎– আজকে যা শিখেছেন তার জন্্য ঈশ্বরকে ধন্্যবাদ দিন।
– আমাদের সম্প্রদায়ের অন্্যদের জন্্য প্রার্্থনা করুন।
– আপনার দলের একে অপরের জন্্য প্রার্্থনা করুন।



পূর্্ববে অবলো�োকন করা

ঊর্ধ্বে অবলো�োকন করা

আপনার স্মার্্ট  ফো�োনে 
অংশটি দেখার জন্্য 
এই কো�োডটি ব্্যবহার 
করুন। জীসাস্ 
ফিল্ম ওয়়েবসাইটে 
অন্্যযান্্য ভাষাগুলো�ো 
সচরাচর রয়েছে

অগ্রে অবলো�োকন করা
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অংশ ৫৮: কবর খালি (লূক ২৪:৯-১২)

একে অপরের যত্ন নিন
‎– একে অপরের জন্্য প্রার্্থনা করুন
‎– আপনার জীবন থেকে ভাগ করুন (স্বাস্থথ্য সমস্্যযা, পরিবার, আর্্থথিক, আধ্্যযাত্মিক চাহিদা, খেলাধলা, ইত্্যযাদি)

একসাথে উদযাপন করুন
‎– গান, যন্ত্র, নাচ বা সাক্ষ্যের সাথে
‎– আরাধনার সাথে

আপনার দল এবং একে অপরের কাছে দর্্শন ব্্যক্ত করুন
‎– যেন আমরা প্রভু যীশুর আরো�ো ভালো�ো অনগুামী হই
‎– যেন আমাদের সম্প্রদায়টিকে ঈশ্বরের নিকটে নিয়ে আসা যায়

দেওয়়া এবং ভাগ করা
‎– অন্্যকে সাহায্্য করার জন্্য ঈশ্বর আপনাকে যা দিয়়েছেন তা থেকে বাস্তব কিছ দিন

ভূমিকা 
প্রভু যীশুর পুনরুত্থান নিঃসন্দেহে পৃথিবীর ইতিহাসে সবচেয়়ে গুরুত্বপূর্্ণ ঘটনা। পুনরুত্থান ছাড়়া, প্রভু যীশু কেবল অন্্য 
একজন মানষুেরই সমান। প্রকৃতপক্ষে, পুনরুত্থান ছাড়়া, প্রভু যীশু একজন পাগল হিসাবে বিবেচিত হওয়়া উচিত ছিল। এর 
কারণ তাঁর জীবদ্দশায় তিনি তাঁর শিষ্্যদের ধারাবাহিকভাবে বলেছিলেন যে তিনি মৃতদের মধ্্য থেকে পুনরুত্থিত হতে চলেছেন, 
এবং তিনি নিজেকে ঈশ্বরের পুত্র এবং মানবজাতির পরিত্রাতা হিসাবে ঘো�োষণা করেছিলেন। পুনরুত্থান ব্্যতীত, প্রভু যীশুর 
দাবিগুলি কেবল একজন পাগল ব্্যক্তির কথার মতো�ো হত। কিন্তু মৃতদের মধ্্য থেকে পুনরুত্থিত হয়়ে, প্রভু যীশু আসলে কো�োন 
সন্দেহ ছাড়়াই প্রমাণ করলেন যে তিনি সম্পূর্্ণরূপে ঈশ্বর এবং সম্পূর্্ণরূপে মানষু উভয়ই, যেমনটি তিনি দাবি করেছিলেন।

ধাপ ১: অংশটি দবুার দেখন।
ধাপ ২: দলের একজন সদস্্যকে তার নিজের কথায় অংশটির গল্পটিকে বলতে বলুন।
ধাপ ৩: দলকে গল্পের যে কো�োনও শণূ্্যস্থান পূরণ করতে অথবা কো�োনও সংশো�োধন করার অনমুতি দিন।
ধাপ ৪: আলো�োচনার প্রশ্নাবলী৷
1. গল্পটি সম্পর্্ককে  আপনার সবচেয়়ে ভালো�ো কী লেগেছিল? কী আপনার মনো�োযো�োগ আকর্্ষণ করেছিল?
2. প্রভু যীশুর কবর খালি ছিল দেখে মহিলারা প্রথমে কী করেছিলেন? তাঁদের কেমন অনুভব করতে পারে সে 

সম্পর্্ককে  এটি আমাদের কী বলে?
3. মহিলাদের বিবরণে শিষ্্যদের প্রতিক্রিয়়া কী ছিল? আপনি কেন মনে করেন তাঁরা এইভাবে প্রতিক্রিয়়া 

জানিয়়েছিল? এই প্রতিক্রিয়়া পেয়়ে মহিলারা কেমন অনভুব করেছিলেন?
4. প্রভু যীশু আসলে শিষ্্যদের অনেকবার বলেছিলেন যে তাঁর সাথে কী হতে চলেছে। আপনি কেন মনে করেন 

তাঁরা তাঁকে বিশ্বাস করেননি?
5. এটি আকর্্ষণীয় যে প্রভু যীশু তাঁর পুনরুত্থানের সত্্যটি মহিলাদের দ্বারা প্রথম আবিষ্কার করার অনুমতি দেন। 

এটি কী ইঙ্গিত করতে পারে?
6. কেন আপনি মনে করেন যে পিতর দৌ�ৌড়়ে কবরের দিকে যান এবং ভিতরে যান? পিতর যখন কবর খালি 

দেখলেন তখন তাঁর মনের মধ্্যযে কী হতে পারে বলে আপনার মনে হয়?

প্রয়ো�োগমলূক প্রশ্ন
প্রভু যীশুর পুনরুত্থানের বিষয়টি আপনার কাছে ব্্যক্তিগতভাবে কী বো�োঝায়? 
এটি কীভাবে আপনার জীবন পরিবর্্ত ন করেছে?

প্রয়োগ
আপনার দলে একসাথে আলো�োচনা করুন যে আপনি কী বিশ্বাস করেন কিভাবে ঈশ্বর চাইবেন যেন আপনি 
সাড়়া দেন।

একে অপরকে গল্পটি বলার অভ্্যযাস করুন (ধাপ ২ থেকে)।

আজকের গল্পটি অন্্যদের বলনু এবং তাদের আপনার পরবর্তী দলের সময়ে আসতে আমন্ত্রণ করুন।

প্রার্্থনা
‎– আজকে যা শিখেছেন তার জন্্য ঈশ্বরকে ধন্্যবাদ দিন।
– আমাদের সম্প্রদায়ের অন্্যদের জন্্য প্রার্্থনা করুন।
– আপনার দলের একে অপরের জন্্য প্রার্্থনা করুন।



পূর্্ববে অবলো�োকন করা

ঊর্ধ্বে অবলো�োকন করা

আপনার স্মার্্ট  ফো�োনে 
অংশটি দেখার জন্্য 
এই কো�োডটি ব্্যবহার 
করুন। জীসাস্ 
ফিল্ম ওয়়েবসাইটে 
অন্্যযান্্য ভাষাগুলো�ো 
সচরাচর রয়েছে

অগ্রে অবলো�োকন করা

আপনার নতুন মিশনমলূক সম্প্রদায় স্থাপন করা 69

অংশ ৫৯: পনুরুত্থিত প্রভু যীশু আবির্্ভভূত  হন (লূক ২৪:৩৩-৪৯)

একে অপরের যত্ন নিন
‎– একে অপরের জন্্য প্রার্্থনা করুন
‎– আপনার জীবন থেকে ভাগ করুন (স্বাস্থথ্য সমস্্যযা, পরিবার, আর্্থথিক, আধ্্যযাত্মিক চাহিদা, খেলাধলা, ইত্্যযাদি)

একসাথে উদযাপন করুন
‎– গান, যন্ত্র, নাচ বা সাক্ষ্যের সাথে
‎– আরাধনার সাথে

আপনার দল এবং একে অপরের কাছে দর্্শন ব্্যক্ত করুন
‎– যেন আমরা প্রভু যীশুর আরো�ো ভালো�ো অনগুামী হই
‎– যেন আমাদের সম্প্রদায়টিকে ঈশ্বরের নিকটে নিয়ে আসা যায়

দেওয়়া এবং ভাগ করা
‎– অন্্যকে সাহায্্য করার জন্্য ঈশ্বর আপনাকে যা দিয়়েছেন তা থেকে বাস্তব কিছ দিন

ভূমিকা 
সন্দেহ সম্পর্্ককে  আমরা আগেও কথা বলেছি। এই অনচু্ছেদে প্রভু যীশু সমস্ত শিষ্্যদের কাছে একটি ঘরে আবির্্ভভূত  
হন, যা ছিল তাদের কাছে চমকপ্রদ এবং ভীতিকর। কেউ মনে করবে যে তাঁরা প্রভু যীশুকে দেখে খুশি হবে। 
পরিবর্্ততে  তাঁরা সন্দেহ করে যে এটি সত্্যযিই তিনি। তাদের সন্দেহের কারণ অবশ্্যই আছে। চিন্তা করুন যে তাঁরা 
আগের তিন দিন কেমন অবস্থার মধ্্যযে দিয়়ে গিয়়েছে। লকূ আমাদের বলেন যে প্রভু যীশু, “তাঁহাদের বদু্ধিদ্বার 
খুলিয়়া দিলেন, যেন তাঁহারা শাস্ত্র বঝুিতে পারেন” (৪৫ পদ)। প্রভু যীশু তাঁদের আশ্বস্ত করেন, এবং তাঁরা 
অবশেষে এটি বিশ্বাস করেন যে তিনি সত্্যযিই বেচঁে আছেন।

ধাপ ১: অংশটি দবুার দেখন।
ধাপ ২: দলের একজন সদস্্যকে তার নিজের কথায় অংশটির গল্পটিকে বলতে বলুন।
ধাপ ৩: দলকে গল্পের যে কো�োনও শণূ্্যস্থান পূরণ করতে অথবা কো�োনও সংশো�োধন করার অনমুতি দিন।
ধাপ ৪: আলো�োচনার প্রশ্নাবলী৷
1. গল্পটি সম্পর্্ককে  আপনার সবচেয়়ে ভালো�ো কী লেগেছিল? কী আপনার মনো�োযো�োগ আকর্্ষণ করেছিল?
2. প্রভু যীশু যখন তাঁদের কাছে উপস্থিত হন, তখন তিনি প্রথমে কী বলেন? তিনি এই কথা কেন বলেছেন বলে 

আপনার মনে হয়?
3. লকূ লিখেছেন যে প্রথমে শিষ্্যরা মনে করেন প্রভু যীশু একজন ভূত। আপনি কেন অনমুান করেন যে তাঁরা 

এই রকম হয়ত চিন্তা করেছিলেন?
4. কেউ জো�োরে কিছ বলেন না, কিন্তু প্রভু যীশু জানেন যে তাঁরা ভাবছেন যে তিনি একজন ভূত। সেটি প্রভু 

যীশু সম্পর্্ককে  কী বলে যে তিনি জানতেন তাঁরা কী চিন্তা এবং অনুভব করছেন?
5. কীভাবে প্রভু যীশু তাদের ভয় এবং সন্দেহের সমাধান করেন? তিনি শিষ্্যদের কী করতে উৎসাহিত করেন 

প্রমাণ করার জন্্য যে তিনি সত্্যযিই জীবিত?
6. আপনার কেন মনে হয় যে প্রভু যীশু তাঁদের পুরাতন নিয়মের শাস্ত্রে ফিরিয়়ে নিয়়ে যান ব্্যযাখ্্যযা করার জন্্য 

যে তাঁর মধ্্যযে দিয়়ে কীভাবে মশীহ সম্পর্্ককে  সমস্ত ভবিষ্্যদ্বাণী পূর্্ণ হয়়েছিল? এটি আমাদের বাইবেলের গুরুত্ব 
এবং কর্্ততৃ ত্ব সম্পর্্ককে  কী শেখায়?

প্রয়ো�োগমলূক প্রশ্ন
আমাদের জীবনে সন্দেহ আসলে আমরা কীভাবে সেটির মো�োকাবিলা করব সে বিষয়ে এই গল্প থেকে আমরা কী 
শিখতে পারি?

প্রয়োগ
আপনার দলে একসাথে আলো�োচনা করুন যে আপনি কী বিশ্বাস করেন কিভাবে ঈশ্বর চাইবেন যেন আপনি 
সাড়়া দেন।

একে অপরকে গল্পটি বলার অভ্্যযাস করুন (ধাপ ২ থেকে)।

আজকের গল্পটি অন্্যদের বলনু এবং তাদের আপনার পরবর্তী দলের সময়ে আসতে আমন্ত্রণ করুন।

প্রার্্থনা
‎– আজকে যা শিখেছেন তার জন্্য ঈশ্বরকে ধন্্যবাদ দিন।
– আমাদের সম্প্রদায়ের অন্্যদের জন্্য প্রার্্থনা করুন।
– আপনার দলের একে অপরের জন্্য প্রার্্থনা করুন।



পূর্্ববে অবলো�োকন করা

ঊর্ধ্বে অবলো�োকন করা

আপনার স্মার্্ট  ফো�োনে 
অংশটি দেখার জন্্য 
এই কো�োডটি ব্্যবহার 
করুন। জীসাস্ 
ফিল্ম ওয়়েবসাইটে 
অন্্যযান্্য ভাষাগুলো�ো 
সচরাচর রয়েছে

আপনার নতুন মিশনমলূক সম্প্রদায় স্থাপন করা 70

অংশ ৬০: মহান আদেশ এবং স্বর্্গগারো�োহণ (লূক ২৪:৫০-৫৩)

একে অপরের যত্ন নিন
‎– একে অপরের জন্্য প্রার্্থনা করুন
‎– আপনার জীবন থেকে ভাগ করুন (স্বাস্থথ্য সমস্্যযা, পরিবার, আর্্থথিক, আধ্্যযাত্মিক চাহিদা, খেলাধলা, ইত্্যযাদি)

একসাথে উদযাপন করুন
‎– গান, যন্ত্র, নাচ বা সাক্ষ্যের সাথে
‎– আরাধনার সাথে

আপনার দল এবং একে অপরের কাছে দর্্শন ব্্যক্ত করুন
‎– যেন আমরা প্রভু যীশুর আরো�ো ভালো�ো অনগুামী হই
‎– যেন আমাদের সম্প্রদায়টিকে ঈশ্বরের নিকটে নিয়ে আসা যায়

দেওয়়া এবং ভাগ করা
‎– অন্্যকে সাহায্্য করার জন্্য ঈশ্বর আপনাকে যা দিয়়েছেন তা থেকে বাস্তব কিছ দিন

ভূমিকা – আপনি কীভাবে মহান আদেশ পরূণ করাতে সাহায্্য করতে পারেন
‎(যদি সম্ভব হয় আপনার দলের কাউকে তাদের নিজের ভাষায় মথি ২৮:১৬-২০ পড়়াবেন)

অন্্যদের পরিত্রাণের বার্্ততা  বলার জন্্য প্রভু যীশু অনগুামীদের যে আদেশটি দিয়়েছিলেন সেটিকে মহান আদেশ হিসাবে 
পরিচিত। প্রত্্যযেক খ্রীষ্টিয়়ানকে পৃথিবীতে খ্রীষ্টের জন্্য পৌ�ৌঁঁছাতে সাহায্্য করার বিষয়ে জড়়িত থাকার আদেশ দেওয়়া 
হয়়েছে। আমাদের প্রত্্যযেকের তাঁর মহান আদেশ পূরণ করতে সাহায্্য করার একটি গুরুত্বপূর্্ণ ঈশ্বরদত্ত ভূমিকা আছে।

ধাপ ১: অংশটি দবুার দেখন।
ধাপ ২: দলের একজন সদস্্যকে তার নিজের কথায় অংশটির গল্পটিকে বলতে বলুন।
ধাপ ৩: দলকে গল্পের যে কো�োনও শণূ্্যস্থান পূরণ করতে অথবা কো�োনও সংশো�োধন করার অনমুতি দিন।
ধাপ ৪: আলো�োচনার প্রশ্নাবলী৷
1. গল্পটি সম্পর্্ককে  আপনার সবচেয়়ে ভালো�ো কী লেগেছিল? কী আপনার মনো�োযো�োগ আকর্্ষণ করেছিল?
2. মহান আদেশ প্রভু যীশু তাঁর শিষ্্যদের কী নির্্দদিষ্ট আদেশ দিয়়েছিলেন?
3. এই আদেশটি কী কেবল শিষ্্যদের ক্ষেত্রেই প্রযো�োজ্্য, নাকি এটি সমস্ত বিশ্বাসীদের জন্্য একটি আহ্বান? কেন অথবা কেন 

নয়?
4. আপনি কেন মনে করেন যে প্রভু যীশু আমাদের তাঁর অনগুামী হিসাবে বলেছেন যে তাঁর কাছে “স্বর্্গ ও 

পৃথিবীর সমস্ত কর্্ততৃ ত্ব আছে?” এটি আমাদের কাছে কীভাবে গুরুত্বপূর্্ণ হতে পারে যখন আমরা খ্রীষ্টের বিষয় 
অন্্যকে বলতে চাই এবং নতুন পরিচর্্যযা কাজের দল স্থাপন করতে চাই?

5. প্রেরিতদের কার্্য ১:৮-৯ পড়়ুন।(এটি প্রভু যীশুর মহান আদেশ এবং স্বর্্গগারো�োহণের আরেকটি বিবরণ।) 
আপনি কেন মনে করেন যে প্রভু যীশু তাঁর শিষ্্যদের প্রথমে যিরূশালেমে শুরু করতে বলেছিলেন? সেটি কেন 
তাৎপযপূর্্ণ ছিল? তারপর প্রভু যীশু তাঁদের কী করণীয় বলেছিলেন?

6. আমরা প্রেরিত ১ অধ্্যযায়়ের যে অনচু্ছেদটি এখন পড়লাম তার উপর ভিত্তি করে, শিষ্্যদের কার কাছে সুসমাচার 
বলতে আদেশ দেওয়়া হয়়েছিল? প্রভু যীশু কীভাবে সমস্ত মানষুকে দেখেন সে সম্পর্্ককে  এটি আমাদের কী বলতে 
পারে?

7. আপনি কি আপনার দেশের কো�োন জনগো�োষ্ঠীর কথা ভাবতে পারেন যাদের সুসমাচার শো�োনা দরকার? আপনি 
কীভাবে তাদের কাছে যাবেন এবং প্রভু যীশু সম্পর্্ককে  তাদের বলবেন?

প্রয়ো�োগমলূক প্রশ্ন
কীভাবে আপনি মহান আদেশ পূরণ করতে সাহায্্য করতে পারেন? প্রথমত, নিশ্চিত হো�োন যে আপনি 
(ব্্যক্তিগতভাবে) প্রভু খ্রীষ্টে সমর্্পপিত এবং পবিত্র আত্মায় পূর্্ণ। দ্বিতীয়ত, ঈশ্বরের কাছে প্রার্্থনা করুন যেন তিনি 
আপনাকে পথ দেখান। তৃতীয়ত, ঈশ্বর যখন আপনার প্রার্্থনার উত্তর দেবেন, পরিকল্পনা করুন আপনি কো�োথায় 
যাবেন। চতুর্্থ, অন্্যযান্্য পরিপক্ক খ্রীষ্টিয়়ানদের কাছ থেকে প্রশিক্ষণ নেবেন। পঞ্চম, উদ্যোগ নেবেন এবং যাবেন। 
অন্্যদের কাছে সুসমাচার বলার জন্্য আপনার সাথে যাওয়়ার জন্্য একজন খ্রীষ্টিয়়ান বন্ধু  খুজঁনু – তাদের তাঁকে 
ভীষণভাবে প্রয়োজন।

প্রয়োগ
আপনার দলে একসাথে আলো�োচনা করুন যে আপনি কী বিশ্বাস করেন কিভাবে ঈশ্বর চাইবেন যেন আপনি সাড়়া দেন।
একে অপরকে গল্পটি বলার অভ্্যযাস করুন (ধাপ ২ থেকে)।
আজকের গল্পটি অন্্যদের বলনু এবং তাদের আপনার পরবর্তী দলের সময়ে আসতে আমন্ত্রণ করুন।

প্রার্্থনা
‎– আজকে যা শিখেছেন তার জন্্য ঈশ্বরকে ধন্্যবাদ দিন।
– আপনার দলের একে অপরের জন্্য প্রার্্থনা করুন।
– আমাদের সম্প্রদায়ের অন্্যদের জন্্য প্রার্্থনা করুন।

অগ্রে অবলো�োকন করা



পূর্্ববে অবলো�োকন করা

ঊর্ধ্বে অবলো�োকন করা

আপনার স্মার্্ট  ফো�োনে 
অংশটি দেখার জন্্য 
এই কো�োডটি ব্্যবহার 
করুন। জীসাস্ 
ফিল্ম ওয়়েবসাইটে 
অন্্যযান্্য ভাষাগুলো�ো 
সচরাচর রয়েছে
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অংশ ৬১: প্রভু যীশুকে ব্্যক্তিগতভাবে জানার আমন্ত্রণ (১ করিন্থীয় ১৫:১-৪)
একে অপরের যত্ন নিন

‎– একে অপরের জন্্য প্রার্্থনা করুন
‎– আপনার জীবন থেকে ভাগ করুন (স্বাস্থথ্য সমস্্যযা, পরিবার, আর্্থথিক, আধ্্যযাত্মিক চাহিদা, খেলাধলা, ইত্্যযাদি)

একসাথে উদযাপন করুন
‎– গান, যন্ত্র, নাচ বা সাক্ষ্যের সাথে
‎– আরাধনার সাথে

আপনার দল এবং একে অপরের কাছে দর্্শন ব্্যক্ত করুন
‎– যেন আমরা প্রভু যীশুর আরো�ো ভালো�ো অনগুামী হই
‎– যেন আমাদের সম্প্রদায়টিকে ঈশ্বরের নিকটে নিয়ে আসা যায়

দেওয়়া এবং ভাগ করা
‎– অন্্যকে সাহায্্য করার জন্্য ঈশ্বর আপনাকে যা দিয়়েছেন তা থেকে বাস্তব কিছ দিন

ভূমিকা – আপনি কী করে নিশ্চিত হতে পারেন যে আপনি একজন খ্ৰীষ্টিয়়ান
‎“আমি তো�োমাদের কাছে এই শিক্ষা সমর্্পণ করিয়়াছি, এবং ইহা আপনিও পাইয়়াছি যে, শাস্ত্রানসুারে খ্রীষ্ট আমাদের পাপের 
জন্্য মরিলেন ও কবর প্রাপ্ত হইলেন, আর শাস্ত্রানসুারে তিনি তৃতীয় দিবসে উত্থাপিত হইয়়াছেন” (১ করিন্থীয় ১৫:৩-৪)।
প্রভু যীশুর পৃথিবীতে বসবাসের কয়়েক শতাব্দী ধরে, লক্ষ লক্ষ মানষু খ্রীষ্টকে তাদের জীবনে আমন্ত্রণ জানিয়়েছে। 
যাইহো�োক, তাদের মধ্্যযে অনেকেই পরিত্রাণ সম্পর্্ককে  নিশ্চিন্ত না হওয়়ায় বার বার তাই করেছেন। তাদের খ্রীষ্টের স্থায়়ী 
উপস্থিতির কো�োন আশ্বাস ছিল না, কো�োন আস্থা ছিল না যে, যদি তারা আজ মারা যায়, তারা স্বর্্গগে প্রভুর সাথে 
থাকতে যাবে। আপনি কি আপনার পরিত্রাণ সম্বন্ধে আত্মবিশ্বাসী? জেনে রাখন যে খ্রীষ্টের প্রতি সমর্্পপিত হতে এই 
তিনটিই জড়়িত: বদু্ধি, আবেগ এবং ইচ্ছা।

ধাপ ১: প্রভু খ্রীষ্টকে গ্রহণ করার সুযো�োগটিকে বঝুতে অংশটিকে দবুার দেখন৷
ধাপ ২: অংশটিতে বর্্ণণিত সুসমাচারে আমাদেরকে প্রভু যীশুর প্রস্তাবিত নতুন জীবনের কাহিনীটিকে দলের একজন 
সদস্্যকে বলতে বলনু।
ধাপ ৩: দলকে গল্পের যে কো�োনও শণূ্্যস্থান পূরণ করতে অথবা কো�োনও সংশো�োধন করার অনমুতি দিন।
ধাপ ৪: আলো�োচনার প্রশ্নাবলী৷
1. গল্পটি সম্পর্্ককে  আপনার সবচেয়়ে ভালো�ো কী লেগেছিল? কী আপনার মনো�োযো�োগ আকর্্ষণ করেছিল?
2. আপনার কাছে “পাপ” শব্দের অর্্থ কী? প্রভু যীশু আপনার পাপের মলূ্্য কীভাবে পরিশো�োধ করেছিলেন?
3. খ্রীষ্টীয় জীবন বিশ্বাসের দ্বারা বাঁচতে হবে, আবেগ দ্বারা নয়। আপনার খ্রীষ্টীয় জীবনে আবেগের কো�োন স্থান 

আছে? আবেগ কীভাবে এবং কখন বিভ্রান্তিকর হতে পারে?
4. কেন আপনার পরিত্রাণের বিষয় নিশ্চিত হওয়়া গুরুত্বপূর্্ণ বলে আপনি মনে করেন?
5. আপনি কীভাবে প্রভু যীশুকে জানতে পেরেছেন সেবিষয়ে আপনার দলকে নিজ গল্পটি বলনু।

উপসংহার
আপনি খ্রীষ্টিয়়ান তা নিশ্চিত হওয়়ার জন্্য আপনাকে চারটি অপরিহার্্য সত্্য বঝুতে হবে:
1. ঈশ্বর আপনাকে ভালো�োবাসেন এবং আপনার জন্্য তাঁর একটি আশ্চর্্য পরিকল্পনা রয়েছে।
2. মানষু পাপী এবং ঈশ্বর হতে বিচ্ছিন্ন সেজন্্য তার জীবনের প্রতি ঈশ্বরের যে ভালো�োবাসা ও পরিকল্পবা রয়েছে, 

তা সে জানতে ও উপভো�োগ করতে পারে না।
3. যীশু খ্রীষ্ট হচ্ছেন মানষুের পাপের জন্্য ঈশ্বরের দেওয়া একমাত্র ব্্যবস্থা। তাঁর মাধ্্যমেই আপনি ঈশ্বরের 

ভালো�োবাসা জানতে পারেন এবং আপনার জীবনের প্রতি তাঁর কি পরিকল্পনা রয়েছে, তাও উপলব্ধি করতে 
পারেন।

4. আমাদের প্রত্্যযেককে অবশ্্যই ব্্যক্তিগতভাবে প্রভু যীশুকে মকু্তিদাতা এবং প্রভু বলে গ্রহণ করতে হবে, তবেই 
আমরা আমাদের জীবনে ঈশ্বরের ভালো�োবাসা ও পরিকল্পনা জানতে ও উপলব্ধি করতে পারব।

এই অংশটি আরও একবার দেখন। যদি আপনি কখনওই আপনার পরিত্রাণের ব্্যযাপারে নিশ্চিত না হয়়ে থাকেন, তাহলে এখন 
অংশটি দেখার সময়, প্রভু যীশুকে গ্রহণ করার জন্্য নিশ্চিতভাবে প্রার্্থনা করুন। আপনি যদি প্রভু যীশু খ্রীষ্টকে ত্রাণকর্্ততা  এবং প্রভু 
হিসাবে গ্রহণ করে থাকেন, আপনি নিশ্চিত হতে পারেন যে আপনি তাঁর বাক্্য অনসুারে প্রতিশ্রুতির ভিত্তিতে একজন খ্ৰীষ্টিয়়ান।

প্রয়োগ
আপনার দলে একসাথে আলো�োচনা করুন যে আপনি কী বিশ্বাস করেন কিভাবে ঈশ্বর চাইবেন যেন আপনি সাড়়া দেন।
একে অপরকে গল্পটি বলার অভ্্যযাস করুন (ধাপ ২ থেকে)।
আজকের গল্পটি অন্্যদের বলনু এবং তাদের আপনার পরবর্তী দলের সময়ে আসতে আমন্ত্রণ করুন।
প্রার্্থনা
‎– আজকে যা শিখেছেন তার জন্্য ঈশ্বরকে ধন্্যবাদ দিন।
– আপনার দলের একে অপরের জন্্য প্রার্্থনা করুন।
– আমাদের সম্প্রদায়ের অন্্যদের জন্্য প্রার্্থনা করুন।

অগ্রে অবলো�োকন করা





প্রভু যীশুকে জানা
আপনার নতুন মিশনমলূক দল স্থাপন করা
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