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倍增

开始
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认识耶稣
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使命团体

平安之子

提摩太

挑选

播放

地点在哪里？你附近需要认
识耶稣的人群。

对象是谁？一位可以帮助你与当地
人建立关系的“平安之子”。

和谁一道？帮助你实现倍增的
“提摩太”。

邀请十位或更多的一组人观看影
片《耶稣传》，并邀请他们下次
再回来了解耶稣。

采用“三三”（3/3）的门训方式开始使命团体
或小组的聚会。

差遣你们的“提摩太”去开始
建立他们自己的使命团体。

一位受人尊敬、对属灵事物感兴趣，并愿意邀请朋友和家人来观
看影片《耶稣传》的人（路加福音10:6）。

一位受教、忠心、愿意倍增使命团体的信徒（提摩太后书2:2）。

一个属灵的大家庭团体，大家通过开始建立新的属灵团体一起成
长，努力实现倍增。

建立你新的使命团体



向上看

步骤
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祷告

应用

练习

邀请

“三三”（3/3）的门训结构使命团体的聚会形式

向前看

彼此关怀

你最喜欢这段故事当中的什么内容？

我们从这段视频中可以对神有何认识？

我们从这段视频中可以对人有何认识？

有何我们要遵守的原则或吩咐？

有何我们要避免的罪？

有何我们可以效法的榜样？

在小组中一起分享你

们相信神期待你们对

今天学习的功课做

出什么回应。

想一想你所处的社群中需

要听到这个故事的一个人。

与其他人分享今天的故

事，并邀请他们来参加

下一次的小组活动。

为我们今天所学的内容

感谢神。

为我们群体中的其他人

祷告。互相讲述这段故事。

传递异象

相互问责

向后看

分享各自的生活
（健康情况、家庭、
财务、属灵需求等），

为彼此祷告。

一起敬拜

用诗歌、乐器、
舞蹈或见证赞美神。

播放视频：观看视频片段两遍。

  “向上看”是指一起聆听神。使用你们的平板电脑和智能手机，
观看影片《耶稣传》视频片段并讨论。

  “向后看”是指通过彼此关怀，以及称颂纪念神的信实和彼此的
成长来建立使命团体。

讲述故事：请小组中的一名成员用自己的话讲述视
频片段的故事。

补充更正：让小组成员互相补充遗漏的内容
或作出更正。

讨论问题：

分享你们自己在遵守神
的话语以及门徒栽培方

面做得怎么样。

分享你们可以如何更好
地跟随耶稣，以及你们
的使命团体可以如何让

其他人认识基督。

  “向前看”是指应用所学功课、练习讲述故事、一起祷告，为宣
教做预备。

为我们小组中的人互相祷告。


