





Contemplandu-L
pe Isus

Program de 10 saptamani pentru
grupuri mici din comunitate

Cu ajutorul filmului Magdalena, spadlata de rusine, pentru
a-i ajuta pe oameni sa inteleagd mai bine cine este Isus si

ce inseamnd sd-L urmeze.







GHID PENTRU LIDERI

Dumnezeu va va folosi in moduri semnificative
pentru a-Si construi Imparatia in comunitatea
voastra.

Incercati sa v amintiti cAnd ati aflat prima data despre Isus — despre mila Sa, despre grija
Sa, despre sfintenia Sa, despre bunitatea Sa, despre faptul cd este Imparat. El era tot ceea
ce sperati si tot ceea ce va putea salva si rascumpara. El este speranta voastra si speranta
tuturor neamurilor si a tuturor popoarelor.

Apostolul Ioan scrie in Cartea Apocalipsei:

»Dupa aceea m-am uitat si iata ca era o mare gloatd pe care nu putea s-o0 numere nimeni,
din orice neam, din orice semintie, din orice norod si de orice limba, care statea in picioare
inaintea scaunului de domnie si inaintea Mielului, imbracati in haine albe, cu ramuri de
finic In maini, si strigau cu glas tare si ziceau: ,Mantuirea este a Dumnezeului nostru, care
sade pe scaunul de domnie, si a Mielului!” (Apocalipsa 7:9-10).

Aveti cunostinte solide despre cine este Imparatul impératilor, iar noi vrem sa v pregatim
sa le vorbiti si altora de El si sa cresteti impreund in familia lui Dumnezeu.

In ultimele versete ale Evangheliei dupa Matei, Isus a spus:

,Duceti-va si faceti ucenici din toate neamurile, botezdndu-i in Numele Tatalui si al Fiului
si al Sfantului Duh si Invatati-i sa pazeasca tot ce v-am poruncit. Si iata ca Eu sunt cu voi In
toate zilele, pana la sfarsitul veacului. Amin.” (Matei 28:19-20).

El ne spune sa ne ducem, sa facem ucenici, sa-i botezam si sa-i invatam si ca El va fi mereu
cu noi, insotindu-ne prin fiecare vale si peste fiecare varf de munte. Contemplandu-L pe Isus
este un program excelent de suport. Cu ajutorul acestuia, puteti ajuta la modelarea unor
ucenici dedicati, care-si destdinuie unii altora detaliile vietilor lor, invatdnd mai profund
cine este Isus.

Contemplandu-L pe Isus foloseste episoade din filmul Magdalena, spdlatd de rusine, care

ne spune povestea biblica a lui Isus prin ochii Mariei Magdalena, prin marturia acesteia.
Este un instrument excelent de utilizat intr-un grup mic cu membrii familiei, prieteni si
chiar cunostinte. Cu fiecare episod din film, participantii pot afla mai multe despre viata,
minunile, moartea si invierea lui Isus. Multi se vor simti obligati sa-L urmeze pe Isus pur si
simplu doar pentru cine este EL in timp ce altii vor dori mai multe oportunitati de a invata
despre El. La sfarsitul serialului, Contempldndu-L pe Isus vine cu o invitatie la discutii
suplimentare in grupuri mici folosind instrumentele Rebeca sau Cunoscdandu-L pe Isus,
create de Jesus Film Project®.

Pentru a utiliza Contemplandu-L pe Isus, trebuie parcursi patru pasi simpli.
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Pasul unu

Stabiliti-va la cine doriti sa ajungeti

Cine vreti sa afle mai multe despre Isus? Este vreun sat sau cartier din apropiere
care trebuie sa stie despre E1? Un grup de prieteni sau colegi de munca?

Mai intdi, identificati in acel loc ,,un fiu/o fiica a pacii”. In Luca 10:6, Isus ii trimite
pe 72 dintre ucenicii Sai sa-I duca mesajul, cerandu-le sa caute un fiu al pacii in
fiecare loc in care ajung sa fie gazduiti.

Fiul/fiica pacii este o persoand, nu neaparat credincios/credincioasa, care este:

Deschis(d) lui Hristos si invataturilor Sale

Influent(a) sau bine-cunoscut(d) In comunitate

Dispus(a) si disponibil(a) sa va prezinte retelei sale In comunitatea aleasa
Dispus(a) sa va ajute sa invitati si alte persoane sa vina sa vada filmul

Magdalena

Va recomandam sa construiti o relatie cu aceasta persoana. Puteti utiliza acest
proces in trei pasi ca instrument de ghidare pentru a va ajuta sa va cultivati relatia
cu fiul/fiica pacii.

Contempléandu-L pe Isus

a. Rugaciune

Rugati-va pentru acest/aceasta fiu/fiica al/a pacii. Rugati-va ca Dumnezeu
sa va arate cine este acea persoana - cineva care va va prezenta familiei si
prietenilor sai. Pe masura ce ajungeti sa o cunoasteti pe aceasta persoana,
intrebati cum va puteti ruga pentru ea.

b. Grija

Pe masura ce va rugati pentru acest nou prieten si incepeti sa-i intelegeti
nevoile, aratati ca va pasa de el/ea ascultand si satisfacand acele nevoi
exprimate. Fiti un prieten autentic si sustinator.

c. Partasie

Pe masura ce ascultam oamenii si ajutdm la satisfacerea nevoilor lor,

ni se da privilegiul de a impartasi vestea buna a lui Isus. Cand se iveste
ocazia, Impartasiti vestea buna despre Isus si iertarea Sa fiului/fiicei pacii,
dacd acesta/aceasta nu il cunosc deja pe EL




Pasul doi

Prezentati Magdalena, spalata de rusine

Pentru acest program, vom folosi ca exemplu un grup de femei, cu toate acestea,
barbatii si familiile sunt bineveniti si Incurajati sa foloseasca Contempldndu-L
pe Isus!

Impreuni cu fiul/fiica pacii, invitati cAteva femei sa vizioneze Magdalena, poate
acasa la fiul/fiica pacii. Mancati impreuna si vizionati filmul dupa aceea sau oferiti
gustdri si ceva de bdut. Ingrijiti-va atent de fiecare persoané care participé si fiti
ospitalier (&) si generos (oasa).

Magdalena poate fi accesat gratuit pe site-ul web al Jesus Film Project si in aplicatia
Jesus Film Project in peste 200 de limbi. Daca aveti acces la un televizor cu port
USB, utilizati o unitate flash pentru a prezenta Magdalena. Daca aveti echipament
cu tableta cu difuzor Bluetooth, puteti prezenta filmul unui grup mic de pana la 10
persoane sau chiar mai multor persoane intr-un cadru mai amplu.

La finalul filmului, faceti publicului doua invitatii de a se implica mai mult:

Mai intdi, invitati femeile sa devina ucenice ale lui Isus. Poate vreti sa vorbiti
despre propria poveste si sa o asociati celor pe care le-au vazut in film.

in al doilea rand, invitati-le si revind a doua zi pentru a vorbi mai mult despre

Isus! Sugerati-le s aducé prietene care ar putea fi interesate. in acest fel, puteti
raspunde la posibilele intrebari, dar si sa incepeti sa studiati povestirile despre
Hristos prin programul Contemplandu-L pe Isus.

Dupa aceea, acordati timp cunoasterii femeilor care au participat. Povestirile

si temele pe care le-au vazut in film pot aduce la suprafata parti din propria lor
poveste, care sunt dureroase. Oferiti-va sa va rugati pentru ele in mod individual,
daca este necesar.

Iar acum vine partea cea mai buna!
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Pasul trei

Puneti bazele noului vostru mic grup Contemplandu-L
pe Isus in comunitate

Rugati-va pentru fiecare femeie care s-a aratat interesata de Isus si micul grup -
ca solul din inima ei sa fie inmuiat si intors de Duhul Sfant. Rugati-va ca fiecare
istorisire a lui Isus sa le influenteze In mod semnificativ si profund si ca ele sa se
conecteze personal cu istorisirile.

in aceastd intAlnire si in intalnirile care urmeaza, veti folosi 10 episoade din filmul
Magdalena pentru a afla mai multe despre Isus si a vorbi despre El impreuna. Iata
temele generale pentru fiecare episod:

1. Fiecare femeie este vazuta si cunoscuta
2. Isus: mult mai mult decat un profet
3. Eliberarea din robie

4. Compasiunea lui Isus

5. Conlflicte si prejudecati
6. Vindecare si restaurare
7. Rusine si onoare

8. Cunoasterea lui Isus si a iertarii Sale

9. Dorinta de a-L accepta si de a le vorbi si celorlalti despre Isus
10. Viata alaturi de Isus

in cursul saptdmanilor urmatoare, noul vostru grup va creste in intelegerea despre
Isus Hristos si despre ce inseamna sa fii ucenicul Lui. De asemenea, vor avea ocazia
sa experimenteze viata Intr-o comunitate crestina.

Pentru fiecare intalnire folosim ceea ce noi numim formatul Trei treimi (3/3) pentru
a promova prietenii solide. Formatul 3/3 are o structura practica de grup, care

ofera un flux si o rutind usoare pentru intalnirile voastre si asigura intentionalitate,
incurajare si crestere. Are trei parti: Cu privirea atintita Inapoi, Cu privirea atintita
in sus si Cu privirea atintita Inainte.

Nota: Contemplandu-L pe Isus este conceput ca un model care sa va ajute sa
indepliniti chemarea lui Dumnezeu. Nu ezitati sa-1 adaptati pentru a se potrivi cel
mai bine nevoilor voastre culturale!
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Contempléandu-L pe Isus

TREI TREIMI

Proces de instruire pentru ucenicizare

Cu privirea atintita INAPOI

Grija: Vorbiti despre cum va merge. Vorbiti despre
povestile proprii de viata si despre trecut.

Inchinare: Inchinare impreund in cantare si rugaciune.
Laudati credinciosia: Impartasiti modul in care aplicati
ceea ce invatati.

Prezentati viziunea: Vorbiti despre modul in care va
poate transforma Isus viata. Incurajati-va reciproc.

Cu privirea atintita IN SUS

Prezentati: Urmariti episoadele de doud ori. Invatati
impreuna o noua poveste despre Isus.

Povestiti: Cereti cuiva sd povesteasca episodul cu
propriile cuvinte.

Completati: Invitati-le pe celelalte sa vina cu completari
la lacunele acestei repovestiri.

Discutati: Discutati cat de multe intrebari de discutie va
permite timpul.

Cu privirea atintita INAINTE!

Aplicati: Stabiliti modul in care veti aplica ceea ce ati
invatat.

Practicati: Spuneti-va povestea una alteia.
Impartasiti: Discutati cui ii veti spune povestea.
Rugati-va: Multumindu-I lui Dumnezeu pentru ce am
invatat. Rugati-va unii pentru altii si pentru ceilalti din
comunitate.




Pasul patru

Faceti urmatorul pas

Ultima lectie din Contemplandu-L pe Isus va vorbi despre trdirea vietii crestine.
In acest episod, Maria trece in revista chemarea inalta si pretul de plitit pentru
a-L urma pe Isus. Va fi important sa indrumati persoanele din grupul vostru
catre pasul urmator, daca sunt pregdatite. Aceasta poate fi o oportunitate
extraordinara de a provoca unul sau mai multi membri ai grupului vostru
sa puna bazele propriului grup Contempléandu-L pe Isus si sa impartaseasca
cu ceilalti ceea ce au descoperit. Daca grupul vostru doreste sa continue sa se
intalneascd, va recomandadm sa treceti la un nou studiu de grup, cum ar fi Rebeca
sau Cunoscandu-L pe Isus. Puteti gasi mai multe informatii despre ambele studii
mai jos:

Rebeca Pagina de informare:
www.jesusfilm.org/partners/resources/strategies/women/gather-and-grow/

Cunoscandu-L pe Isus Pagina de informare:
www.jesusfilm.org/partners/resources/strategies/knowing-jesus/

Cunoscadu-L pe Isus Videoclip promotional:
www.youtube.com/watch?v=MkYpNK50vKk
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SCURT GHID DE REFERINTA PENTRU LIDERI

Cum se parcurg studiile pe episoade

Magdalena este impartit In mai multe episoade, pentru a studia mai bine momentele
din viata Mariei in care L-a vazut pe Isus invingand cu tarie depravarea conditiei
umane. Cea mai bund modalitate de a va ghida studiul de analiza este sa parcurgeti
episoadele unul cate unul in formatul furnizat.

Nu este necesar sa treceti prin toate intrebdrile in fiecare saptamana. Cheia este sa
le permiteti membrelor grupului vostru sa discute liber despre ceea ce dezvaluie
episoadele despre cine este Isus si transformarea Mariei. De asemenea, este
responsabilitatea voastra ca facilitatori sa creati un mediu sigur pentru grup. Pentru
a face acest lucru, rolul vostru este acela de a asculta si indruma. Trebuie sa fie o
discutie de grup, si nu un timp pentru predicare.

Pentru a accesa clipurile, mergeti in aplicatia Jesus Film Project si utilizati bara de
cautare pentru a gasi fiecare episod dupa titlul sdu marcat cu caractere cursive de
mai jos sau le gasiti pe site-ul web Jesus Film Project accesand jesusfilm.org/watch.

lata episoadele individuale din filmul Magdalena utilizat in acest
studiu:

Lectia 1: Fiecare femeie este vazuta si cunoscuta (episodul: Maria Magdalena se
duce acasd la Rebeca).

Lectia 2: Isus: mult mai mult decat un profet (episodul: Instiintarea Mariei).
Lectia 3: Eliberarea din robie (episodul: Maria Magdalena este eliberata de
demoni).

Lectia 4: Compasiunea lui Isus (episodul: Isus il readuce la viatda pe fiul vaduvei).
Lectia 5: Conflicte si prejudecati (episodul: Femeia care s-a dus sd scoatd apa).
Lectia 6: Vindecare si restaurare (episodul: Femeia care sangera).

Lectia 7: Rusine si onoare (episodul: Iertarea femeii adultere).

Lectia 8: Moartea si invierea lui Isus (episodul: Maria explicd moartea si invierea
lui Isus).

Lectia 9: Cunoasterea lui Isus si a iertarii Sale (episodul: Rebeca crede).

Lectia 10: Viata alaturi de Isus (episodul: Viata crestina).

Ne rugam sa aveti binecuvdntarea lui Dumnezeu cand va Iasati in mdinile Lui sa va
foloseasca pentru a-Si mari Imparatia.
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A

Cu privirea
atintita inapoi

Lectia 1 Fiecare femeie este vazuta si cunoscuta
Maria Magdalena se duce acasa la Rebeca (Psalmul 139)

Grija Laudati credinciosia
« Vorbiti despre cum va merge. « Incurajati-va reciproc in victorii.
* Practicati generozitatea.

Prezentati viziunea

Inchinare « Incurajati-va reciproc sa fiti dedicati
¢ Inchinare impreuna in cantare si ucenici ai lui Hristos.
rugaciune.

Cu privirea
atintita in sus

Foloseste acest cod
QR pentru a urmari
episodul in limba ta
pe dispozitivul tdu
inteligent.

In mijlocul unei pustii, pierduta, singura si abatutd, Dumnezeu a intalnit o sclava pe nume
Agar. Biblia spune: ,,Ea a numit Numele Domnului care-i vorbise: ,,Tu esti Dumnezeu care
ma vede!” Caci a zis ea: ,,Cu adevarat, am vazut aici spatele Celui ce m-a vazut!” (Geneza
16:13-14). Astazi Incepem calatoria noastra Impreunad, invatand despre Dumnezeul care ne
vede si ne cunoaste cu adevarat pe fiecare dintre noi.

Pasul 1: Prezentati. Vizionati episodul de doua ori.

Pasul 2: Povestiti. Cereti-i unei membre a grupului sa povesteasca episodul cu propriile
cuvinte.

Pasul 3: Completati. Lasati persoanele din grup sa completeze eventualele lacune in sirul
povestirii sau sa corecteze eventualele greseli.

Pasul 4: Discutati. Discutii de grup. Nota: Nu este necesar sa treceti prin toate intrebarile.

1. Ce v-a pldcut cel mai mult la povestire? Ce v-a atras atentia?

2. De ce credeti cd Rebeca se indoia cd Dumnezeu o iubeste sau chiar o cunoaste?

3. Sunt multi astdzi care vorbesc despre Dumnezeu. Cum putem sti ce crede sau simte
cu adevdrat Dumnezeu despre noi?

4. Cititi Psalmul 139:1-18. Ce spune profetul David in acest pasaj despre cdat

de bine ne cunoaste Dumnezeu?

Discutii si mai profunde (discutii suplimentare daca va permite timpul)...

5. Ce simtiti sd stiti cd Dumnezeu vede si intelege totul despre voi?

6. David scrie cd Dumnezeu stie totul despre noi, dar este credincios sd ne iubeascd
si sd ne conducd, si este intotdeauna cu noi. De ce credeti cd uneori noi nu reusim sd
credem acest lucru?

Concluzie

Meditati asupra a ceea ce ar insemna sa fiti pe deplin cunoscute si pe deplin iubite de
Creatorul vostru. Cum ar fi daca fiecare parte din voi ar fi vazutd, acoperita si apreciata?
Isus va oferd iertare pentru toate greselile voastre si un scop pentru toata viata voastra.

El promite viatd vesnica si prezenta Sa statornica tuturor celor care vin la El. Ati fost create
dupa chipul si asemanarea lui Dumnezeu. Sunteti respectate si pretuite pentru ca ati fost
facute dupa chipul lui Dumnezeu (Geneza 1:26-27). Contemplandu-L pe Isus.

4

Cu privirea atintita
nainte

Aplicati impartasiti
e Cum a demonstrat Dumnezeu ca este *  Cui veti Impartdsi aceastd poveste?

demn de incredere?
e Cum veti aplica ceea ce ati Invatat despre

Dumnezeu?

Rugati-va
e Multumiti-I lui Dumnezeu pentru

ce ati invatat.
Practicati e Inrugiciune unii pentru ceilalti.

+  Practicati relatarea povestirii unele altora. * Rugati-vd pentru alte persoane
din comunitate.

12
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A

Cu privirea
atintita inapoi

Lectia 2 Isus: mult mai mult decéat un profet
Instiintarea Mariei (Luca 1:26-37)

Grija Laudati credinciosia
* Vorbiti despre cum va merge. » Incurajati-va reciproc in victorii.
* Practicati generozitatea.

Prezentati viziunea

Inchinare « Incurajati-va reciproc sa fiti dedicati
e Inchinare impreund in cantare si ucenici ai lui Hristos.
rugdciune.

Cu privirea
atintita in sus

Foloseste acest cod
QR pentru a urmari
episodul in limba ta
pe dispozitivul tdu

Cu cateva sute de ani inainte de Isus, profetul Isaia a profetit ca lui Israel i se va da un
semn: o fecioara va concepe un fiu (Isaia 7:14). Acest Fiu, Isus, S-a smerit atat de mult
incat a devenit chiar cea mai umild dintre toate fiintele: un copil. El a trait umanitatea la
maximum, demonstrand cd El nu era doar pe deplin Dumnezeu, ci si pe deplin om. A fost
dispus sa Se confrunte cu dureri tot mai mari, boala, foame, sete, tristete si rani pentru o
relatie cu noi. Iar cand Isus S-a ndscut, S-a nascut dintr-o fecioara: fecioara Maria.

Pasul 1: Prezentati. Vizionati episodul de doua ori.

Pasul 2: Povestiti. Cereti-i unei membre a grupului sa povesteasca episodul cu propriile
cuvinte.

Pasul 3: Completati. Lasati persoanele din grup sa completeze eventualele lacune in sirul
povestirii sau sa corecteze eventualele greseli.

Pasul 4: Discutati. intrebari de discutie:

1. Ce v-a pldacut cel mai mult la povestire? Ce v-a atras atentia?

2. Cum credeti cd s-a simtit Maria cand a auzit mesajul ingerului? Cum v-ati fi simtit
voi dacd ati fi primit o astfel de veste?

3. Ingerul spune: ,,Nimic nu este imposibil la Dumnezeu”. Ce vi se pare imposibil
chiar acum?

4. Ce inseamnd cd ingerul a spus cd pruncul va fi numit ,,Fiul lui Dumnezeu”?

Discutii si mai profunde (discutii suplimentare daca va permite timpul)...
5. De ce credeti ca este important cd Isus S-a ndscut dintr-o fecioara?

inteligent.

Concluzie
Meditati asupra naturii incredibile a conceperii si nasterii lui Isus. El este atat
Dumnezeu, cat si om. El este atat Creatorul lumii, cat si om. El este Cineva cu care ne
putem identifica si In care putem avea incredere ca Mantuitor. Contemplandu-L pe Isus.
Aplicati impartasiti
e Cum a demonstrat Dumnezeu ca este *  Cui veti Impartdsi aceastd poveste?

Py demn de incredere? ..

Rugati-va

Cu privirea atintita
nainte

e Cum veti aplica ceea ce ati Invatat despre
Dumnezeu? e Multumiti-I lui Dumnezeu pentru
ce ati invatat.

Practicati « Inrugiciune unii pentru ceilalti.

* Rugati-va pentru alte persoane

*  Practicati relatarea povestirii unele altora. ; )
din comunitate.

13
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A

Cu privirea
atintita inapoi

Lectia 3 Eliberarea din robie
Maria Magdalena Eliberata de demoni (Luca 8:1-2)

Grija Laudati credinciosia
* Vorbiti despre cum va merge. « Incurajati-va reciproc in victorii.
* Practicati generozitatea.

Prezentati viziunea

Inchinare « Incurajati-va reciproc sa fiti dedicati
e Inchinare impreuna in cantare si ucenici ai lui Hristos.
rugdaciune.

Cu privirea
atintita in sus

Foloseste acest cod
QR pentru a urmari
episodul in limba ta
pe dispozitivul tdu

Trafic de persoane, dependenta, fuga de realitate. Exista multe tipuri de sclavie in lumea
noastra de astazi. Biblia ne invata ca omenirea este Inrobitd pacatului, dar ne invata si ca
libertatea poate fi gasita. In aceastd povestire, priviti-o pe Maria, inrobita si posedata de
demoni, confruntandu-se cu autoritatea si puterea lui Isus.

Pasul 1: Prezentati. Vizionati episodul de doua ori.

Pasul 2: Povestiti. Cereti-i unei membre a grupului sa povesteasca episodul cu propriile
cuvinte.

Pasul 3: Completati. Lasati persoanele din grup sa completeze eventualele lacune in sirul
povestirii sau sa corecteze eventualele greseli.

Pasul 4: Discutati. Intrebari de discutie:

1. Ce v-a placut cel mai mult la povestire? Ce v-a atras atentia?

2. Cum a afectat-o inrobirea Mariei pe ea personal si in cadrul comunitatii?
3. Ce dezvaluie despre El raspunsul lui Isus dat Mariei?

4. Cum a fost transformatd Maria dupd ce a fost eliberata de Isus?

Discutii si mai profunde (discutii suplimentare daca va permite timpul)...

5. De ce este semnificativ faptul cd demonii stiau cine este Isus, numindu-L ,,Sfantul
lui Dumnezeu”?

6. Ce credeti cd au gandit privitorii despre Isus dupd ce L-au vdzut eliberand-o pe
Maria?

7. Imaginati-vd cd sunteti Maria in povestire. Ce credeti cd ati fi simtit fatd de Isus?

inteligent.
Concluzie
Meditati la libertatea pe care Maria a experimentat-o in povestire. Amintiti-va claritatea
din ochii ei dupa ce a fost eliberatd, recunostinta pe care a exprimat-o si transformarea
intregii sale vieti. Va vine sa credeti ca este aceeasi femeie de la inceputul episodului?
Imaginati-va usurarea lui Isus care va elibereaza de robia si sclavia voastra. Cum
doriti sa va nasteti din nou? Lasati-L sd ia greutatea pe care o carati pe umerii vostri si
urmati-L. Contemplandu-L pe Isus.
Aplicati Impartasiti
¢ Cum a demonstrat Dumnezeu ca este o Cui veti Impartasi aceasta poveste?
Py demn de incredere? . -
e Cum veti aplica ceea ce ati Invatat despre Rugati-va
Dumnezeu? e Multumiti-I lui Dumnezeu pentru
ce ati Invatat.
Cu privirea atintita Practicati +  Inrugiciune unii pentru ceilalti.

Tnainte

*  Rugati-va pentru alte persoane

e Practicati relatarea povestirii unele altora. : )
din comunitate.

Contempléandu-L pe Isus



A

Cu privirea
atintita inapoi

Lectia 4 Compasiunea lui Isus
Isus il readuce la viata pe fiul vaduvei (Luca 7:11-17)

Grija Laudati credinciosia
« Vorbiti despre cum va merge. « Incurajati-va reciproc in victorii.
* Practicati generozitatea.

Prezentati viziunea

Inchinare « Incurajati-va reciproc sa fiti dedicati
¢ Inchinare impreuna in cantare si ucenici ai lui Hristos.
rugdaciune.

Cu privirea
atintita in sus

Foloseste acest cod
QR pentru a urmari
episodul in limba ta
pe dispozitivul tdu
inteligent.

Indurerea este definitd ca o durere profunda, cauzata in special de moartea cuiva. in
aceastd povestire, o vdduva este indureratd pentru ca singurul ei fiu a murit. Maria priveste
cum Isus se indreapta spre femeie si se ocupa de nevoile inimii ei. In acest caz, Isus a ales
sd-1 vindece pe singurul ei fiu - dandu-i inapoi cel mai pretios dar. Poate ca El nu alege
intotdeauna sa facd acest lucru, dar ne putem baza Intotdeauna pe prezenta Sa statornica
in orice circumstantd, chiar si In cea mai puternica durere.

Pasul 1: Prezentati. Vizionati episodul de doua ori.

Pasul 2: Povestiti. Cereti-i unei membre a grupului sa povesteasca episodul cu propriile
cuvinte.

Pasul 3: Completati. Lasati persoanele din grup sa completeze eventualele lacune in sirul
povestirii sau sa corecteze eventualele greseli.

Pasul 4: Discutati. Intrebari de discutie:

1. Ce v-a pldacut cel mai mult la povestire? Ce v-a atras atentia?

2. Isus se opreste din ceea ce face pentru a se ocupa de vaduvd. Ce dezvdluie acest
lucru despre inima Lui?

3. Ce ne spune despre Isus faptul cd este capabil sd invie mortii?

4. Ati fost vreodatd intr-o situatie in care simteati cd erati fard sperantd?

Discutii si mai profunde (discutii suplimentare daca va permite timpul)...

5. Cum au reactionat oamenii cand Isus l-a inviat pe bdiat din morti? Cum a reactionat
vaduva?

6. Aveti ceva sau pe cineva dupd care suferiti acum? Dacd da, sunteti dispus(d) sd vd
incredeti in Dumnezeu pentru a vd ajuta sd treceti prin acea durere?

Concluzie

Numai Dumnezeu poate da suflare celor morti. Meditati asupra adevarului ca Isus
este Dumnezeu. El poate si a inviat mortii, nu numai pentru aceasta persoana, ci de
trei ori pe tot parcursul slujirii Sale. Nu numai ca El este puternic, dar El este si plin de
compasiune si plin de blandete si mangaiere. Contemplandu-L pe Isus.

A

Cu privirea atintita
nainte

Aplicati Impartasiti
e Cum a demonstrat Dumnezeu ca este *  Cui veti impartasi aceastad poveste?
demn de incredere? -
e Cum veti aplica ceea ce ati Invatat despre Rugati-va
Dumnezeu? e Multumiti-I lui Dumnezeu pentru
ce ati Invatat.
Practicati + Inrugiciune unii pentru ceilalti.

* Rugati-va pentru alte persoane

e Practicati relatarea povestirii unele altora. : )
din comunitate.
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Contempléandu-L pe Isus



A

Cu privirea
atintita inapoi

Lectia 5 Conflicte si prejudecati
Femeia care s-a dus sa ia apa (loan 4:1-42)

Grija Laudati credinciosia
« Vorbiti despre cum va merge. « Incurajati-va reciproc in victorii.
* Practicati generozitatea.

Prezentati viziunea

Inchinare « Incurajati-va reciproc sa fiti dedicati
¢ Inchinare impreuna in cantare si ucenici ai lui Hristos.
rugaciune.

Cu privirea
atintita in sus

Foloseste acest cod
QR pentru a urmari
episodul in limba ta
pe dispozitivul tdu
inteligent.

V-ati simtit vreodata judecate sau privite de sus de cétre cineva? In aceasta povestire,
Maria urmareste o femeie samariteand ostracizata, care parcurge drumul zilnic ca sa ia
apa. Sperand sa nu se intalneasca cu nimeni, femeia merge singura in cdldura zilei. Cand
ajunge, este dezamagitd sa vada un barbat. Descoperd nu doar ca este barbat, ci si evreu.
Samaritenii erau un amestec de evrei si neevrei, cu idei si credinte religioase amestecate.
Tudeii si samaritenii se dispretuiau reciproc, dar ambele grupuri de oameni asteptau

cu nerabdare venirea unui Mesia sau Mantuitor, care sa le aducd iertarea pacatelor lor.
Imaginati-va surpriza femeii atunci cand barbatul, Isus, lasa deoparte dispretul dintre cele
doua popoare siise adreseaza. La sfarsitul povestirii, samariteanca ostracizata devine
prima persoana cdreia Isus i se reveleazad in mod explicit ca Mesia.

Pasul 1: Prezentati. Vizionati episodul de doua ori.

Pasul 2: Povestiti. Cereti-i unei membre a grupului sd povesteasca episodul cu propriile
cuvinte.

Pasul 3: Completati. Lasati persoanele din grup sa completeze eventualele lacune in sirul
povestirii sau sa corecteze eventualele greseli.

Pasul 4: Discutati. intrebéri de discutie:

1. Ce v-a pldcut cel mai mult la povestire? Ce v-a atras atentia?

2. De ce este important faptul cd Isus stia totul despre trecutul femeii?

3. Cum credeti cd s-a simtit femeia cdnd Isus i-a spus totul despre propria ei viatd si
despre pdcatele din trecut?

4. Cand ucenicii L-au vdzut pe Isus vorbind cu femeia samariteancd, cum le-a dat de
gol reactia lor prejudecdtile?

Discutii si mai profunde (discutii suplimentare daca va permite timpul)...
5. Ce credeti cd incerca Isus sd-i invete pe ucenicii Sdi in aceastd istorisire?
6. Ce a facut femeia cand Isus i-a spus cd El este Mesia Cel promis?

Concluzie

Ganditi-va ce inseamna faptul cd Isus va cunoaste tot trecutul: fiecare decizie proasta
pe care ati luat-o, fiecare moment jenant si toatad rusinea voastra. Acum meditati
asupra adevdrului cd, chiar si cu toate aceste lucruri expuse, El incad va vede cu onoare
si demnitate. Si nu numai pe voi, ci chiar si pe oamenii pe care 1i dispretuiti. Meditati
la dorinta Lui ca toti oamenii sa-L cunoasca. Contemplandu-L pe Isus.

A

Cu privirea atintita
inainte

Aplicati Impartasiti
¢ Cum a demonstrat Dumnezeu ca este o Cui veti Impartasi aceasta poveste?
demn de incredere? . -
e Cum veti aplica ceea ce ati Invatat despre Rugati-va
Dumnezeu? ¢ Multumiti-I lui Dumnezeu pentru
ce ati Invatat.
Practicati + Inrugiciune unii pentru ceilalti.

*  Rugati-va pentru alte persoane

e Practicati relatarea povestirii unele altora. : )
din comunitate.
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Contempléandu-L pe Isus



A

Cu privirea
atintita inapoi

Lectia 6 Vindecare si restaurare
Femeia care sangera (Luca 8:40-48)

Grija Laudati credinciosia
* Vorbiti despre cum va merge. » Incurajati-va reciproc in victorii.
* Practicati generozitatea.

Prezentati viziunea

Inchinare « Incurajati-va reciproc sa fiti dedicati
e Inchinare impreund in cantare si ucenici ai lui Hristos.
rugdciune.

Cu privirea
atintita in sus

Foloseste acest cod
QR pentru a urmari
episodul in limba ta
pe dispozitivul tdu
inteligent.

V-ati simtit vreodatd atat de disperate sa scapati de o rana fizica sau emotionald Incat ati
incercat orice mod posibil de a o remedia? Sperand sa treacd neobservatd, femeia din
aceastd povestire credea cd, dacd ar putea doar sa se atingd de hainele lui Isus, ar putea fi
in cele din urma vindecata de problema de sdngerare care se Inrautatise doar de-a lungul
anilor de tratament. Problema de sdngerare o facuse o paria si era etichetatd ca necurata
in conformitate cu legile religioase de la acea vreme. In mijlocul unei multimi mari, ea a
decis sa incerce sa-L atinga pe Isus, In timp ce Maria si altii stateau in apropiere. Priviti ce
se intdmpla.

Pasul 1: Prezentati. Vizionati episodul de doua ori.

Pasul 2: Povestiti. Cereti-i unei membre a grupului sa povesteasca episodul cu propriile
cuvinte.

Pasul 3: Completati. Lasati persoanele din grup sa completeze eventualele lacune in sirul
povestirii sau sa corecteze eventualele greseli.

Pasul 4: Discutati. intrebari de discutie:

1. Ce v-a placut cel mai mult la povestire? Ce v-a atras atentia?

2. De ce credeti cd Isus a pus-o femeie sa se identifice in fata multimii?

3. De ce este importantd reactia lui Isus la mdrturisirea femeii?

4. Imaginati-vd cd sunteti femeia din povestire. Cum ar fi primele momente dupd
vindecare si cum v-ati simti fatd de Isus?

Discutii si mai profunde (discutii suplimentare daca va permite timpul)...
5. Ce inseamnd ca Isus este capabil sd facd ceea ce nimeni altcineva nu poate?
6. Cum credeti cd a fost viata femeii inainte de Isus?

Concluzie

in mijlocul unei multimi mari, femeia a intins mana si s-a atins de haina lui Isus. Cand
a atins haina, si-a simtit corpul vindecat. Fusese vindecatd! Imaginati-va usurarea si
recunostinta pe care trebuie sd le fi simtit. Isus a spus: ,Fiica, credinta ta te-a vindecat.
Du-te in pace.” Meditati la cuvintele Lui. El a spus acest lucru dupd marturisirea ei.

In fata multimii de oameni care au etichetat-o ca necuratd, Isus a numit-o fiica si i-a
laudat credinta. Lui Isus 1i pasa de durerile si ranile pe care le simtim. El doreste sa ne
ajute In zdrobirea si rusinea noastrd. Contemplandu-L pe Isus.

4

Cu privirea atintita
nainte

Aplicati Impartasiti

* Cum a demonstrat Dumnezeu ca este *  Cui veti Impartdsi aceastd poveste?
demn de incredere? ..

¢ Cum veti aplica ceea ce ati Invatat despre Rugati-va
Dumnezeu? ¢  Multumiti-I lui Dumnezeu pentru

ce ati invatat.
Practicati « Inrugiciune unii pentru ceilalti.
* Rugati-va pentru alte persoane

*  Practicati relatarea povestirii unele altora. ; )
din comunitate.

Contempléandu-L pe Isus
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A

Cu privirea
atintita inapoi

Lectia 7 Rusine si onoare
lertarea femeii adultere (loan 8:1-11)

Grija Laudati credinciosia
* Vorbiti despre cum va merge. « Incurajati-va reciproc in victorii.
* Practicati generozitatea.

Prezentati viziunea

Inchinare « Incurajati-va reciproc sa fiti dedicati
e Inchinare impreuna in cantare si ucenici ai lui Hristos.
rugdaciune.

Cu privirea
atintita in sus

Foloseste acest cod
QR pentru a urmari
episodul in limba ta
pe dispozitivul tdu

Liderii religiosi din zilele lui Isus se concentrau asupra unui set anume de reguli si legi,
denumite , Legea lui Moise”. Oamenii trebuiau sa se supuna Legii fara greseala pentru

a fi in relatie cu Dumnezeu. Din pdcate, nimeni nu poate respecta toate cerintele Legii,
deoarece toti avem aceeasi problema: pacatul. Pacat in limba ebraica inseamna ,,a esua”
sau ,a rata obiectivul”. Conform cerintelor Legii, toti suntem vinovati si meritdm moartea.
Fara un Mantuitor, suntem cu totii condamnati. Cu toate acestea, Isus a venit in lume sa
Se ofere pe Sine in locul nostru pentru a pliti pedeapsa pentru pacatul nostru. In aceasta
povestire, o femeie pacatoasa este adusa la Isus. Priviti ce se intdmpla.

Pasul 1: Prezentati. Vizionati episodul de doua ori.

Pasul 2: Povestiti. Cereti-i unei membre a grupului sd povesteasca episodul cu propriile
cuvinte.

Pasul 3: Completati. Lasati persoanele din grup sa completeze eventualele lacune in sirul
povestirii sau sa corecteze eventualele greseli.

Pasul 4: Discutati. intrebari de discutie:

1. Ce v-a placut cel mai mult la povestire? Ce v-a atras atentia?

2. Conform Legii, atat barbatul, cat si femeia prinsi in adulter urmau sd fie
pedepsiti, dar numai femeia a fost adusd la Isus. De ce credeti cd numai femeia a
fost adusa pentru judecata?

3. De ce este important raspunsul lui Isus atdt pentru liderii religiosi, cdt si
pentru femeie?

4. Cum credeti ca s-a simtit femeia cand L-a auzit pe Isus spunand: ,,Nici eu nu te
voi condamna?”

Discutii si mai profunde (discutii suplimentare daca va permite timpul)...
5. De ce credeti ca Isus raspunde astfel? Ce credeti cd vrea El ca ei sd inteleaga?
6. Daca ati fi fost in locul liderilor religiosi, care ar fi fost reactia voastra la

inteligent. raspunsul lui Isus?
Concluzie
Reflectati asupra modului in care Isus le-a raspuns atat femeii, cat si liderilor
religiosi. Stia ca barbatii nu o aduceau Inaintea Lui din Ingrijorare pentru ea, ci doar
pentru a o face de rusine si pentru a-L prinde in capcana. El a ales sa nu tolereze
comportamentul femeii si nici sa Se alinieze cu liderii religiosi. El i-a condus cu
intelepciune pe toti la concluzia ca toti sunt condamnati. Ganditi-va la modul in
care inima lui Isus a condus ambele parti la pocdinta. Isus este capabil sa ierte
pacatele - ceva ce numai Dumnezeu poate face - pentru ca El este Dumnezeu. Cand
alegem sa devenim ucenici ai lui Isus, El ne iarta si ne ofera o viata noua in EL
Contemplandu-L pe Isus.
Aplicati Impartasiti
¢ Cum a demonstrat Dumnezeu ca este o Cui veti Impartasi aceasta poveste?

Py demn de incredere? . -
e Cum veti aplica ceea ce ati Invatat despre Rugati-va
Dumnezeu? e Multumiti-I lui Dumnezeu pentru
ce ati Invatat.
Cu privirea atintita Practicati e In rugdciune unii pentru ceilalti.

Tnainte

+  Practicati relatarea povestirii unele altora. *  Rugati-vd pentru alte persoane
din comunitate.

Contempléandu-L pe Isus
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A

Cu privirea
atintita inapoi

Lectia 8 Moartea si invierea lui Isus
Magdalena explica moartea si invierea lui Isus (Matei 27-28)

Grija Laudati credinciosia
« Vorbiti despre cum va merge. » Incurajati-va reciproc in victorii.
* Practicati generozitatea.

Prezentati viziunea

Inchinare « Incurajati-va reciproc sa fiti dedicati
e Inchinare impreund in cantare si ucenici ai lui Hristos.
rugdciune.

Cu privirea
atintita in sus

Foloseste acest cod
QR pentru a urmari
episodul in limba ta
pe dispozitivul tdu

In noaptea mortii lui Isus, femeile s-au grébit acasd sd pregiteasca mirodenii si unguente
pentru a imbalsdma trupul lui Isus. In ziua urméitoare, ele au respectat Sabatul si s-au
odihnit, cu speranta ca se vor intoarce a doua zi la trupul Domnului lor. Le veneau lacrimi
in ochi cand isi aminteau de batdile pe care le primise Isus si inimile lor sufereau cand
imaginea mortii Sale le reapdrea in minte. Prietenul lor drag, protectorul lor si impératul
lor murise.

Pasul 1: Prezentati. Vizionati episodul de doua ori.

Pasul 2: Povestiti. Cereti-i unei membre a grupului sd povesteasca episodul cu propriile
cuvinte.

Pasul 3: Completati. Lasati persoanele din grup sa completeze eventualele lacune in sirul
povestirii sau sa corecteze eventualele greseli.

Pasul 4: Discutati. Intrebiri de discutie:

1. Ce v-a placut cel mai mult la povestire? Ce v-a atras atentia?

2. De ce este important faptul ca moartea lui Isus a fost prezisa de profeti in Vechiul
Testament?

3. Maria mentioneazd blestemul pdcatului si al mortii. Cum au invins moartea st
invierea lui Isus ambele lucruri?

4. Maria ii spune Rebecdai: ,Esti o fiicd dragd.” Cum ne demonstreazd moartea st
invierea lui Isus cd suntem pretuiti de Dumnezeu?

Discutii si mai profunde (discutii suplimentare daca va permite timpul)...

5. De ce este important faptul cd Isus S-a ardtat Mariei si ucenicilor de mai multe ori
dupd moartea Sa?

6. Cititi Psalmul 22 impreund. Ce versete confirmd faptul cd Isus este Mesia?

7. Au trecut trei zile intre moartea si invierea lui Isus. Cum credeti cd s-au simtit toti

inteligent. ucenicii lui Isus dupd ce El a murit?
Concluzie
Reflectati la cuvintele profetului Isaia: ,Dar El era stradpuns pentru pacatele noastre, zdrobit
pentru faradelegile noastre. Pedeapsa care ne da pacea a cazut peste El, si prin rdnile Lui
suntem tdmaduiti.” (Isaia 53:5). Isus a pretuit oamenii. El i-a pretuit atat de profund si
in intregime, Incat a fost osandit, a Indurat despartirea de Dumnezeu si a murit pentru
noi. Iar cand a inviat din morti, El a dovedit ca este cu adevarat Dumnezeu. Ganditi-
va la compasiunea si puterea pe care Isus le-a demonstrat In moartea si invierea Sa.
Contemplandu-L pe Isus.
Aplicati Impartasiti
¢ Cum a demonstrat Dumnezeu ca este o Cui veti Impartasi aceasta poveste?
Py demn de incredere? . -
e Cum veti aplica ceea ce ati Invatat despre Rugati-va
Dumnezeu? e Multumiti-I lui Dumnezeu pentru
ce ati Invatat.
Cu privirea atintita Practicati +  Inrugiciune unii pentru ceilalti.

Tnainte

*  Rugati-va pentru alte persoane

e Practicati relatarea povestirii unele altora. : )
din comunitate.

19

Contempléandu-L pe Isus



Lectia 9 Cunoasterea lui Isus si a iertarii Sale
Rebeca crede (Luca 24:36-50)

Grija Laudati credinciosia
* Vorbiti despre cum va merge. « Incurajati-vé reciproc in victorii.
A * Practicati generozitatea.
. Prezentati viziunea
Cu privirea Ir!chlnare « Incurajati-va reciproc s fiti dedicati
atintita inapoi ¢ Inchinare impreuna in cantare si ucenici ai lui Hristos.
rugaciune.

Ajungem la sfarsitul serialului nostru, cu Maria care recapituleazad povestea lui Dumnezeu.

A El ne vede si ne cunoaste pe fiecare dintre noi. El este Mantuitorul, Dumnezeu intrupat,
care ne ofera libertate si eliberare din robie. El este suficient de puternic pentru a invia
mortii si suficient de plin de compasiune pentru a ajuta oamenii in cele mai profunde
necazuri si suferinte. El are toatd autoritatea sd ne ierte si sd ne rascumpere, chiar si dupa
cele mai oribile si rusinoase fapte ale noastre. Iar Cuvantul Sdu este definitiv, chiar si in

Cu privirea moarte. Priviti cum i rdspunde Rebeca lui Isus.
atintita in sus

Pasul 1: Prezentati. Vizionati episodul de doua ori.
Pasul 2: Povestiti. Cereti-i unei membre a grupului sa povesteasca episodul cu propriile
cuvinte.
Pasul 3: Completati. Lasati persoanele din grup sa completeze eventualele lacune in sirul
povestirii sau sa corecteze eventualele greseli.
Pasul 4: Discutati. Intrebari de discutie:

1. Ce v-a placut cel mai mult la cele spuse de Maria despre viata lui Isus? Ce v-a atras
atentia?

2. Ce caracteristicd a lui Isus a fost cea mai semnificativd pentru voi?

3. Cum ne este iertat pdcatul de Dumnezeu?

4. Rebeca nu era sigurd cd ar putea fi iertatd. De ce este important faptul cd increderea
ei a fost in cele din urmd in Cuvdantul lui Dumnezeu si in iertarea Lui si nu in modul in
care simtea ea sau in comportamentul ei?

5. S-a rugat vreuna dintre voi aldturi de Rebeca? Ar vrea vreuna dintre voi sd facd
acest lucru?

Discutii si mai profunde (discutii suplimentare daca va permite timpul)...

Foloseste acest cod . . . . . N .
’ 6. De ce este important ca un ucenic al lui Isus sd fie sigur de mdantuirea sa?

QR pentru a urmari

episodul in limba ta 7. V-ati regdsi in ezitarea Rebecdi? Dacd da, exprimati ezitdrile sau preocuparile.
pe dispozitivul tau 8. Va ganditi sa va predati viata lui Isus chiar acum?
inteligent. .
Concluzie

In acest episod, o vedem pe Rebeca cum se hotdraste si-L urmeze pe Isus. GAnditi-va la
implicatiile urmarii Lui si ce ar Insemna asta pentru vietile voastre. Doriti sa fiti eliberate
de pacat? Sa fiti iertate si rascumpdrate? Sa fiti vazute si cunoscute? Sd aveti pe cineva pe
care sd va bazati? Isus ne cere o credintd autentica si cdinta sincera fata de pacat. Odata ce
veniti la El, puteti fi sigure cd El va va vedea si va va lduda pentru credintd acum si pentru
totdeauna. Acum ca L-ati contemplat pe Isus, este timpul sa luati o decizie. il veti urma?

* Notd pentru lider: Este important sd oferiti cuiva ocazia de a decide sd-L urmeze pe Isus.
Asigurati-vd cd intrebati grupul: ,,S-a rugat cineva aldaturi de Rebeca? Ar vrea vreuna dintre
voi sd facd acest lucru?” Dacd este mai potrivit, luati legdtura cu fiecare femeie in mod
individual in afara grupului.

Aplicati Impartasiti
e Cum a demonstrat Dumnezeu ca este *  Cui veti impartasi aceastad poveste?
Py demn de incredere? .
e Cum veti aplica ceea ce ati Invatat despre Rugati-va
Dumnezeu? ¢  Multumiti-I lui Dumnezeu pentru
ce ati Invatat.
Cu privirea atintita Practicati e iIn rugaciune unii pentru ceilalti.

inainte

«  Practicati relatarea povestirii unele altora. *  Rugati-vd pentru alte persoane
din comunitate.

Contempléandu-L pe Isus



A

Cu privirea
atintita inapoi

Lectia 10 Viata alaturi de Isus a
Viata crestina (Matei 28:18-20)

Grija Laudati credinciosia
* Vorbiti despre cum va merge. « Incurajati-va reciproc in victorii.
* Practicati generozitatea.

Prezentati viziunea

Inchinare « Incurajati-va reciproc sa fiti dedicati
e Inchinare impreuna in cantare si ucenici ai lui Hristos.
rugdaciune.

Cu privirea
atintita in sus

Foloseste acest cod
QR pentru a urmari
episodul in limba ta
pe dispozitivul tdu
inteligent.

Asa cum Maria a fost transformatd, a-L urma pe Isus inseamna ca si voi veti fi
transformate. El ne cheama la ceva mai mare - sa traim din identitatea Sa si sd avem
demnitate, speranta si bunatate. El ne cheama sa Impdartasim altora cuvintele vietii, care pe
noi ne-au schimbat. El ne cheama sa ne incredem in El la cuvantul si poruncile Sale, stiind
ca El este pentru noi. El ne cheama sa ne odihnim in siguranta in El, stiind ca El cunoaste si
intelege fiecare parte din noi.

Pasul 1: Prezentati. Vizionati episodul de doua ori.

Pasul 2: Povestiti. Cereti-i unei membre a grupului sa povesteasca episodul cu propriile
cuvinte.

Pasul 3: Completati. Lasati persoanele din grup sa completeze eventualele lacune in sirul
povestirii sau sa corecteze eventualele greseli.

Pasul 4: Discutati. Intrebari de discutie:

1. Ce v-a pldacut cel mai mult la chemarea vietii crestine? Ce v-a atras atentia?
2. Cum este sd-L urmati pe Isus?

3. Cum v-au influentat ultimele cuvinte ale lui Isus?

4. Ce domenii ale vietilor voastre ati dori sd le transforme Isus?

Discutii si mai profunde (discutii suplimentare daca va permite timpul)...
5. Ce va sperie cel mai mult la a-L ldsa pe Isus sd vd transforme viata?
6. Ce v-au cerut cuvintele lui Isus?

Concluzie

Reflectati asupra celor trei elemente cheie ale ultimelor cuvinte ale lui Isus catre ucenicii
Sai. Isus declara cd I s-a dat toatd puterea in cer si pe pdmant. El ne porunceste sa mergem
si sa facem ucenici, invatandu-i sa pazeasca tot ce a poruncit EL Si El ne asigura ca este cu
noi, chiar pana la sfarsitul veacului. Ganditi-va ce ar insemna pentru vietile voastre sa fiti
reflectia ultimei declaratii, porunci si asigurari a lui Isus. Contemplandu-L pe Isus.

Daca sunteti sau nu gata sa-L urmati pe Isus, ati dori sa continuati sa invatati despre El si
despre cum puteti sa-L urmati? Exista mai multe oportunitati disponibile pentru a continua
sa invatati si sa cresteti impreuna in cdladtoria voastra spirituala. Desi aici se incheie
materialul Contemplandu-L pe Isus, existd mai multi pasi pe care 1i puteti face In continuare.
Discutati impreuna despre cum ar putea ardta urmatorul pas pentru fiecare dintre voi.
Rebeca si Cunoscandu-L pe Isus sunt pasii urmatori propusi de Jesus Film Project. Mai multe
informatii despre aceste instrumente sunt incluse in Pasul patru al Ghidului liderului. Poate
doriti, de asemenea, sa impartasiti ceea ce ati invatat si cu altii si sa puneti bazele
propriului vostru grup Contemplandu-L pe Isus. Adresati-va liderului de grup pentru
sfaturi si sprijin, daca acesta este urmatorul pas potrivit pentru voi.

A

Cu privirea atintita
inainte

Aplicati Impartasiti
¢ Cum a demonstrat Dumnezeu ca este o Cui veti Impartasi aceasta poveste?
demn de incredere? . -
e Cum veti aplica ceea ce ati Invatat despre Rugati-va
Dumnezeu? ¢ Multumiti-I lui Dumnezeu pentru
ce ati Invatat.
Practicati + Inrugiciune unii pentru ceilalti.

+  Practicati relatarea povestirii unele altora. *  Rugati-vd pentru alte persoane
din comunitate.
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