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CONSIDEREN A

 UNA ESTRATEGIA DE 10 SEMANAS
PARA GRUPOS COMUNITARIOS 
PEQUEÑOS

Jesús
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Ayudar a las personas a comprender mejor quién es Jesús, 
y qué significa seguirlo, utilizando la película  
María Magdalena: Libre de la culpa.

Una estrategia de 10 semanas 
para grupos comunitarios pequeños

Consideren a Jesús
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Dedique un momento a recordar cuándo conoció a Jesús por primera vez —su compasión, 
su ternura, su santidad, su mansedumbre, su realeza—. Él era todo lo que usted esperaba 
y todo lo que podía salvarlo y redimirlo. Él es su esperanza, y la esperanza para todas las 
naciones y para todas las personas. 

El apóstol Juan escribe en el libro de Apocalipsis:

«Después de esto miré, y he aquí una gran multitud, la cual nadie podía contar, de todas 
naciones y tribus y pueblos y lenguas, que estaban delante del trono y en la presencia del 
Cordero, vestidos de ropas blancas, y con palmas en las manos; y clamaban a gran voz, 
diciendo: 'La salvación pertenece a nuestro Dios que está sentado en el trono, y al Cordero'» 
(Apocalipsis 7:9-10, RVR 1960). 

Usted tiene un conocimiento poderoso sobre quién es el rey de reyes, y queremos 
prepararlo para que pueda compartirlo con otros y crecer juntos en la familia de Dios. 

En los últimos versículos del Evangelio de Mateo, Jesús dijo:

«Por tanto, vayan y hagan discípulos en todas las naciones, y bautícenlos en el nombre 
del Padre, y del Hijo, y del Espíritu Santo. Enséñenles a cumplir todas las cosas que les he 
mandado. Y yo estaré con ustedes todos los días, hasta el fin del mundo» (Mateo 28:19-20, 
RVC).

Él nos dice que vayamos, hagamos discípulos, los bauticemos y les enseñemos, y que él 
estará con nosotros siempre, acompañándonos por cada valle y cima que recorramos. 
Consideren a Jesús ofrece una gran estrategia de ayuda. Al utilizarla, usted podrá ayudar a 
moldear a los discípulos comprometidos que comparten sus vidas mientras aprenden más 
profundamente sobre quién es Jesús. 

Consideren a Jesús utiliza segmentos de la película María Magdalena: Libre de culpa, que 
retrata la historia bíblica de Jesús a través de los ojos de María Magdalena, por medio de 
su testimonio. Es una gran herramienta para utilizar en un ambiente de un grupo pequeño 
con los familiares, amigos o hasta con conocidos. Al mirar cada segmento de la película, 
los participantes pueden aprender más sobre la vida de Jesús, sus milagros, su muerte y su 
resurrección. Muchos se sentirán impulsados a seguir a Jesús sencillamente por quién él es, 
mientras que otros querrán tener más oportunidades para aprender sobre él. Al final de la 
serie, Consideren a Jesús invite a discusiones adicionales en grupos pequeños utilizando las 
herramientas Rivka o Conociendo a Jesús  creadas por Jesus Film Project®.

Para utilizar Consideren a Jesús, se deben seguir cuatro pasos sencillos.

GUÍA DEL LÍDER

Dios lo utilizará de maneras significativas 
para construir Su reino en su comunidad. 
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¿Quién quiere que conozca más sobre Jesús? ¿Hay algún pueblo o barrio cercano 
que necesita conocerlo? ¿Un grupo de amigos o compañeros de trabajo?

En primer lugar, identifique a la «gente de paz» en ese lugar. En Lucas 10, Jesús 
envía a 72 de sus seguidores a llevar su mensaje, instruyéndolos a que busquen a la 
gente de paz en cada lugar donde sean recibidos.

La gente de paz no es necesariamente un creyente, pero:
•	 Está dispuesta a escuchar a Cristo y sus enseñanzas.
•	 Es influyente o reconocido en la comunidad.
•	 Está dispuesta y disponible para presentarle su red de contactos en la 

comunidad que usted eligió.
•	 Está dispuesta a ayudarlo a invitar a otras personas a que asistan y vean la 

película María Magdalena.

Recomendamos construir una relación con esta persona. Puede utilizar el siguiente 
proceso de tres pasos como una herramienta de guía para ayudarlo a cultivar su 
relación con su gente de paz. 

Paso 1

Determine a quiénes querría alcanzar

a. Orar 
Ore por esta gente de paz. Ore para que Dios le muestre quién es esta 
persona —alguien que le presentará a su familia y amigos—. A media que 
conoce a este persona, pregúntele a Dios cómo puede orar por ella. 

b. Cuidar
A medida que ore por estos nuevos amigos y comience a entender 
sus necesidades, demuestre que se preocupa por ellos escuchando y 
satisfaciendo las necesidades que expresaron. Muéstrese genuino y 
comprensivo. 

c. Compartir
Mientras escuchamos a las personas y las ayudamos a satisfacer sus 
necesidades, tenemos también el privilegio de compartir las buenas 
nuevas de Jesús. Cuando se presente la oportunidad, comparta las buenas 
nuevas y el perdón de Jesús con su gente de paz si todavía no lo conocen.  

01
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Paso 2 02
Presente a María Magdalena: Libre de la culpa.
Para esta estrategia, utilizaremos un grupo de mujeres como nuestro ejemplo. Sin 
embargo, los hombres y las familias también son bienvenidos y los animamos a 
utilizar Consideren a Jesús.

Además de su gente de paz, invite a algunas mujeres para que vean María 
Magdalena, quizás en la casa de alguna de las personas de paz. Compartan una 
comida y luego vean la película, o provea algunos refrigerios y alguna bebida. 
Ocúpese de cada persona que asiste a la reunión y ponga en práctica la hospitalidad 
generosa.

María Magdalena está disponible de forma gratuita en más de 200 idiomas en el 
sitio web de Jesus Film Project y en la aplicación Jesus Film Project. Si tiene acceso 
a una televisión con un puerto USB, utilice una memoria USB o pendrive para 
mostrar la película María Magdalena. Si tiene una tableta con un altavoz bluetooth, 
puede mostrar la película a un grupo pequeño de hasta 10 personas, o a más 
personas en un entorno más amplio. 

Al finalizar la película, preséntele a su audiencia dos invitaciones para una mayor 
participación:

En primer lugar, invite a las mujeres a ser seguidoras de Jesús. Considere compartir 
su propia historia y relaciónela con las historias que vieron en la película. 

¡En segundo lugar, invítelas a regresar el día siguiente para hablar más sobre 
Jesús! Desafíelas a traer amigas que puedan estar interesadas. De esta manera 
usted puede responder las preguntas que puedan tener, como también comenzar a 
estudiar las historias de Cristo según el plan de estudios de Consideren a Jesús. 

Después, dedique algún tiempo a conocer a las mujeres que asistieron. Las historias 
y los temas que vieron en la película pueden revelar momentos dolorosos de sus 
propias historias. De ser necesario, ofrezca a orar por ellas de forma individual. 

¡Ahora viene la mejor parte!
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Ore por cada mujer que mostró interés en Jesús y en el grupo pequeño —para que 
el terreno de su corazón se ablande y el Espíritu Santo lo transforme—. ore para que 
cada historia de Jesús tenga un impacto importante y significativo en ellas, y que 
puedan conectarse con las historias de forma personal. 

En esta reunión y las siguientes, utilizará 10 segmentos de la película María 
Magdalena para aprender más sobre Jesús y hablar más sobre él. Estos son los temas 
generales para cada segmento: 

1.	  Cada mujer vista y reconocida
2.	  Jesús: mucho más que un profeta
3.	  Liberación de la esclavitud
4.	  La compasión de Jesús
5.	  Conflicto y prejuicio 
6.	  Sanación y restauración
7.	  Vergüenza y honor
8.	  Conocer a Jesús y su perdón
9.	  Deseo de aceptar a Jesús y compartirlo con otros

10.	  Vivir con Jesús

En el transcurso de las próximas semanas, su nuevo grupo ampliará su 
conocimiento sobre Jesucristo y qué significa seguirlo. También tendrán la 
oportunidad de experimentar cómo es la vida en una comunidad cristiana. 

En cada reunión, usaremos algo que llamamos el formato de los tres tercios (3/3) 
para promover amistades más sólidas. El formato de 3/3 es una estructura de 
práctica grupal que ofrece una fluidez y una rutina para sus reuniones y garantiza 
intencionalidad, ánimo y crecimiento. Consta de tres partes: Mirar hacia atrás, Mirar 
hacia arriba, y Mirar hacia adelante. 

Nota: Consideren a Jesús está diseñada para ser un patrón para ayudarla a cumplir el 
llamado de Dios. ¡Adáptelo para acomodarlo mejor a sus necesidades culturales! 

Paso 3 03
Inicie su nuevo grupo comunitario pequeño  
Consideren a Jesús. 
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Mirar HACIA ATRÁS
•	 Cuidar: Compartan cómo están. Compartan historias de 

vida y experiencias.
•	 Alabar: Adoren juntos en alabanza y oración.
•	 Celebrar la fidelidad: Compartan cómo están poniendo 

en práctica lo que están aprendiendo.
•	 Refrescar la visión: Compartan cómo puede Jesús 

transformar su vida. Anímense mutuamente.

Mirar HACIA ARRIBA
•	 Mostrar: Miren los segmentos dos veces. Aprendan 

juntos una historia nueva sobre Jesús.
•	 Contar: Pidan a alguien que cuenta la historia del 

segmento con sus propias palabras. 
•	 Completar: Inviten a otras a completar los vacíos en la 

historia.
•	 Discutir: Discutan tantas preguntas de discusión como el 

tiempo lo permita.

Mirar HACIA ADELANTE
•	 Aplicar: Determinen cómo pondrán en práctica lo que 

han aprendido.
•	 Practicar: Cuéntense la historia mutuamente.
•	 Compartir: Discutan a quién le contarían la historia.
•	 Orar: Den gracias a Dios por lo que aprendieron. Oren 

unos por otros y por las personas en la comunidad.

TRES – TERCIOS

Un proceso de formación de discípulos
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En la última lección de Consideren a Jesús se discutirá sobre vivir la vida cristiana. 
En este segmento, María repasa el supremo llamamiento y el costo de seguir a 
Jesús. Será importante guiar a las personas en su grupo para que, si están listos, 
puedan dar el próximo paso. Esta puede ser una gran oportunidad para 
desafiar a una o más personas de su grupo para que comiencen su propio 
grupo Consideren a Jesús y compartan con otros lo que han descubierto. Si 
los miembros de su grupo quisieran seguir reuniéndose, le recomendamos hacer 
la transición a un nuevo grupo de estudio, como Rivka o Conociendo a Jesús. En los 
siguientes enlaces encontrarán más información sobre estos dos estudios:

Sitio informativo de: Rivka
www.Jesusfilm.org/partners/resources/strategies/women/gather-and-grow/ (en 
inglés)
 
Sitio informativo: Conociendo a Jesús
www.Jesusfilm.org/partners/resources/strategies/knowing-Jesús/ (en inglés)

Video promocional:Conociendo a Jesús
www.youtube.com/watch?v=MkYpNK5OvKk (en inglés)

Paso 4 04
Dar el próximo paso
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La película María Magdalena está dividida en varios segmentos para estudiar mejor 
los momentos de la vida de María en los que presenció cómo Jesús vencía con poder la 
depravación de la condición humana. La mejor manera de guiar su estudio de investigación 
es analizar atentamente los segmentos de uno en uno y en el formato provisto. 

No es necesario analizar todas las preguntas cada semana. La clave es permitir que los 
miembros de su grupo discutan libremente qué revelan los segmentos sobre quién es Jesús 
y la transformación de María. También es su responsabilidad como facilitador crear un 
ambiente seguro para su grupo. Para lograrlo, su rol consistirá en escuchar y guiar. La idea es 
que esto sea una discusión grupal, no un momento de sermoneo. 

Para acceder a los videos, vaya a su aplicación de Jesus Project Film y utilice la barra de 
búsqueda para encontrar cada segmento por su título en cursiva en inglés abajo, o búsquelos 
en la página de Jesus Project Film Jesusfilm.org/watch. 

Cómo analizar los estudios del segmento

Los siguientes son los segmentos individuales de la película María 
Magdalena que se utilizarán en este estudio:

Lección 1: Toda mujer vista y conocida (Segmento: María Magdalena va a la casa de Rivka).

Lección 2: Jesús: Mucho más que un profeta (Segmento: El anuncio a María).

Lección 3: Liberación de la esclavitud (Segmento: María Magdalena es liberada de los 

demonios). 

Lección 4: La compasión de Jesús (Segmento: Jesús resucita al hijo de la viuda).

Lección 5: Conflicto y prejuicio (Segmento: La mujer en el pozo).

Lección 6: Sanación y restauración (Segmento: La mujer que tocó el manto de Jesús).

Lección 7: Vergüenza y honor (Segmento: La mujer adúltera es perdonada).

Lección 8: Muerte y resurrección de Jesús (Segmento: María explica la muerte y 

resurrección de Jesús). 

Lección 9: Conocer a Jesús y su perdón (Rivka cree).

Lección 10: Vivir con Jesús (Segmento:  Vivir la vida cristiana).

Oramos para que Dios lo bendiga mientras confía en que él lo usará para expandir su reino.

GUÍA DE REFERENCIA RÁPIDA PARA EL LÍDER
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Usa este código QR para 
ver el segmento en tu 

idioma en tu dispositivo 
inteligente

Lección 1 Cada mujer vista y conocida
María Magdalena va a la casa de Rivka (Salmo 139)

Cuidar
• Un momento para compartir cómo están. 
• Practiquen la generosidad.
 
Alabar
• Adorar juntos en alabanza y oración.

Celebrar la fidelidad
• Anímense mutuamente en las victorias.
 
Refrescar la visión
• �Anímense mutuamente para ser seguidores 

de Cristo comprometidos.
Mirar hacia 

atrás

En medio de un desierto Dios encuentra a una esclava perdida, sola y abatida llamada Agar. 
La Biblia dice: «Como el Señor le había hablado, ella le dio este nombre: 'Tú eres el Dios que 
ve', pues dijo: '¿Acaso no he visto aquí también al que me ve?'» (Génesis 16:13-14 RVC). Hoy, 
comenzamos nuestro recorrido juntos aprendiendo sobre el Dios que nos ve y nos conoce a 
cada una de nosotras.

Paso 1: Mostrar. Miren el segmento dos veces.
Paso 2: Contar. Pida a un miembro del grupo que cuente la historia del segmento con sus 
propias palabras.
Paso 3: Completar. Permita que el grupo complete los vacíos en la historia o haga alguna 
corrección.
Paso 4: Discutan. Preguntas de discusión. Nota: no es necesario completar todas las 
preguntas. 

1. ¿Qué les gustó más de la historia? ¿Qué les llamó la atención?
2. ¿Por qué creen que Rivka no creyó de que Dios la amaba o incluso que la conocía?
3. Hoy en día hay muchas personas que hablan sobre Dios, ¿cómo podemos saber lo que 
Dios piensa o siente realmente sobre nosotros?
4. Lean el Salmo 139:1-18. ¿Qué dice el profeta David en este pasaje sobre cuán 
bien nos conoce Dios? 

Profundizar (discutir en más profundidad si el tiempo lo permite)…
5. ¿Cómo se sienten al saber que Dios ve y comprende todo sobre ustedes?
6. David escribe que Dios sabe todo sobre nosotras, y aun así él es fiel para amarnos y 
guiarnos, y está siempre con nosotras. ¿Por qué creen que a veces nos cuesta creer esto?

Conclusión
Mediten cómo sería ser plenamente conocidos y amados por su Creador. ¿Qué pasaría 
si cada parte de ustedes se viera, se protegiera y se valorara? Jesús les ofrece el perdón 
por todos los errores que cometieron y un propósito para toda su vida. Él promete vida 
eterna y su presencia permanente a todos los que se acerquen a él. Fueron creados a 
imagen y semejanza de Dios. Son dignos y apreciados porque fueron creados a imagen 
de Dios (Génesis 1:26-27). Consideren a Jesús. 

Mirar hacia 
arriba

Mirar hacia 
adelante

Poner en práctica
•	 ¿Cómo demostró Dios ser digno de 

confianza? 
•	 ¿Cómo pondrán en práctica lo que 

aprendieron sobre Dios? 

Compartir
•	 ¿Con quién compartirán esta historia?

Orar
•	 Den gracias a Dios por lo que han aprendido.
•	 Oren unos por otros.
•	 Oren por otras personas en la comunidad.

Practicar
•	 Practiquen contarse la historia unos a otros.
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Usa este código QR para 
ver el segmento en tu 

idioma en tu dispositivo 
inteligente

Lección 2 Jesús: Mucho más que un profeta
El anuncio a María (Lucas 1:26-37)

Cuidar
• Un momento para compartir cómo están. 
• Practiquen la generosidad.
 
Alabar
• Adorar juntos en alabanza y oración.

Celebrar la fidelidad
• Anímense mutuamente en las victorias.
 
Refrescar la visión
• �Anímense mutuamente para ser seguidores 

de Cristo comprometidos.
Mirar hacia 

atrás

Varios cientos de años antes de Jesús, el profeta Isaías profetizó que Israel recibiría una 
señal: una virgen concebirá un hijo (Isaías 7:14). Este Hijo, Jesús, se humilló tanto que 
incluso llegó a ser el más modesto de todos los seres humanos: un bebé. Él experimentó 
la humanidad en toda su plenitud, demostrando que no solo era completamente Dios, 
sino también completamente hombre. Él estaba dispuesto a enfrentar crecientes dolores, 
enfermedades, hambre, sed, aflicción y heridas para restaurar la relación con nosotras. Y 
cuando Jesús nació, nació de una virgen: la virgen María.

Paso 1: Mostrar. Miren el segmento dos veces.
Paso 2: Contar. Pida a un miembro del grupo que cuente la historia del segmento con sus 
propias palabras.
Paso 3: Completar. Permita que el grupo complete los vacíos en la historia o haga alguna 
corrección.
Paso 4: Discutan. Preguntas de discusión:

1. ¿Qué les gustó más de la historia? ¿Qué les llamó la atención?
2. ¿Cómo creen que se sintió María cuando escuchó el mensaje del ángel? ¿Cómo se 
habrían sentido ustedes si hubieran recibido las mismas noticias? 
3. El ángel dice: «Para Dios no hay nada imposible». ¿Qué parece imposible para 
ustedes hoy?
4. ¿Qué significa que el ángel dijo que el bebé sería llamado «Hijo de Dios»?

Profundizar (discutir en más profundidad si el tiempo lo permite)…
5. ¿Por qué creen que es importante que Jesús naciera de una virgen?

Conclusión
Mediten en la naturaleza increíble de la concepción y el nacimiento de Jesús. Él es a la 
vez Dios y hombre. Es a la vez el Creador del mundo y humano. Él es alguien con quien 
nos podemos identificar y confiar como un Salvador. Consideren a Jesús.

Mirar hacia 
arriba

Mirar hacia 
adelante

Poner en práctica
•	 ¿Cómo demostró Dios ser digno de 

confianza? 
•	 ¿Cómo pondrán en práctica lo que 

aprendieron sobre Dios? 

Compartir
•	 ¿Con quién compartirán esta historia?

Orar
•	 Den gracias a Dios por lo que han aprendido.
•	 Oren unos por otros.
•	 Oren por otras personas en la comunidad.

Practicar
•	 Practiquen contarse la historia unos a otros.
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Usa este código QR para 
ver el segmento en tu 

idioma en tu dispositivo 
inteligente

Lección 3 Liberación de la esclavitud
María Magdalena es liberada de los demonios (Lucas 8:1-2)

Cuidar
• Un momento para compartir cómo están. 
• Practiquen la generosidad.
 
Alabar
• Adorar juntos en alabanza y oración.

Celebrar la fidelidad
• Anímense mutuamente en las victorias.
 
Refrescar la visión
• �Anímense mutuamente para ser seguidores 

de Cristo comprometidos.Mirar hacia 
atrás

Tráfico humano, adicciones, escapismo. Existen muchos tipos de esclavitud en nuestro 
mundo actual. La Biblia nos enseña que la humanidad es esclava del pecado, pero también 
nos enseña que se puede hallar la libertad. En esta historia, vemos cómo María, esclava y 
poseída por demonios, encuentra la autoridad y el poder de Jesús. 

Paso 1: Mostrar. Miren el segmento dos veces.
Paso 2: Contar. Pida a un miembro del grupo que cuente la historia del segmento con sus 
propias palabras.
Paso 3: Completar. Permita que el grupo complete los vacíos en la historia o haga alguna 
corrección.
Paso 4: Discutan. Preguntas de discusión:

1. ¿Qué les gustó más de la historia? ¿Qué les llamó la atención?
2. ¿En qué medida la esclavitud de María la afectaba personalmente y en su 
comunidad?
3. ¿Qué revela sobre Jesús su respuesta a María? 
4. ¿Cómo fue transformada María después de ser liberada por Jesús?

Profundizar (discutir en más profundidad si el tiempo lo permite)…
5. ¿Por qué es importante que los demonios conocían quién era Jesús, llamándolo «el 
Santo de Dios»? 
6. ¿Qué creen que pensaban los testigos sobre Jesús después de ver cómo liberó a 
María?
7. Imagínense en el lugar de María en la historia. ¿Qué creen que habrían sentido 
por Jesús?

Conclusión
Mediten en la libertad que María experimentó en la historia. Recuerden la claridad en 
sus ojos después de haber sido liberada, la gratitud que expresó y la transformación de 
toda su vida. ¿Pueden creer que esta es la misma persona que se describe al comienzo 
del segmento? Imaginen el alivio al sentir que Jesús los libera de su cautiverio y 
esclavitud. ¿Cómo desean ser hechos nuevos? Permitan que él quite el peso de sus 
hombros y síganlo. Consideren a Jesús. 

Mirar hacia 
arriba

Mirar hacia 
adelante

Poner en práctica
•	 ¿Cómo demostró Dios ser digno de 

confianza? 
•	 ¿Cómo pondrán en práctica lo que 

aprendieron sobre Dios? 

Compartir
•	 ¿Con quién compartirán esta historia?

Orar
•	 Den gracias a Dios por lo que han aprendido.
•	 Oren unos por otros.
•	 Oren por otras personas en la comunidad.

Practicar
•	 Practiquen contarse la historia unos a otros.
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Usa este código QR para 
ver el segmento en tu 

idioma en tu dispositivo 
inteligente

Lección 4 La compasión de Jesús
Jesús resucita al hijo de la viuda (Lucas 7:11-17)

Cuidar
• Un momento para compartir cómo están. 
• Practiquen la generosidad.
 
Alabar
• Adorar juntos en alabanza y oración.

Celebrar la fidelidad
• Anímense mutuamente en las victorias.
 
Refrescar la visión
• �Anímense mutuamente para ser seguidores 

de Cristo comprometidos.
Mirar hacia 

atrás

La aflicción se define como una pena profunda, especialmente causada por la muerte de 
alguien. En esta historia, una viuda estaba muy afligida por la muerte de su único hijo. 
María observa cómo Jesús se acerca a la mujer y satisface las peticiones de su corazón. En 
esta ocasión, Jesús eligió sanar a su único hijo —devolviéndole el regalo más preciado que 
ella tenía—. Quizás, él no siempre elija hacer esto, pero podemos confiar en su presencia 
perdurable en cada circunstancia, incluso en medio de la aflicción más dolorosa. 

Paso 1: Mostrar. Miren el segmento dos veces.
Paso 2: Contar. Pida a un miembro del grupo que cuente la historia del segmento con sus 
propias palabras.
Paso 3: Completar. Permita que el grupo complete los vacíos en la historia o haga alguna 
corrección.
Paso 4: Discutan. Preguntas de discusión:

1. ¿Qué les gustó más de la historia? ¿Qué les llamó la atención?
2. Jesús deja de hacer lo que está haciendo para atender a la viuda. ¿Qué revela esto 
sobre su corazón? 
3. ¿Qué dice acerca de Jesús de que es capaz de resucitar a los muertos? 
4. ¿Han estado a una situación en la que se sintieron desesperanzados?

Profundizar (discutir en más profundidad si el tiempo lo permite)…
5. ¿Cómo respondieron las personas cuando Jesús resucitó al muchacho fallecido? 
¿Cómo respondió la viuda?
6. ¿Están afligidos por algo o alguien en este momento? De ser así, ¿están dispuestos a 
confiar en Dios para que él los ayude a atravesar esa aflicción?

Conclusión
Sólo Dios puede resucitar a los muertos. Mediten en la verdad de que Jesús es Dios. Él 
puede resucitar a los muertos y lo hizo, no solo a este hombre, sino tres veces durante 
su ministerio. Él no sólo es poderoso, sino que es compasivo y gentil. Consideren a 
Jesús. 

Mirar hacia 
arriba

Mirar hacia 
adelante

Poner en práctica
•	 ¿Cómo demostró Dios ser digno de 

confianza? 
•	 ¿Cómo pondrán en práctica lo que 

aprendieron sobre Dios? 

Compartir
•	 ¿Con quién compartirán esta historia?

Orar
•	 Den gracias a Dios por lo que han aprendido.
•	 Oren unos por otros.
•	 Oren por otras personas en la comunidad.

Practicar
•	 Practiquen contarse la historia unos a otros.
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Usa este código QR para 
ver el segmento en tu 

idioma en tu dispositivo 
inteligente

Lección 5 Conflicto y prejuicio
La mujer en el pozo (Juan 4:1-42)

Cuidar
• Un momento para compartir cómo están. 
• Practiquen la generosidad.
 
Alabar
• Adorar juntos en alabanza y oración.

Celebrar la fidelidad
• Anímense mutuamente en las victorias.
 
Refrescar la visión
• �Anímense mutuamente para ser seguidores 

de Cristo comprometidos.
Mirar hacia 

atrás

¿Se han sentido alguna vez juzgados o menospreciados? En esta historia, María observa 
a una mujer samaritana, condenada al ostracismo, durante su recorrido diario al pozo de 
agua. Camina sola al calor del día, con la esperanza de no cruzarse con nadie, pero al llegar 
se decepciona porque ve a un hombre allí. Y no era un hombre cualquiera, era un judío. 
Los samaritanos eran una mezcla de judíos y no judíos que combinaban ideas y creencias 
religiosas. Los judíos y los samaritanos se despreciaban mutuamente, pero ambos grupos 
de personas esperaban la venida de un Mesías, o Salvador, que perdonaría sus pecados. 
Imaginen la sorpresa de la mujer cuando el hombre, Jesús, ignora el desprecio cultural y 
se acerca a ella. Al final de la historia, la mujer samaritana marginada se convierte en la 
primera persona a quien Jesús se revela explícitamente como el Mesías.

Paso 1: Mostrar. Miren el segmento dos veces.
Paso 2: Contar. Pida a un miembro del grupo que cuente la historia del segmento con sus 
propias palabras.
Paso 3: Completar. Permita que el grupo complete los vacíos en la historia o haga alguna 
corrección.
Paso 4: Discutan. Preguntas de discusión:

1. ¿Qué les gustó más de la historia? ¿Qué les llamó la atención?
2. ¿Por qué es importante que Jesús conociera todo sobre el pasado de la mujer? 
3. ¿Cómo creen que se sintió la mujer cuando Jesús le habló sobre la vida de ella y de 
sus pecados pasados?
4. Cuando los discípulos vieron a Jesús hablando con la mujer samaritana, ¿cómo 
evidenciaron su prejuicio al reaccionar como lo hicieron? ¿Qué dice esto sobre Jesús?

Profundizar (discutir en más profundidad si el tiempo lo permite)…
5. ¿Qué creen que intentaba enseñar Jesús a sus seguidores en esta historia?
6. ¿Qué hizo la mujer cuando Jesús le dijo que era el Mesías prometido?

Conclusión
Consideren qué significa que Jesús conozca todo sobre su pasado: cada mala decisión 
que han tomado, cada momento bochornoso y toda su vergüenza. Ahora, mediten en 
la verdad de que, sabiendo todo eso, él los sigue mirando con honor y dignidad. Y no 
solo a ustedes, sino también a personas que quizás ustedes menosprecien. Mediten en 
el deseo que él tiene de que todos los conozcan. Consideren a Jesús. 

Mirar hacia 
arriba

Mirar hacia 
adelante

Poner en práctica
•	 ¿Cómo demostró Dios ser digno de 

confianza? 
•	 ¿Cómo pondrán en práctica lo que 

aprendieron sobre Dios? 

Compartir
•	 ¿Con quién compartirán esta historia?

Orar
•	 Den gracias a Dios por lo que han aprendido.
•	 Oren unos por otros.
•	 Oren por otras personas en la comunidad.

Practicar
•	 Practiquen contarse la historia unos a otros.
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Usa este código QR para 
ver el segmento en tu 

idioma en tu dispositivo 
inteligente

Lección 6 Sanación y restauración
La mujer que tocó el manto de Jesús (Lucas 8:40-48)

Cuidar
• Un momento para compartir cómo están. 
• Practiquen la generosidad.
 
Alabar
• Adorar juntos en alabanza y oración.

Celebrar la fidelidad
• Anímense mutuamente en las victorias.
 
Refrescar la visión
• �Anímense mutuamente para ser seguidores 

de Cristo comprometidos.
Mirar hacia 

atrás

¿Se han sentido alguna vez tan desesperados por sanar alguna herida física o emocional 
que intentaron todas las soluciones posibles? Con la esperanza de pasar desapercibida, 
la mujer en esta historia creyó que, si ella pudiera tan solo tocar el manto de Jesús, 
finalmente podría curarse de su hemorragia que sólo había empeorado después de años de 
tratamiento. La hemorragia había hecho de ella una persona marginada y era considerada 
impura según las leyes religiosas de esa época. En medio de una gran multitud, ella decidió 
intentar tocar a Jesús mientras María y otros estaban cerca. Observen qué pasó. 

Paso 1: Mostrar. Miren el segmento dos veces.
Paso 2: Contar. Pida a un miembro del grupo que cuente la historia del segmento con sus 
propias palabras.
Paso 3: Completar. Permita que el grupo complete los vacíos en la historia o haga alguna 
corrección.
Paso 4: Discutan. Preguntas de discusión:

1. ¿Qué les gustó más de la historia? ¿Qué les llamó la atención?
2. ¿Por qué creen que Jesús hizo que la mujer se identificara ante la multitud? 
3. ¿Por qué es importante la respuesta de Jesús a la confesión de la mujer? 
4. Imagínense ser la mujer en la historia. ¿Cómo serían los primeros momentos 
después de la sanación y cómo se sentirían hacia Jesús?

Profundizar (discutir en más profundidad si el tiempo lo permite)…
5. ¿Qué significa que Jesús puede hacer lo que nadie más puede? 
6. ¿Cómo creen que era la vida de la mujer antes de su encuentro con Jesús?

Conclusión
En medio de una gran multitud, la mujer se extendió y tocó el manto de Jesús. Al 
momento de tocar la prenda, también sintió que una acción de restauración recorría 
su cuerpo. ¡Había sido sanada! Imaginen el alivio y la gratitud que debe hacer 
sentido. Jesús dijo: «Hija, tu fe te ha sanado. Ve en paz». Mediten en estas palabras. 
Él pronunció estas palabras después de la confesión de la mujer. Ante la multitud 
de personas que la había considerado impura, Jesús la llamó su hija y honró su fe. 
Jesús se preocupa por los dolores y las heridas que sentimos. En medio de nuestro 
quebrantamiento y vergüenza, él anhela que lo encontremos. Consideren a Jesús. 

Mirar hacia 
arriba

Mirar hacia 
adelante

Poner en práctica
•	 ¿Cómo demostró Dios ser digno de 

confianza? 
•	 ¿Cómo pondrán en práctica lo que 

aprendieron sobre Dios? 

Compartir
•	 ¿Con quién compartirán esta historia?

Orar
•	 Den gracias a Dios por lo que han aprendido.
•	 Oren unos por otros.
•	 Oren por otras personas en la comunidad.

Practicar
•	 Practiquen contarse la historia unos a otros.



Consideren a Jesús 18

Usa este código QR para 
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Lección 7 Vergüenza y honor
La mujer adúltera es perdonada (Juan 8:1-11)

Cuidar
• Un momento para compartir cómo están. 
• Practiquen la generosidad.
 
Alabar
• Adorar juntos en alabanza y oración.

Celebrar la fidelidad
• Anímense mutuamente en las victorias.
 
Refrescar la visión
• �Anímense mutuamente para ser seguidores 

de Cristo comprometidos.
Mirar hacia 

atrás

Los líderes religiosos de la época de Jesús se concentraban en un conjunto de reglas y 
regulaciones específicas llamado «La ley de Moisés». Las personas tenían que obedecer 
las Ley en su totalidad para poder estar en relación con Dios. Desafortunadamente, nadie 
puede cumplir todos los requisitos de la Ley porque todos tenemos el mismo problema: el 
pecado. En hebreo, pecado significa «errar» o «no cumplir un objetivo». Ante las exigencias 
de la Ley, todos somos culpables y merecemos la muerte. Sin un Salvador, todos estamos 
condenados. Sin embargo, Jesús vino al mundo para ofrecerse en nuestro lugar para pagar 
el castigo por nuestro pecado. En esta historia, traen a una mujer pecadora ante Jesús. 
Observen qué sucede. 

Paso 1: Mostrar. Miren el segmento dos veces.
Paso 2: Contar. Pida a un miembro del grupo que cuente la historia del segmento con sus 
propias palabras.
Paso 3: Completar. Permita que el grupo complete los vacíos en la historia o haga alguna 
corrección.
Paso 4: Discutan. Preguntas de discusión:

1. ¿Qué les gustó más de la historia? ¿Qué les llamó la atención?
2. Según la Ley, tanto el hombre como la mujer sorprendidos cometiendo adulterio 
debían ser castigados, pero solo trajeron ante Jesús a la mujer. ¿Por qué creen que 
únicamente la mujer fue juzgada?
3. ¿Por qué creen que es importante la respuesta de Jesús tanto a los líderes religiosos 
como a la mujer? 
4. ¿Cómo creen que se sintió la mujer al escuchar a Jesús decir: «Tampoco yo te 
condeno»? 

Profundizar (discutir en más profundidad si el tiempo lo permite)…
5. ¿Por qué creen que Jesús respondió de esta manera? ¿Qué creen que él quiere que ellos 
comprendan?
6. Si ustedes estuvieran en el lugar de los líderes religiosos, ¿cuál habría sido su reacción 
a la respuesta de Jesús?

Conclusión
Reflexionen sobre la manera en que respondió Jesús a la mujer y a los líderes religiosos. Él 
sabía que los hombres no la traían ante él porque estaban preocupados por ella, sino para 
avergonzarla a ella y ponerlo a prueba a él. Él eligió no condonar el comportamiento de la 
mujer ni alinearse con los líderes religiosos. Él los guio al convencimiento con sabiduría. 
Consideren cómo el corazón de Jesús condujo a ambas partes al arrepentimiento. Jesús 
puede perdonar pecados —algo que sólo Dios puede hacer— porque él es Dios. Cuando 
elegimos ser seguidores de Jesús, él nos perdona y nos ofrece una nueva vida en él. 
Consideren a Jesús. 

Mirar hacia 
arriba

Mirar hacia 
adelante

Poner en práctica
•	 ¿Cómo demostró Dios ser digno de 

confianza? 
•	 ¿Cómo pondrán en práctica lo que 

aprendieron sobre Dios? 

Compartir
•	 ¿Con quién compartirán esta historia?

Orar
•	 Den gracias a Dios por lo que han aprendido.
•	 Oren unos por otros.
•	 Oren por otras personas en la comunidad.

Practicar
•	 Practiquen contarse la historia unos a otros.
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Lección 8 Muerte y resurrección de Jesús
María Magdalena explica la muerte y resurrección de Jesús  
(Mateo 27-28)

Cuidar
• Un momento para compartir cómo están. 
• Practiquen la generosidad.
 
Alabar
• Adorar juntos en alabanza y oración.

Celebrar la fidelidad
• Anímense mutuamente en las victorias.
 
Refrescar la visión
• �Anímense mutuamente para ser seguidores 

de Cristo comprometidos.
Mirar hacia 

atrás

La noche de la muerte de Jesús, las mujeres se apresuraron a llegar a sus casas para 
preparar especias y ungüentos para preservar el cuerpo de Jesús. Al día siguiente, 
honraron el Sabbat y descansaron con la esperanza de regresar a ver el cuerpo de su 
Señor. Las lágrimas corrían por sus mejillas al recordar los azotes que recibió Jesús y sus 
corazones sufrían al repetir mentalmente las imágenes de su muerte. Su querido amigo, su 
protector y Rey, había muerto. 

Paso 1: Mostrar. Miren el segmento dos veces.
Paso 2: Contar. Pida a un miembro del grupo que cuente la historia del segmento con sus 
propias palabras.
Paso 3: Completar. Permita que el grupo complete los vacíos en la historia o haga alguna 
corrección.
Paso 4: Discutan. Preguntas de discusión:

1. ¿Qué les gustó más de la historia? ¿Qué les llamó la atención?
2. ¿Por qué es importante que la muerte de Jesús fuera anunciada por los profetas en el 
Antiguo Testamento?
3. María menciona nuestra maldición del pecado y de la muerte. ¿Cómo vence la 
muerte y la resurrección de Jesús ambas cosas?
4. María le dice a Rivka: «Eres una hija amada». ¿Cómo prueba la muerte y la 
resurrección de Jesús que Dios nos ama? 

Profundizar (discutir en más profundidad si el tiempo lo permite)…
5. ¿Por qué es importante que Jesús se apareciera varias veces a María y a sus 
discípulos después de su muerte?
6. Lean juntos el Salmo 22. ¿Qué versículos confirman a Jesús como el Mesías? 
7. Tres días transcurrieron entre la muerte y la resurrección de Jesús. ¿Cómo creen que 
se sintieron todos los discípulos de Jesús después de su muerte?

Conclusión
Reflexionen sobre las palabras del profeta Isaías: «Pero Él fue herido por nuestras 
transgresiones, molido por nuestras iniquidades. El castigo, por nuestra paz cayó sobre 
Él, y por Sus heridas hemos sido sanados» (Isaías 53:5, NBLA). Jesús amó a las 
personas. Él los atesoró tan profunda y completamente que fue castigado, soportó la 
separación de Dios, y murió por nosotros. Y cuando se levantó de entre los muertos, 
demostró que era genuinamente Dios. Consideren la compasión y el poder que Jesús 
demostró en su muerte y su resurrección. Consideren a Jesús. 

Mirar hacia 
arriba

Mirar hacia 
adelante

Poner en práctica
•	 ¿Cómo demostró Dios ser digno de 

confianza? 
•	 ¿Cómo pondrán en práctica lo que 

aprendieron sobre Dios? 

Compartir
•	 ¿Con quién compartirán esta historia?

Orar
•	 Den gracias a Dios por lo que han aprendido.
•	 Oren unos por otros.
•	 Oren por otras personas en la comunidad.

Practicar
•	 Practiquen contarse la historia unos a otros.
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Lección 9 Conocer a Jesús y su perdón
Rivka cree (Lucas 24:36-50)
Cuidar
• Un momento para compartir cómo están. 
• Practiquen la generosidad.
 
Alabar
• Adorar juntos en alabanza y oración.

Celebrar la fidelidad
• Anímense mutuamente en las victorias.
 
Refrescar la visión
• �Anímense mutuamente para ser seguidores 

de Cristo comprometidos.
Mirar hacia 

atrás

Mientras María repasa la historia de Dios, llegamos al final de nuestra serie. Él nos ve 
y nos conoce a cada uno de nosotros. Él es el Salvador, Dios hecho carne, que ofrece 
libertad y liberación de la esclavitud. Él es suficientemente poderoso como para resucitar 
a los muertos y suficientemente compasivo como para acercarse a las personas en 
sus aflicciones y penas más profundas. Él tiene toda la autoridad para perdonarnos y 
redimirnos, incluso después de cometer los actos más horribles y vergonzosos. Y su palabra 
es definitiva, incluso en la muerte. Observen cómo responde Rivka a Jesús. 

Paso 1: Mostrar. Miren el segmento dos veces.
Paso 2: Contar. Pida a un miembro del grupo que cuente la historia del segmento con sus 
propias palabras.
Paso 3: Completar. Permita que el grupo complete los vacíos en la historia o haga alguna 
corrección.
Paso 4: Discutan. Preguntas de discusión:

1. ¿Qué les gustó más de la reseña de María sobre la vida de Jesús? ¿Qué les llamó la 
atención?
2. ¿Qué característica de Jesús ha sido más significativa para ustedes?
3. ¿Cómo se reconcilia nuestro pecado con Dios? 
4. Rivka no sabía con seguridad si sería perdonada. ¿Por qué es importante que su 
confianza estaba puesta completamente en la Palabra de Dios y su perdón y no en 
cómo se sentía ella o en su comportamiento? 
5. ¿Alguno de ustedes oro con Rivka? ¿Alguno de ustedes le gustaría hacerlo? 

Profundizar (discutir en más profundidad si el tiempo lo permite)…
6. ¿Por qué es importante para un seguidor de Jesús estar segura de su salvación? 
7. ¿Se sienten identificados con la duda de Rivka? De ser así, compartan sus dudas o 
preocupaciones.
8. ¿Están considerando entregar sus vidas a Jesús ahora mismo?

Conclusión
En este segmento, vemos que Rivka decide seguir a Jesús. Consideren las implicaciones 
de seguirlo y qué significaría eso para su vida. ¿Desean ser liberadas del pecado? ¿Ser 
perdonados y redimidos? ¿Ser vistos y conocidos? ¿Tener alguien en quien confiar? 
Una fe genuina y un pesar sincero por el pecado es lo que Jesús nos pide. Una vez que 
se han acercado a él, pueden estar seguros de que él verá y honrará su fe ahora y para 
siempre. Ahora que han considerado a Jesús, es momento de tomar una decisión. ¿Lo 
seguirán? 

* Nota del líder: Es importante darles a las personas la oportunidad de decidir seguir a 
Jesús. Asegúrese de preguntarle al grupo: «¿Alguno oró con Rivka? ¿A alguien le gustaría 
hacerlo?». Si es más apropiado, acérquese a cada mujer individualmente fuera del grupo.

Mirar hacia 
arriba

Mirar hacia 
adelante

Poner en práctica
•	 ¿Cómo demostró Dios ser digno de 

confianza? 
•	 ¿Cómo pondrán en práctica lo que 

aprendieron sobre Dios? 

Compartir
•	 ¿Con quién compartirán esta historia?

Orar
•	 Den gracias a Dios por lo que han aprendido.
•	 Oren unos por otros.
•	 Oren por otras personas en la comunidad.

Practicar
•	 Practiquen contarse la historia unos a otros.
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Lección 10 Vivir con Jesús
Vivir la vida cristiana (Mateo 28:18-20)

Cuidar
• Un momento para compartir cómo están. 
• Practiquen la generosidad.
 
Alabar
• Adorar juntos en alabanza y oración.

Celebrar la fidelidad
• Anímense mutuamente en las victorias.
 
Refrescar la visión
• �Anímense mutuamente para ser seguidores 

de Cristo comprometidos.
Mirar hacia 

atrás

Tal como María fue transformada, seguir a Jesús significa que también ustedes serán 
transformados. Él nos llama a algo más grande —vivir su identidad y mostrar dignidad, 
esperanza y bondad—. Él nos llama a compartir con otros las palabras de vida que nos 
transformaron. Nos llama a confiar en él, su Palabra y sus mandamientos, sabiendo que él 
está allí para nosotros. Él nos llama a descansar en él de forma segura, sabiendo que él nos 
conoce y comprende cada parte de nosotras. 

Paso 1: Mostrar. Miren el segmento dos veces.
Paso 2: Contar. Pida a un miembro del grupo que cuente la historia del segmento con sus 
propias palabras.
Paso 3: Completar. Permita que el grupo complete los vacíos en la historia o haga alguna 
corrección.
Paso 4: Discutan. Preguntas de discusión:

1. ¿Qué les gustó más sobre el llamado de la vida cristiana? ¿Qué les llamó la 
atención?
2. ¿Cómo es seguir a Jesús?
3. ¿Cómo los impactó las últimas palabras de Jesús? 
4. ¿Qué áreas de sus vidas les gustaría que Jesús transforme? 

Profundizar (discutir en más profundidad si el tiempo lo permite)…
5. ¿Qué es lo que más los asusta de permitir que Jesús transforme sus vidas? 
6. ¿Cómo los ha desafiado las palabras de Jesús? 

Conclusión
Reflexionen en los tres elementos clave de las últimas palabras de Jesús a sus discípulos. 
Jesús declara que a él le fue dado toda la autoridad sobre el cielo y la tierra. Él nos ordena 
ir y hacer discípulos, enseñándoles a obedecer todo lo que él ha ordenado. Y él nos asegura 
que está con nosotros, incluso hasta el final de los tiempos. Consideren qué significaría para 
sus vidas reflexionar sobre la última declaración, los mandamientos y la seguridad de Jesús. 
Consideren a Jesús. 

Estén listos para seguir a Jesús o no, ¿les gustaría seguir aprendiendo sobre él y cómo 
pueden seguirlo? Hay más oportunidades para que puedan seguir aprendiendo y 
desarrollándose en su camino espiritual juntos. Aunque aquí concluye el material de 
Consideren a Jesús, hay otros varios pasos que pueden dar. Discutan juntos cuál sería el 
próximo paso para cada uno de ustedes. Rivka y Conociendo a Jesús son los próximos pasos 
sugeridos del proyecto de Jesus Film Project. En el Paso 4 de la guía del líder se incluye más 
información sobre estas herramientas. Quizás también quieran compartir lo que han 
aprendido con otros y comenzar su propio grupo de Consideren a Jesús. Si este es el 
paso correcto para ustedes, pídanle consejo y apoyo a líder del grupo. 

Mirar hacia 
arriba

Mirar hacia 
adelante

Poner en práctica
•	 ¿Cómo demostró Dios ser digno de 

confianza? 
•	 ¿Cómo pondrán en práctica lo que 

aprendieron sobre Dios? 

Compartir
•	 ¿Con quién compartirán esta historia?

Orar
•	 Den gracias a Dios por lo que han aprendido.
•	 Oren unos por otros.
•	 Oren por otras personas en la comunidad.

Practicar
•	 Practiquen contarse la historia unos a otros.
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Consideren a Jesús
Una estrategia de 10 semanas para grupos 
comunitarios pequeños


